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ОГЛАВЛЕНИЕ

Предисловие
ЧАСТЬ ПЕРВАЯ. РЕКОМЕНДАЦИИ УЧИТЕЛЮ
I. Необходимость Учителя
II. Земной учитель
III. Духовный облик земного учителя
1. Постоянное горение
2. Преданность, общение с Высшими Силами
3. Иеровдохновение
4. Чистота сердца
5. Пример гармоничности, уравновесия
6. Бодрость, оптимизм
7. Идет новым, необычным путем
8. Постоянное расширение, подвижность сознания
9. Приоритет знания
10. Друг всего добра, выявляет максимальную энергию на Общее Благо
11. Устремлен в Будущее
12. Живет Учением, стремится Учение применять в жизни
13. Подвиг внесения Учения
14. Готовность дать знание другим
15. Основа водительства — любовь
16. Весь метод творения взаимоотношений — в сердце
17. Учитель на пути Великого Служения
IV. Отношение учителя к другим
1. Самое широкое вмещение
2. Терпимость
3. Терпение
4. Не умаляет
5. Не осуждает
6. Единственно считает возможным осмотреть слабые стороны своего брата, с целью помочь
7. Выявляет суровость к себе
8. Лишен подозрительности
9. Бережно относится к каждому сознанию, способному к эволюции
10. Выявляет уважение к малому работнику
11. Приветствует каждую искру Света
12. Утверждает разнообразие ступеней сознания
13. «Садовник любит каждый цветок»
14. Выявляет справедливость
15. Даже в неприятеле ищет зерно духа
16. Выявляет снисходительность и великодушие
17. Ко всем выявляет дружелюбие
18. Вносит духовный тон в беседы
19. Его духовный опыт в узнавании людей
V. Новые
1. Обращаться к новым
2. Встречать стучащихся
3. Отворить Врата ищущим
4. Учиться находить наследников
5. Кто они — новые?
6. Ищите новых среди молодых
7. Ищите новых среди детей
8. Кого сторониться?
9. Избегать упрямства незнающих
10. Не готовы те, кто страшится мнимых препятствий для подхода к Учению
11. Как узнать новых?
1) По первому впечатлению
2) По огню духа в глазах
3) По духовности
4) По дисциплине духа
5) По качеству сознания
6) По утончению сердца
7) По напряжению искания
8) По качеству устремления
9) По любознательности
10) По чувству признательности
12. Ценить подошедших
VI. Методика учителя в обращении с вновь приходящими
1. Индивидуальный метод — научный
2. Личные беседы
3. Для начала надо настроить сознание собеседника
4. Утвердить сознание
5. Ободрить
6. Задавать вопросы
7. Поощрять в собеседнике вопросы
8. Чуткость ответа
9. Говорить обдуманно
10. Обращать внимание не столько на слова, как на состояние сознания
11. Дать беседам убедительность и красоту
12. Язык учителя должен быть многообразен
13. Говорить просто
14. Краткость речи
15. Найти достойные слова
16. Вкладывать в речи новое содержание
17.Терпеливо выслушивать
18. Не оставлять не отвеченными вопросы
19. Нужно найти слово каждому
20. Говорящий должен думать о состоянии собеседника, не о себе
21. Снижать свое сознание
22. Говорить по сознанию
23. Выражать свою мысль так, чтобы она дошла до сознания собеседника
24. Применять канон «Господом твоим»
25. Хвалить за каждое благо
26. Давать столько, сколько сознание может вместить
27. Давать мерой сердца
28. Помогать росту сознания каждого индивидуально
29. Не нарушать свободу воли
30. Не навязывать
31. Как распространять Учение
32. Применять всю осторожность при толковании Учения
33. Дать так, чтобы не вмешаться в карму
34. Как защищать Учение
VII. Учитель и следующий Учению
1. Величайшее задание — водворить Живую Этику
2. Спешно нужно приготовить путников к пониманию Учения
3. Предупреждать подходящих, что путь последователя Учения не легкий
4. Предупредить о бесповоротном решении
5. Бесчисленны ступени ученичества
6. Приближается к Учению лишь тот, кто уже в прежних жизнях был в Общении. Приближает карма
7. Сердце должно знать срок приближения
8. Осмотрительно выбирать учеников
9. Испытание подходящих
10. Кого привлекать?
11. Как привлекать? Сердцем = Любовью
12. Кто люди Учения?
13. Много званых — мало избранных. Число истинных учеников
14. Учитель подходит индивидуально к каждому ученику
15. Учитель проявляет великое терпение к ученику, подражая тем Иерарху
16. Задание учителя — довести ученика по кратчайшему пути
17. Учитель выправляет мышление
18. Учитель открывает сознание
19. Учитель подымает дух
20. Учитель пробуждает устремление
21. Учитель готовит к тончайшим восприятиям
22. Учитель укажет самое нужное
23. Самое нужное — это преданность
24. Учитель предоставляет инициативу
25. Учитель поощряет духовных людей
26. Ученик должен быть готовым исполнить Указы
27. Каждый Указ должен быть выполнен напряжением сердца,  немедленно, точнейшим образом
28. Ученик должен полученное Знание провести в жизнь
29. Учитель может требовать от ближайшего сотрудника напряжения всех сил
30. Нужно зажигать молодых подвигом
31. Подвиг — самый мощный стимул продвижения
32. Передавая Учение по сознанию слушателя,  учитель должен уметь хранить доверенное
33. Нужно уметь защитить Сокровенное
VIII. Ученик на пути испытания
1. Вступив на путь Учения, ученик продвигается по пути постоянного испытания
2. Значение испытания
3. Испытание поможет скорее пройти первые ступени
4. Сознательный ученик приветствует каждое испытание своих сил
5. Испытание вызывает наружу дремлющие наклонности ученика
6. Помощь учителя во время испытания
7. В чем сущность успешного преодоления всех испытаний
8. Методы испытания
9. Последнее испытание
10. Опыт над самим собой — сознательное испытание своих  сил и качеств — творческий опыт продвижения
11. Нужно испытывать себя в различных обстоятельствах
12. Испытывать себя — не убояться самых трудных и сложных задач, принять на себя ответственность за качество своего сознания
13. Испытания и опыт над самим собою несравненно ускоряют рост духа
IX. Руководителю групп
ЧАСТЬ ВТОРАЯ. ПУТЬ САМОУСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
I. Вершина как символ восхождения духа
1. Идти верхним путем
2. Путь дальний и многотрудный к Вершине
II. Путь самоусовершенствования
1. Улучшаться непрестанно
2. Первая задача человека — преуспеть в самоусовершенствовании
3. Рост духа
4. Мировое значение совершенствования
5. Сознательное самоусовершенствование ускоряет путь восхождения
6. Путь ускоряется принятием Живой Этики, осознанием Учителя и Иерархии
7. Путь ускоряется воспитанием сердца
III. Путь восхождения — путь возжжения огней сердца
1. Огонь — проводник на пути
2. На дальнем пути надо запастись Агни — психической энергией
3. Пусть огонь ваш светит и другим
4. Задача данной эпохи
5. Психическая энергия и будущее человечества
6. Различные наименования психической энергии в разных веках
7. Психическая энергия называется энергией всеначальной
8. Надо исследовать психическую энергию
9. Опыты над психической энергией
10. Музыка, цвет, аромат и психическая энергия
11. Человек насыщает своей энергией каждый предмет при касании
12. Насыщение писем и рукописей психической энергией
13. Воздействие металлов на психическую энергию
14. Воздействие метеоров на психическую энергию
15. Наблюдение психической энергии толпы
16. Наблюдать, как некоторые народы проявляют психическую энергию
17. Маятник жизни и психическая энергия
18. Вести записи о психической энергии
19. Психическая энергия — осознанный Пространственный Огонь
20. У всех есть неисчерпаемый запас психической энергии. Она присутствует во всем
21. Сердце — средоточие психической энергии
22. Психическая энергия — Аум
23. Психическая энергия — духовность
24. Научное обоснование психической энергии. Кристалл психической энергии
25. Психическая энергия есть красота
26. Качества психической энергии
1) Неутомимость
2) Дисциплинированность
27. Психическая энергия — питает
28. Психическая энергия и машины
IV. Методы воспитания психической энергии
1. Люди с запасом психической энергии
2. Что уничтожает психическую энергию?
3. Медикаменты — гасители Огня
4. На психическую энергию влияют также космические токи
5. Влияние лучей на психику
6. Влияние астрохимических лучей
7. Вред отложений неиспользованной психической энергии
8. Вред чрезмерной выдачи психической энергии
9. Психическая энергия не иссякает при сознательном устремлении
10. Предпосылки к воспитанию психической энергии
1) Освободить
2) Организовать
3) Упражнять
4) Правильно обращаться
5) Бережно обращаться
6) Развивать планомерно
7) Очищать
8) Управлять ею
11. Первое условие для воспитания психической энергии — осознать ее, или — с чего начать развитие психической энергии?
12. Психическая энергия накопляется развитием сознания и сознательным подходом к каждой своей мысли
13. Психическая энергия утончается зоркостью и наблюдательностью
14. Психическая энергия утончается исследованием и испытанием ее, опытами над ней
15. Психическая энергия утончается ведением записей
16. Психическая энергия развивается постоянным упражнением ее
17. Психическая энергия развивается сознательным применением ее
18. Психическая энергия утончается возвышенным мышлением
19. Психическая энергия усиливается принятием полной ответственности
20. Психическая энергия накопляется возвышенными чувствами, особенно любовью
21. Сердце нагнетает психическую энергию
22. Психическая энергия накопляется устремлением к высшему качеству всей жизни
23. Психическая энергия напрягается устремлением к жертвенности и подвигу
24. Психическая энергия нагнетается духовным устремлением
25. Психическая энергия растет устремлением в будущее
26. Восхищение — кратчайший путь к накоплению психической энергии
27. Психическая энергия вспыхивает от духовной радости
28. Психическая энергия усиливается напряжением
29. Психическая энергия растет при нагнетении и нагружении
30. Психическая энергия умножается утеснениями и ударами и потрясениями
31. Психическая энергия нагнетается дерзанием, мужеством, напряжением воли
32. Огонь укрепляется спокойствием духа
33. Также и труд может способствовать накоплению психической энергии
34. Ритм укрепляет психическую энергию
35. Высший Источник, насыщающий запас психической энергии, — Иерархия
36. Молитва благотворна для психической энергии
37. Увеличить свой запас психической энергии без Учителя невозможно
38. Психическую энергию могут утончить лучи дальних миров
39. Психо-физические средства, укрепляющие психическую энергию
1) Чистая прана
2) Пранаяма
3) Глубокий вздох
4) Утреннее солнце
5) Живой огонь
6) Семя, дающее росток
7) Врачебное значение росы
8) Молчание и успокоение
9) Мускус
10) Валериан
11) Сода
12) Вода, соли лития
13) Молоко, мед
14) Мята
15) Полынь
16) Женьшень
17) Фосфор и янтарь
18) Роза
19) Фризии
20) Строфант
21) Молоко с содой
22) Смола
23) Эвкалипт
40. Аппарат, накопляющий психическую энергию
41. Нужно образовать институты и кооперативы по исследованию психической энергии
42. Нужно создать условия для накопления психической энергии
43. Психическая энергия и будущее
V. Внушение и самовнушение
ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ. СИЯНИЕ КАЧЕСТВ
I. Цель самоусовершенствования — огненность или сияние всех качеств
1. Назначение человека
2. Надо ставить себе наивысшую цель — устремиться к самому Высшему, в его самом прекрасном Огненном Облике
3. Единственное назначение человека — приближение к Миру Огненному
4. Надо стремиться также к прообразу высшего мира — к дальним мирам
5. Непреклонность в достижении Огненного Мира
6. Искать отражение Огненного Мира — приобщиться к высшему огненному качеству во всем существовании
7. Наша цель — совершенствовать свои качества, достичь сияния и симфонии своих качеств
8. Нужно сжигать свои худшие свойства и стремиться вылечить занемогшие качества
9. Психическая энергия помогает воспитать лучшие качества
II. Духовность — результат преображения и благозвучия качеств
1. Наша цель — духовности полный сосуд
2. Духовность приближает к Миру Огненному, приводит к Братству
3. Духовность — уравновесие духа и материи, ума и сердца
4. Дом духа — сердце
5. Нужно одухотворить всю жизнь
6. Воспитание духовности
7. Духовность и психическая энергия
8. Признак духовности — отсутствие специальности
9. Мировое значение духовности
10. Синтез духа
III. Чувствознание
1. Люди различаются по чувствознанию
2. Синтез духа выявляется в чувствознании
3. Чувствознание сосредоточено в центре «чаши»
4. Чувствознание есть огонь сердца
5. Чувствознание и психическая энергия
6. Как развивать чувствознание?
7. Чувствознание развивается воспитанием сердца
8. Чистота сердца — предпосылка к развитию чувствознания
9. Другие наименования чувствознания
1) Знание сердца
2) Огонь сердца
3) Голос сердца
4) Глаза сердца, слух сердца
5) Знание духа
6) Духоразумение
7) Озарение
8) Прозрение
9) Яснопонимание
10) Космическое сознание
11) Вдохновение
12) Иеровдохновение светит поверх чувствознания
10. Итак, чувствознание развивается:
1) Воспитанием сердца
2) Воспитанием тонких чувств
3) Творчеством импульса
4) Сознательностью и самоконтролем
5) Утончением сознания
6) Огнем сознания
7) Расширением сознания
8) Воспитанием психической энергии
9) Устремлением и преданностью
11. Чувствознание и будущее человечества
IV. Устремление — основа эволюции
1. Люди делятся по напряжению устремления
2. Устремленность — двигатель всего Сущего
3. Истинным устремлением обладают Архаты
4. Качества устремления
1) Явить правильное устремление
2) Цельность устремления
3) Огненность устремления
4) Сильное и крепкое устремление
5. Устремление — мерило психической энергии
6. Устремленный человек полон иммунитета
7. Устремление — щит от опасностей.

8. Цель нашего устремления
1) Надо устремляться к самому большему
2) Надо стремиться к совершенству дальних миров
3) Надо устремляться к Высшему
4) Надо устремляться к Иерархии
5) Надо устремляться к Космическому Магниту
6) Надо устремляться к Владыке
V. Преданность — стимул роста духа, определяет духовность
1. Братья Человечества превыше всего ценят преданность
2. Основа самого Великого Братства — преданность
3. Преданность абсолютно необходима для ускорения восхождения духа
4. Нужна беспредельная преданность на пути Служения
5. Преданность получит ответ
6. Мерило преданности — трудный час
7. Преданность и успех
8. Преданность — щит от опасностей
9. Во время Армагеддона надо сплотиться вокруг Владыки
10. Преисполниться Владыкою
11. Образ Владыки
12. Объединение сознаний
13. Выполнение Высшей Воли
14. Нить серебряная
15. Доверие
16. Признательность — сестра преданности
1) Признательность как мерило
2) Нужно учиться признательности
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5) Благодарность — сестра преданности
6) Признательность укрепляет сближение с Учителем
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ЧАСТЬ ЧЕТВЕРТАЯ. ЛЮБОВЬ И МОЛИТВА
I. Любовь–Победительница
1. Умей любить
2. Любовь — ведущее начало
3. Любовь созидает
4. Любовь–Победительница
5. Любовь и знание
6. Любовь есть Огонь
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11. Архат — высшее проявление Любви
12. Любовь Учителя — чудо
13. Любовь и преданность
14. Любовь к Владыке
15. Любовь к Иерархии
16. Человеколюбие как отражение Высшей Любви
17. Чувство взаимной любви
II. Почитание Владыки
1. Первая наша мысль пусть будет посвящена Учителю
2. Чуткое обращение со священным понятием Учителя, умение защищать его
3. Почитание Учителя
4. Примеры беспредельной преданности и почитания
5. Почитание места жизни Учителя
6. Место в комнате, посвященное Учителю
III. Высшее Общение
1. Нужно готовиться к непосредственному Общению
2. Нужно научиться Общению
3. Связь с высшим миром преображает жизнь
4. Общение утверждает восхождение к Свету
5. Что рождает Общение?
6. Общение может дать силы неисчерпаемые
7. Непрестанное предстояние перед Владыкою
IV. Молитва
1. Молитва абсолютно необходима, как связь с высшим миром
2. Сущность молитвы
3. Молитва — приношение чистого сердца
4. Качества молитвы
5. Как следует молиться?
6. Сердце может молиться на своем языке
7. О чем следует молиться?
8. Где лучшая обитель для молитвы?
9. Нужна непрестанная молитва
10. Время, особенно желательное для обращения к Высшему
11. Молитва — сотрудничество с Тонким Миром
12. Всякий добрый труд нуждается в молитве
13. Молитва — в переживании Прекрасного
14. Молитва дает целительную Благодать
15. Высшее Собеседование
16. Аум — сокровенный звук, синтез звуковых устремлений
17. Молитва безмолвная
18. Молчание
19. Голос Учителя Незримого
20. Имя Владыки
1) Призывать Учителя
2) Оградиться Именем Владыки
3) Жизнь, освященная Именем Владыки
21. Мантрам
22. Молитвы
23. Ответ Возлюбленного
V. Торжественность
1. Торжественность есть приношение всех лучших чувств
2. Торжественность есть приобщение к Огню
3. Священный трепет торжественности
4. Торжественность на пути Служения
5. Величие должно наполнять сердца воинов во время Армагеддона
6. Великое время соответствует лишь торжественности
7. Торжественность соединяет серебряную нить с Высшим
8. Настроение торжественности — лучший проводник к Братству
9. Торжественность как спасение
Литература
ПРЕДИСЛОВИЕ

Учение, в отличие от религий, которые требуют только веру, является Учением Знания. Мы должны знать путь и метод самосовершенствования.

Рихард Рудзитис

Живая Этика, или Агни-Йога, давно стала неотъемлемой частью жизни многих людей в разных странах, пробуждая их к новой, более сознательной деятельности. В Учении объединен опыт многих тысячелетий эволюции, изложенный в современной форме. Живую Этику изучают разные люди — деятели культуры и политики, учителя и ученики, студенты и рабочие, находя в ней ответы на самые острые, животрепещущие вопросы бытия и смысла жизни. Ведь Учение Живой Этики, как новый аспект Единой вечной Истины, вмещает все прежние учения, являясь синтезом всех религиозно-философских систем, основой которых было устремление к общему благу. Учение переведено на многие языки — на английский и латышский, литовский и болгарский, польский, испанский, немецкий, японский.

Живая Этика была дана в 20–30-х годах XX века, эпоху быстрого подъема науки. В книгах Учения не только философия и этика, здесь и новый подход к пониманию истории и воспитанию, к медицине и биологии, физике и астрономии. В Учении заложены импульсы для дальнейших научных исследований. Понятной Живая Этика становится тогда, когда приложена к жизни. Это на собственном опыте доказал Рихард Яковлевич Рудзитис (1898–1960), руководитель Латвийского общества Рериха. Он глубоко изучил книги Живой Этики и стремился применить их в жизни, делясь своими знаниями и опытом с желающими. 19 октября 1938 года Рудзитис написал Е.И.Рерих о своем желании издать серию брошюр-рефератов по темам Живой Этики, и вскоре получил от нее ответ: «Прекрасна мысль издавать рефераты отдельными брошюрками. Если бы выдержки из книг Учения шли под общим титулом Учение Жизни, то брошюрки могли бы выходить под названием Живая мысль, или Строительство жизни, или Цветы духа, Подвиг жизни. Впрочем, Вы, как поэт, найдете, конечно, лучшее название для таких вестников в широкие массы. Конечно, прекрасно включить в серию таких брошюрок и отдельные статьи и лекции выдающихся культурных деятелей. Именно, не следует замыкаться в тесный кружок. Все светлое, все прекрасное должно быть поощряемо и утверждаемо нами» («Письма с Гор», т.2. – Минск, 2000. – С.201–202).

Главная ценность подготовленного Р.Рудзитисом труда «Советы учителю Живой Этики» (рабочее название книги — «Методика учителя Живой Этики») в том, что здесь собраны воедино именно те составляющие Живой Этики, которые способствуют воспитанию качеств, необходимых учителю жизни, каковым и будет в новой эпохе учитель Живой Этики:

«Опыт Агни-Йоги так нужен Миру. Книга Агни-Йоги будет когда-то настольной и в новых школах, ибо можно будет объединить Учение с жизнью» («Высокий Путь», т.2, 2949).

«Агни-Йога есть доброслужение… Научитесь служить добру. Познайте преданность Великому Служению. Найдите силы пламенные, которые помогут проявить мужество на всех трудных путях. Поймите, почему эти пути трудны… Поймите все великие явления Мироздания… Помогайте всем ищущим на всех путях» («Надземное», 586).

Составленная Р.Рудзитисом книга «Советы учителю Живой Этики» состоит из четырех частей: «Рекомендации учителю», «Путь самоусовершенствования», «Сияние качеств», «Любовь и молитва». Она принесет неоценимую пользу воспитателю и учителю, мастеру-наставнику, равно как и преподавателю высшей школы. Ведь каждый учебный предмет — часть великой науки жизни, и каждый учитель призван прежде всего быть подлинным наставником для молодежи и воспитать настоящего человека.

Книга поможет преобразить сознание тем, кто ищет ответы на вопросы, которые неотвратимо, раньше или позже, встают перед каждым, осмысливающим свое предназначение. Наряду с этим, педагогам всех школ, от начальной до высшей, книга поможет понять смысл учительства, отточить свое педагогическое мастерство, шлифовать грани характера, непрестанно устремляясь к новым знаниям, к совершенствованию.

Труд Рихарда Рудзитиса, пропущенный через его сердце, полезен и современным искателям сокровенного знания, он поможет им узнать истинных руководителей и наставников. В этой книге собраны советы и рекомендации из Учения и других высоких Источников именно для настоящих руководителей групп Живой Этики, показано, какими они должны быть и чем руководствоваться, что и является лейтмотивом всего труда. И глубоко ознакомившись с ним, можно верно оценить всех современных «поводырей», позволяющих себе претендовать на высокое звание учителя.

«Опознание высшего мира должно происходить свободно, добровольно и доброжелательно. Насилие неуместно в таком высшем предмете. Так каждый учитель должен преподать высший мир, как высшую радость. Никто не назовет радость насилием. Никто не будет осуждать приносящего истинную радость. Но сколько вдохновения нужно развить в себе, чтобы быть провозвестником радости! Если учитель достиг такой степени, он заслуживает всякого почитания.

Мир высший есть пробный камень сознания» («Аум», 127).

Ведь не просто понять Живую Этику, тем более объяснить ее другим. Необходим широкий кругозор, высокая культура, научные знания. Необходимо знать восточную философию. Рудзитис изучал известных мыслителей Востока — Вивекананду, Рамакришну, сам переводил поэтов-философов Рабиндраната Тагора, Саади, Дж.Руми, изучал труды Е.П.Блаватской. У Рихарда Яковлевича дома на полках стояли книги по астрономии, квантовой механике, труды Джагадиса Боше, Д.Б.Райна, даже Ленина и Маркса, средневековые поэмы о Парсифале.

Как больно вспоминать неоднократно слышанные слова: я подошел к Живой Этике, несмотря на то, что мои первые учителя были далеки от нее. Они скорее внесли в юную душу смятение, нежели открыли Путь. Немало людей изучают Книги Учения самостоятельно — они знают, что усердием добьются своего. И все же как много дает хороший земной учитель, какими были Елена Ивановна и Николай Константинович Рерих, их сыновья Юрий Николаевич и Святослав Николаевич. Для Латвийского общества Рериха настоящим наставником был Ф.Д.Лукин, а впоследствии и сам Р.Я.Рудзитис, который для каждого находил и совет, и ответ на многие вопросы. Эрудиция его видна в любой работе. Рихард Яковлевич учился всю жизнь, и держал сердце открытым для каждого.

Книгой «Советы учителю Живой Этики» мы открываем серию «Учение Жизни», посвященную Живой Этике.

Дорогой читатель, пусть твое сердце прикоснется к строкам этой книги, прекрасным и возвышенным, полным любви, надежды и света, и ты сможешь стать другим, и тогда другим, лучшим и более совершенным, станет мир, все вокруг тебя.

Издатели

Часть первая
Рекомендации учителю

24.XI.1956 г.

I. Необходимость Учителя

Можно ли приобретать психотехнику без Учителя? Невозможно. Эта техника сопряжена с опасными процессами. Пошлете ли ваших детей в физический кабинет без руководителя?

Как найти Учителя? Не забудем, что законы воли обладают свойством привлекать внимание, кого зов касается.

Община, 177

Помощь вам, ринувшимся,

Помощь вам, забывшим время и тело.

Помощь вам, зазвучавшим.

Чуткий Глаз над вами.

Листы Сада Мории, ч.I, 319

Думай о духовном руководительстве одного Учителя.

Листы Сада Мории, ч.I, 76

…Пошли Учителя на путях моих — открыто сердце мое.

Листы Сада Мории, ч.I, 243

Нет человека, который обошелся бы без учительства.

Мир Огненный, ч.II, 80

Надо уметь руководить — надо, надо, надо!

Листы Сада Мории, ч.II, 252

Каждому из вас придется учить приходящих.

Община, 209

Просветлений будет без конца. Учись — уча.

Листы Сада Мории, ч.I, 251

II. Земной учитель

Вы спрашиваете — до принятия в ближайшие ученики Великим Учителем нужно ли иметь земного учителя? Отвечу — но ведь и Вы учреждаете особые группы и устанавливаете руководителей. Почему поступаете Вы так? Не для лучшего ли усвоения первых ступеней Учения и, следовательно, дальнейшего продвижения? И как назовете Вы таких руководителей? Не будут ли они именно такими земными учителями? И не были ли в свое время сами Великие Основатели Религий и Мыслители, именно, земными Учителями?

Письма Е.И.Р., т.I, 11.08.1934 г.

Никто не назначает Иерарха, но слушающий и познающий признают тем эту ступень. Учитель будет естественным Вождем.

Община, 215

III. Духовный облик земного учителя

1. Постоянное горение

Учитель должен сам гореть, чтобы одно приближение его уже передавалось огненно. Трудна такая повседневная задача. Но люди испытываются именно на повседневности…

Братство, 471

Учитель несет пламя неугасимого подвига. Учение не прерывается ни усталостью, ни огорчениями. Сердце Учителя живет подвигом.

Община, 65

Явим утверждение Вождя, сохраняющего постоянное горение в удаче и в неудаче.

Напутствие Вождю, 39

Учение Агни-Йоги нуждается в постоянном горении. Иногда нужен отдых от проявлений, но внутреннее пламя неугасимо.

Агни-Йога, 414

2. Преданность, общение с Высшими Силами

…<Вождь> должен напрячь все свое сознание к Высшему Миру. Он должен освободиться от мешающих привычек и перевоспитать свою волю, поставив ее в неразрывную связь с Руководителем. Нужно привыкать к такому Общению, чтобы оно вошло в жизнь, как единая основа.

Напутствие Вождю, 6

Именно Вождь, принявший бремя водительства, должен прикрепиться к Лестнице Мира Высшего. Именно он, в сердечном делании, должен постоянно укреплять себя эманациями Благодати. Он должен обращаться к Иерархии с частыми беседами и должен примечать все посланные знаки…

Напутствие Вождю, 2

…Престол там, где есть признаки водительства.

Мир Огненный, ч.II, 48

Право водительства принадлежит духу, связанному с силами Света…

Мир Огненный, ч.III, 51

Понимание Иерархии поможет установить явление Вождя, который по отношению к Высшим не Вождь, но последователь.

Мир Огненный, ч.II, 80

3. Иеровдохновение
Иеровдохновение должно наполнять всю жизнь. Это… должно стать единственным выражением жизни. Когда Иерарх указывает на наступление сознания огненного, то каждое исходящее слово и мысль будут уже соответствовать решению высшему.

Мир Огненный, ч.II, 358

Самое высшее есть Иеровдохновение, оно сопутствует во всей жизни. <…> Нужно жизнь наполнить горением. Сперва человек думал о себе, затем о других, но после его действия полезны для всего сущего. Он уже не думает о пользе, но дышит ею и дает жизнь на пространстве Необъятности.

Мир Огненный, ч.II, 276

Каждый человек испытывает явление вдохновения, но эти искры высокого подъема бывают отдельными проблесками и не преображают всю жизнь. Но все же такие состояния духа возможны даже среди тяжких условий. Представим себе, что такое возвышенное состояние станет постоянным и даст еще высшее вдохновение. Ведь все бытие так же повысится, и сама природа отзвучит на эту эволюцию.

Аум, 449

У людей возвышенного образа мышления такое вдохновение должно быть не гостем редким, но основою их жизни. Только нужно замечать эти касания…

Аум, 451

4. Чистота сердца

…Также знаем, что для великого Общения нужно чистое сердце. Ничто нечистое не получит Общения, потому символ Вождя должен быть знаком чистоты сердца.

Мир Огненный, ч.II, 48

5. Пример гармоничности, уравновесия

…<Вождь> должен подавать пример уравновесия, тем самым он покажет, что запас его психической энергии велик.

Напутствие Вождю, 167

Дисциплина свободы отличает Вождя. Не только дух дисциплинирован, но и качество внешних действий.

Напутствие Вождю, 41

6. Бодрость, оптимизм

Вождь должен быть постоянно бодрым, чтобы никто не получил от него эманации уныния. Но такая бодрость может установиться лишь при преданности Иерархии, когда Общение вошло в сердце. От такого источника создается и дружелюбие, которое открывает самые трудные врата.

Мир Огненный, ч.II, 89

Вождь не огорчается кажущимися неудачами, ибо он знает, что количество добра может заполнить любую пропасть.

Мир Огненный, ч.II, 233

Радость легко достижима, если каждый момент ощущаете преданность Нам.

Агни-Йога, 110

…Каждый учитель должен преподать высший мир, как высшую радость. <…> Но сколько вдохновения нужно развить в себе, чтобы быть провозвестником радости! Если учитель достиг такой степени, он заслуживает всякого почитания.

Аум, 127

7. Идет новым, необычным путем

Надо предпочесть того учителя, который идет новыми путями. Каждое слово его, каждый поступок его несет на себе печать незабываемой новизны. Это отличие создает зовущую мощь. <…> Нужно принять за основание зов новизны. <…>

Нужно сказать строителям жизни, чтобы нашли новые слова, скованные новою необходимостью. <…>

Укажите друзьям, какое счастье быть вечно новыми!

Община, 118

…Лишь необычный подход к действию обращает на себя внимание… Лишь необычность привлекает и удерживает сильных и смелых людей. Все большие дела слагались не толпами, но отдельными сильными личностями, и время отберет их. <…> Итак, выработайте язык необычности, язык мощи и утверждения, язык строителей, ибо лишь такой язык подобает достоинству и размеру порученной задачи.

Письма Е.И.Р., т.I, 17.12.1930 г.

Нужно применять новые приемы во всем. Можно видеть, как события мира куются новыми мечами.

Напутствие Вождю, 157

8. Постоянное расширение, подвижность сознания

Сам Вождь должен подать пример постоянного расширения мышления, чтобы приблизиться к предвидению. Конечно, предвидение происходит от общения с Иерархией. Но само общение требует подвижного мышления и ясного устремления. 

Мир Огненный, ч.II, 61

Руководство массами обязывает к расширению сознания.

Община, 131

Когда расширится сознание, тогда возможно будет утверждение великого закона водительства.

Мир Огненный, ч.III, 51

…Водитель зовет к широкому познанию.

Мир Огненный, ч.III, 560

Подвижность сознания есть качество Высшего Мира. <…> Подвижность научает понимать предмет с разных сторон…

Так поймите и незыблемость общего плана. <…> Не упирайтесь в одно решение. Если враги закрывают один путь, тем самым они упускают другой.

Агни-Йога, 373

Нужен неутомимый дух, чтобы двигаться в постоянном расширении.

Мир Огненный, ч.I, 433

9. Приоритет знания

…Единственной Иерархией будет ступень знания. Никто не назначает Иерарха, но слушающий и познающий признают тем эту ступень. Учитель будет естественным Вождем.

Община, 215

Естественная Иерархия выливается из приоритета знания и примата духа. <…> Там, где осознано, что первенство есть великая жертва, там не будут препираться о земных наименованиях.

Братство, 598

10. Друг всего добра, выявляет максимальную энергию на Общее Благо
Учение Добра должно быть другом всего Добра во всех его проявлениях. <…> Учитель Добра должен печаловаться, видя, как искажаются и исключают друг друга работники Добра. <…> Учение должно найти на всех носителей Добра явление широкого сочувствия.

Мир Огненный, ч.III, 573

…<Водитель> не удержит от добра во всяческом его виде. Эта щедрость духа необходима.

Мир Огненный, ч.III, 560

Можно ли в земной жизни совершать лишь полезные действия? Конечно можно. Легко представить целую жизнь как беспрерывный поток полезности для других.

Мир Огненный, ч.I, 508

11. Устремлен в Будущее

Взор Вождя обращен в Будущее.

Напутствие Вождю, 190

…Вождь являет в самом значении слова будущее. Он не получил уже сложенного, он ведет, и каждое его действие устремляет вперед.

Мир Огненный, ч.II, 48

Устремитесь в будущее. <…> Каждый водитель стремится лишь не задержаться.

Сердце, 385

Направить сознание в будущее есть задача истинной школы. …Перенесение сознания в будущее есть образование ведущего магнита. …Сознание должно быть в полноте устремлено в будущее. <…> Нужно не отдельные мысли уделять будущему, но существо сознания настроить в ключе будущего. <…> Можно достичь, лишь полюбив будущее. Не многие любят будущее. Страна трудовой радости, совершенствуя качество труда, может быть естественно увлечена в будущее. Обязанность Вождя — устремлять народ в будущее.

Мир Огненный, ч.II, 60

…<Учитель> никогда не осуждал прошлое, но устремлял к будущему.

Надземное, 151

12. Живет Учением, стремится Учение применять в жизни

Приветствуем всех, приходящих на пользу Учения, но радуемся тем, кто сделал Учение жизнью своею.

Агни-Йога, 631

…Поймите — без Учения не пройти. <…> Учение должно окрашивать каждый поступок и каждую речь.

Община, 100

Нужно уметь пред собою нести Учение как последний огонь, как последнюю пищу, как последнюю влагу. Явить нужно любовь и бережливость, как к последней возможности и воде.

Община, 130

Так не следует забывать Нашу Волю даже в мелочах жизни.

Иерархия, 372

…Йог ни на мгновение не прерывает служения Истине.

Агни-Йога, 175

Условие Наше для сотрудников — полное желание приложить к жизни Наши основы, не теория, но практика.

Община, 65

См. также VII.28

13. Подвиг внесения Учения

Иерархически справедливо решил, что подвиг внесения новой Йоги выше других поручений.

Агни-Йога, 186

14. Готовность дать знание другим

…<Учитель> будет тот, кто подаст лучший совет жизни.

Агни-Йога, 43

Трудно думать, как мало людей, исполненных желанием дать все, дать пространству, дать невидимым мирам, именно, дать знание незнакомым людям.

Агни-Йога, 242

Учи словам Моим — пошлю слушателей.

Получающие должны давать.

Листы Сада Мории, ч.I, 71

Каждый, осознавший основы эволюции, имеет обязательство передать это знание некоторому числу людей.

Агни-Йога, 153

Долг Земле нужно отдать, возвестив основы эволюции, — в этом будет высшее сотрудничество с человечеством.

Агни-Йога, 154

Давая Агни-Йогу, делаете дело неописуемой важности.

Агни-Йога, 325

15. Основа водительства — любовь

Не начальство Иерархия, но Твердыня Любви. Только из любви рождается почитание, которое создает дисциплину.

Мир Огненный, ч.II, 98

16. Весь метод творения взаимоотношений — в сердце

Пусть все ищущие Света и отягченные скорбью найдут отклик в Вашем сердце, пусть все, собравшиеся под водительством Вашим, почуют ту душевную теплоту, которая может согревать даже при суровом укоре. Ведь самое трудное искусство есть искусство творить отношения между людьми. Ни одно искусство не требует такого терпения, вмещения и утонченной чуткости. Нужно уметь проникать в сознание, в сердца и настроения всех окружающих и приходящих; нужно уметь почувствовать тот основной тон, на котором возможно объединиться с ними и объединить их с другими.

Но если в сердце заложен великий магнит любви, то все облегчается, ибо искренность этого чувства покоряет самые заскорузлые сердца.

Письма Е.И.Р., т.II, 29.05.1936 г.

17. Учитель на пути Великого Служения

Каждый, зовущий ближнего к огненному крещению, уже является участником Великого Служения.

Мир Огненный, ч.II, 83

IV. Отношение учителя к другим

1. Самое широкое вмещение

Широко Мое Дело, всем дано место. <…> Явление неслыханных возможностей за дверями, дайте радоваться Нам.

Листы Сада Мории, ч.II, 86

Высшими качествами руководства будут отзывчивость, зоркость и вмещение. <…>

Руководство есть многострунная арфа!

Аум, 490

Также не отвергайте и не отрицайте. <…>

Что из отрицания пожара, если огонь уже пылает?

Но покройте огонь, и сила его исчезнет.

Так же и в отрицании суждений не достигнете,

Но покройте отрицательное суждение Нашим Учением,

И весь город врага покроется куполом Нашего Братства, ибо купол этот вместит все!

Листы Сада Мории, ч.I, 424

Как же Учение приветствует тех, кто может вместить каждую кроху, оценивая мировое значение каждой!

Община, 84

2. Терпимость

Так была явлена… терпимость, как и подобает вождю.

Сердце, 295 

…Имейте открытое сердце на все качества сотрудников. Научитесь быть терпимыми без потворства и попустительства. Огнем сердца старайтесь вызывать к жизни лучшие чувства сотрудников. Сумейте объединить их в высоком чувстве преданности и признательности к Учителю, столько вам открывшему.

Торопитесь научиться любить и ценить друг друга. Но ничто не требует такого тонкого и бережного отношения, как любовь!

О, если бы проявить хотя бы малейшую долю той терпимости и забот, которую являет Великое Сердце, позвавшее нас на построение единого Храма!

Письма Е.И.Р., т.I, 3.12.1930 г.

…Прошу выказать всю терпимость к подходящим и не перетягивать струн.

Письма Е.И.Р., т.I, 30.06.1931 г.

Терпимость есть одно из условий наблюдательности. Истинная наблюдательность есть основа познания. Человек нетерпимый не может составить справедливого представления о вещах. Он лишает себя наблюдательности и теряет прозорливость. Какое же познавание может родиться из самости, отвергающей действительность? <…> Можно сказать, что нетерпимость есть невежество, но такое определение будет слишком мягко. Нетерпимость есть зло. 

Братство, 409

Человеческая нетерпимость ко всему высшему превратила людей в выродков. <…> Нетерпимость ко всему высшему и светлому явилась бичом человечества. Очищение сознания есть великое задание на пути к Миру Огненному.

Мир Огненный, ч.III, 337

Нетерпимость есть признак низости духа. В нетерпимости заключаются задатки самых дурных действий. Нет места явлению роста духа, где гнездится нетерпимость. Сердце неограничено, значит, какое же скудное сердце должно быть, чтобы лишить себя беспредельности!

Сердце, 117

Нетерпимость есть клеймо невежества.

Письма Е.И.Р., т.I, 8.09.1934 г.

3. Терпение

Много указывалось о необходимости развития терпения. Но на чем будет такой пробный камень? Полезно начать разговор с самым узким отрицателем. Пусть он излагает неправдоподобные измышления, но терпеливый мыслитель покроет каждое невежество, не прибегая к отрицанию. Мыслитель в творчестве мышления убережется от раздражения — во время урока терпения не раздражаются. Пусть невежды выходят из себя, ведь у них не имеется другого довода, но испытатель терпения не унизится приемами, свойственными невеждам. Пусть даже в школах задают задания терпения.

Невозможно без познания терпения помыслить о Беспредельности. Размеры задания высшего мира требуют испытания терпением. 

Аум, 244

4. Не умаляет

Умаление есть инволюция, тогда как возвышение есть эволюция. Мы служим эволюции. Можно найти Указы, предостережения, даже негодование, но умаления нет в делах Наших. Даже противники Наши не умалены.

Иерархия, 403

Позволяйте пользоваться всеми источниками, и потому будет больше, кто больше вместит. Явление горения духа так многоразлично. Лишь по горению духа можно различать. Но пусть лучше ошибетесь, пусть преувеличите возможности блага, лишь бы не умалить. <…>

…Даже самый неповоротливый сотрудник может дать свой камень постройке. Не нужно откидывать, пока не прейдена линия предательства.

Агни-Йога, 310

Учитель никогда не умаляет.

Агни-Йога, 272

Мой ученик обязан иметь глаз добрый.

Надо в удвоенное стекло смотреть на все доброе и в десять раз уменьшать явление несовершенства, иначе останетесь прежними.

Листы Сада Мории, ч.I, 32

…Как важно являть на своем пути глаз добрый.

Письма Е.И.Р., т.II, 21.01.1936 г.

На пути к Братству нужно отучиться от всяких умалений. <…> Пусть не произойдет вреда, хотя бы по неведению.

Братство, 493

Пифагор запрещал ученикам насмешки, ибо они больше всего мешают торжественности. Человек, приветствующий гимном солнце, не может заметить малые пятна. В этом приказе заключается утверждение Прекрасного. Пусть темные оставят себе удел глумления.

Мир Огненный, ч.I, 358

Конечно, умаление плохой советчик.

Сердце, 294

…Не умаляйте и избавьтесь от отвратительного червя умаления. Умалитель почти равен предателю. <…> Делать ничтожным — недостойное превращение! Думающий о ничтожном и сам окажется на ничтожном пути. С мыслью о ничтожном невозможно великое Собеседование.

Аум, 214

Бывают времена, когда умаление и умалчивание губительнее самых злобных нападок и клеветы. Недаром умаление и умалчивание рассматриваются Великими Учителями как вид утонченного предательства.

Письма Е.И.Р., т.I, 21.08.1931 г.

5. Не осуждает

Остерегайтесь от бессмысленного осуждения. <…> …Обычно судитель не силен сам, иначе он не нашел бы времени для осуждения. 

Сердце, 89

Четвертым <признаком вступления на путь Служения> будет неосуждение, ибо устремленный в будущее не имеет времени заниматься отбросами вчерашнего дня.

Иерархия, 196

Отчего будем слушать одни осуждения? Только на низших ступенях произносятся слова осуждения; затем они становятся неуместными, где зерно стремления упадает на «чашу».

Агни-Йога, 473

Постепенно отучаемся от осуждения, ибо лишь мыслетворчество есть сотрудник Творцу.

Сердце, 50

Ученики не должны судить опрометчиво.

Листы Сада Мории, ч.I, 36

Не позволяйте посторонним лицам критиковать и осуждать в вашем присутствии кого-либо из сотрудников. Всегда найдите достойные слова, чтобы прекратить злословие и осуждение, за это вас будут только уважать.

Письма Е.И.Р., т.I, 17.12.1930 г.

6. Единственно считает возможным осмотреть слабые стороны 
своего брата, с целью помочь

Не бойтесь близко осмотреть доспех брата своего. Только перебрав заботливою рукою все кольца кольчуги, можете признать, которая сторона брата меньше защищена.

Листы Сада Мории, ч.II, 271

Когда Мы говорили о заботливом отношении к доспеху близких, Мы именно имели в виду самое ласковое прикасание…

Надземное, 466

7. Выявляет суровость к себе

…Следует помнить завет Учителя: «Суровость к себе и открытое сердце к брату. Лишь глаз добрый творит».

Письма Е.И.Р., т.I, 13.10.1929 г.

К кому же надлежит отнестись особо сурово? Конечно, к самому себе.

Община, 130

Пусть каждый распнет себя, явит суровое осуждение себе и самое широкое снисхождение к сотрудникам. Нужно распинать себя, себя, себя и только себя! Безмерно вырастем, явив суровость к себе. <…> И очень прошу — не осуждайте друг друга. <…> Каждая свободная минута должна быть употреблена на поступательное действие, на обогащение сокровищницы, на усвоение Учения…

Письма Е.И.Р., т.I, 15.01.1930 г.

Любите друг друга, уважайте друг друга, но пусть личная жизнь каждого из вас будет его святая святых. Вы объединены Учителем, Учением и делами, но вы не судьи друг другу. Легко судья может обратиться в подсудимого в глазах Учителей. Их измерения не наши земные мерила…  И камень, брошенный в брата, повиснет тяжким весом.

Письма Е.И.Р., т.I, 19.10.1929 г.

8. Лишен подозрительности

Должна также предостеречь и от низкой, вульгарной подозрительности. Человек, подозревающий других, тем самым обнаруживает в себе наличность подобных же накоплений. Подозревающий обнаруживает свою способность на все то, в чем он подозревает других. Устыдимся так открыто разоблачать свою природу и устремимся к уничтожению и намека на эту вульгарность. Раб, подозреваемый, будет всех подозревать. Царь духа видит все прекрасное и тем вызывает к жизни все лучшее. Закон магнита всюду действует.

Письма Е.И.Р., т.I, 17.08.1930

Учитель также не знает обидчивости, ибо лишен самолюбия; избегает раздражения; относится с доверием; знает справедливость.

9. Бережно относится к каждому сознанию, способному к эволюции

Нужно в каждой былинке беречь Космос, если мы готовы стать вселенскими гражданами.

Община, 92

Нужно помнить, что несказанно мало развитых сознаний. Потому берегите каждое такое сознание, даже при многих недостатках. Соизмеримость недостатков с достоинством принадлежит восходящему сознанию.

Агни-Йога, 338

Хорошей явленной ценности не отбросим вследствие одного нароста.

Агни-Йога, 418

…Прежде всего, нужно озаботиться, чтобы не отбросить малейшую былинку полезную.

Сердце, 542

10. Выявляет уважение к малому работнику

Умение дать уважение даже малому поможет приобрести и терпение. Какое терпение нужно перед Беспредельностью…

Сердце, 178

Люби несчастных, жалей малых.

Листы Сада Мории, ч.I, 88

Настраивая отношения среди сотрудников, не следует забывать и всех малых работников. Истинный водитель будет заботиться, чтобы не оскорбить ни словом, ни действием самого малейшего из служащих. Лишь предательство должно быть сурово прекращаемо. <…> Много раз было указано, как вы должны ценить каждое преданное сердце и как важны малые работники, входящие в наш обиход.

Письма Е.И.Р., т.I, 17.08.1930 г.

…Конечно, лучшие мысли и преданное сердце чаще скрыты поношенной одеждой и скромным положением. Цените малых сотрудников!

Письма Е.И.Р., т.I, 21.08.1931 г.

11. Приветствует каждую искру Света

Так все, направленное на Благо, Мы приветствуем. Так все, насыщенное чистым устремлением идти верхним путем, Мы приветствуем.

Иерархия, 363

Нужно приветствовать все, что имеет жизнеспособность. Нужно приветствовать каждую искру, ибо из нее растет Огонь. Так будьте доброжелательны.

Мир Огненный, ч.I, 119

Мы должны сердцем обнять каждое явление, отзвучащее на Благо.

Мир Огненный, ч.I, 41

Нужно утверждать все, что стремится к Свету. У Нас только отрицание отвергается.

Мир Огненный, ч.II, 176

В чем заключается сострадание Бодхисаттв? Не насилуя волю, Они незримо и терпеливо направляют на благо каждую пригодную силу.

Агни-Йога, 332

Каждое горение должно быть использовано для общего блага.

Надземное, 381

12. Утверждает разнообразие ступеней сознания

Не будем требовать, чтобы люди все одинаково думали. Хорошо, если они различают, где Свет и где тьма.

Мир Огненный, ч.I, 220

Учитель должен помнить, что каждый несет свою поклажу. Нельзя уравнять всех. Нельзя требовать одной скорости, и нужно ободрить каждого умеющего нести.

Мир Огненный, ч.I, 445

Не возмущайтесь медленностью восхождения некоторых характеров — они боятся показать себя смешными. Другие ищут свой подход в своих выражениях. Тем лучше, пусть как бы сами найдут. Но разбудите искания. <…>

Пусть в полной индивидуальности накопляют опыт.

Община, 250

Не все ли равно, сколько струн нужно для кого-то для благозвучия? Главное, чтоб оно состоялось. Не будем удивляться и судить разнообразие. Не найдем даже двух песчинок сходных. Наоборот, будем радоваться каждому необычному подходу.

Агни-Йога, 612

Чтобы помочь разным свойствам духа сотрудников, Мы прилагаем разные меры. Нельзя применять одно лекарство от всех болезней. Хорошей явленной ценности не отбросим вследствие одного нароста.

Агни-Йога, 418

13. «Садовник любит каждый цветок»
Нужно полюбить каждый цветок растущий. Не будем самомнительно поправлять законы бытия.

Аум, 498

Только очень привычные руководители понимают, как нужны бывают даже не очень деятельные участники, но которые могут вносить своеобразие гармонии. Учитель радуется каждому своеобразию, в нем рождается новый вид огня.

Мир Огненный, ч.II, 205

Кто хочет самое легкое; кто предпочитает самое трудное. Кто не может говорить, но крепко стоит на дозоре; кто имеет легкие слова и летит за ними. Кто может ощутить самое важное явление, но некоторые пожелают пребыть около неудачи. Можно бесконечно перечислять эти отличия, но лишь наличность самого сердечного огня оправдает свойства личности. <…> Садовник знает, как сочетать растения, на то он и мастер сада.

Мир Огненный, ч.I, 347

Главное качество водителя — уметь собрать сотрудников самых различных качеств и объединить их одним устремлением.

Письма Е.И.Р., т.I, 17.08.1930 г.

Нужно проявить чрезвычайное напряжение, чтобы не растоптать росток блага.

Мир Огненный, ч.I, 593

Мы знаем все травы, выросшие на Нашем лугу. Мы знаем все их свойства и потому не называем их сорными. Каждая вредна вне срока, каждая полезна, когда неминуема.

Агни-Йога, 250

Опытный хозяин найдет применение всем отбросам. Современный строитель должен принять на себя этот подвиг. Он особенно тяжел, ибо не легко приложение роботов, когда требуется осознанная обоснованность.

Мир Огненный, ч.II, 263

Широко Мое Дело, всем дано место.

Листы Сада Мории, ч.II, 86

14. Выявляет справедливость

Долг общинника — утверждать справедливость.

Община, 254

15. Даже в неприятеле ищет зерно духа

В холоде даже собака греет. Неслыханно мало людей; потому даже убогих неприятелей нельзя отгонять, если в них не заросла ячейка духа. Хотел бы напомнить, как Благословенный являл внимание даже неприятелям.

Община, 98

Акбар, названный Великим, очень бережно относился к врагам. Любимый советник вел список врагов. Акбар часто осведомлялся, не появилось ли в списке какое-либо достойное имя? «Когда увижу достойного человека, пошлю привет переодетому другу».

Агни-Йога, 270

О поднятии врага. 

Учение Общины очень заботливо имеет в виду поднятие врагов. Для этого не следует отягощать врага прямыми предложениями. Но личное устремление к мировым заданиям может достичь такого напряжения, что, неминуемо, враг обратится к тому же направлению. Мы не должны забывать, что враг той самой враждой уже связан с нами. В этой связи заключается слабость врага. Ненавидя нас, враг начинает наполнять существо свое нашим представлением. Враг приковывает сознание к нам и часто кончает простым подражателем, в чем, конечно, никогда не сознается. Подражать враг будет во внешних приемах, именно, тогда, когда ненависть доведет до подражания, и тогда космичность задания может и внутренно увлечь врага.

Когда знаем, что враг привязан к нам, мы можем смотреть на него как на неразумного домочадца. Так вникните в сущность врагов и найдите им место. <…> Из упрямства невежества они напрягут силы, чтоб следить за вами. Но вам нечего скрывать, ибо вы работаете для человечества. И враг должен стать подражателем или погибнуть.

Община, 138

Не делайте врагов — завет всем. Знайте врагов, берегитесь от них, пресекайте их действия, но злобу не имейте. И если враг добровольно придет под крышу вашу, согрейте его, ибо велика крыша ваша и вновь пришедший не займет ваше место. Если же трудно усилия глубокого чувства заменить, то покройте его улыбкою Света. <…>
Не забудьте похвалить врагов.

Листы Сада Мории, ч.II, 213

16. Выявляет снисходительность и великодушие

Снисхождение есть одно из качеств высшего мира, потому каждый, в свою очередь, должен уметь оказывать это качество везде, где есть искра блага. Пусть не устают разыскивать эту Благодать. 

Аум, 87

Много земных малых правд нужно покрыть куполом великодушия.

Мир Огненный, ч.II, 201

Лестница восхождения есть мера великодушия; значит, великодушие может быть постигаемо ежедневно.

Мир Огненный, ч.II, 280

Обереги сотрудников, плывущих в одной ладье, некоторые из них непривычны к дальнему плаванию. Ведь не все прошли те же сроки. Кому удалось лучше, тот знает и великодушие.

Аум, 598

«…Померьтесь в великодушии. Оно ускорит путь сердца к Миру Огненному». <…>
Истинно, если найдено великодушие, то и любовь зажжет огни сердца.

Мир Огненный, ч.I, 564

…Сердце, изгнавшее жестокость, поймет все зерна добра и кончит великодушием и любовью.

Мир Огненный, ч.I, 593

Нужно понять и покрыть добром.

Мир Огненный, ч.I, 594

17. Ко всем выявляет дружелюбие

…<Каждый водитель> должен иметь сердце открытое и к небу, и к земле. Утвердимся и в том, что ко всем людям установим дружелюбное отношение. Одно из условий бытия — искренность, иначе говоря, сердечность.

Сердце, 595

…Поверх всех преград зов остается о дружелюбии и взаимопонимании.

Братство, 478

Мы с вами посылаем мысли дружелюбия, и уже многое неполезное предотвращено. Так складывается гора дружелюбия, с вершины которой видно вдаль. Можно многим советовать панацею дружелюбия. Не устанем повторять об этом лекарстве духа и тела.

Мир Огненный, ч.II, 240

18. Вносит духовный тон в беседы

Но если замечаете длинный разговор о пустой скорлупе, остановите внимание собеседника на непрактичности ничтожности. Со многими людьми эта дисциплина необходима.

Листы Сада Мории, ч.II, 213

Прав восстающий против грубых и двусмысленных выражений, ибо источник их — невежество. Речь должна быть прекрасна, ясна и глубока значением.

Агни-Йога, 106

Правильно восстаете против посева грязи жизни. Именно, животные поступают чище, ибо их воображение незапятнано. Без боязни следует изгонять скверную привычку засорять молодым глаза.

Агни-Йога, 138

Советуйте говорить о духовном. Много можно отмечать полезного среди духовных воспоминаний. Кроме того, духовная беседа охраняет от грязи и раздражения. <…> Там, где часто ведутся духовные беседы, там накопляется особая аура. 

Сердце, 21

Главное, говорите о духовном. Путь духа, как ничто другое, развивает сознание и очищает жизнь. Смотрите на беседы о духовном как на практическое упражнение сердца. Нужно очищать сознание, как путь к преуспеянию. 

Сердце, 39

19. Его духовный опыт в узнавании людей

Я вас учу узнавать людей.

Листы Сада Мории, ч.I, 84

Чужую душу поймите…

Листы Сада Мории, ч.I, 87

Явил новые лики — учитесь.

Сурово знать лики друзей, но знание выше всего.

Листы Сада Мории, ч.I, 205

Усвойте навсегда — так называемый дар распознания не есть дар, но следствие трудов и опыта. <…> Не интуицией, но накоплениями многими можно приобрести распознание.
Сердце, 579

…Так важно распознавать людей по их потенциалу, ибо не всегда явление гения видимо тем, кто ограничен самодовольством…

Мир Огненный, ч.III, 32

…На пути к Миру Огненному разовьем в себе распознание ликов…

Мир Огненный, ч.III, 339

«Необходимо выявить истинные лики. Выявление ликов есть уже очищение пространства».

Письма Е.И.Р., т.I, 12.03.1935 г.

Не огорчайтесь раскрытием ликов и неизбежным одиночеством. Раскрытие ликов есть великая школа жизни…

Письма Е.И.Р., т.II, 7.12.1935 г.

«Распознавание людей есть пробный камень для каждого руководителя. Потому будем осторожны с новоприходящими, особенно с теми, у которых формулы Учения не сходят с уст».

Письма Е.И.Р., т.I, 14.06.1934 г.

Умение распознавать лики людей есть пробный камень для водителя. Важно не количество, но качество, и это нужно помнить всегда и во всем.

Письма Е.И.Р., т.I, 12.12.1934 г.

V. Новые

Новым верь!

Учитель силу имеет щит поднять до явления счастья.

Учитель чует руку, о помощи просящую,

Учитель помочь готов.

Учитель может явить новых.

Учитель может послать Учение.

Учитель считает смелость подвигом.

Учитель являет силу верным.

Листы Сада Мории, ч.I, 349

Сколько сердец уже готово к будущему воспламенению!

Сердце, 114

1. Обращаться к новым

Умейте призвать новых на постройку.

Итак, трудитесь на объединение.

Листы Сада Мории, ч.I, 358

Сравните отношение к вам от новых людей,

Потому говорю — оставьте старых, действуйте новыми.

Умейте улыбкою открыть двери пути.

Листы Сада Мории, ч.I, 218

Когда подойдете к затвору,

Не зовите старых прохожих.

Не окликайте вновь оказавших невежество.

Вам на каждом перекрестке приготовлены новые.

И каждый камень постройки несет Мой знак вам.

Листы Сада Мории, ч.I, 364

Новые, новые, новые, чудные, разумеющие, вознесенные соберутся.

Листы Сада Мории, ч.I, 207

Новые, новые, новые соберутся.

Считайте друзей, намечайте врата будущего Всхода.

Листы Сада Мории, ч.I, 286

Новые, новые, новые — нет места старым в новом строительстве. Зачем обращаться к старым, когда уже зарницы нового мира освещают горизонт?

Листы Сада Мории, ч.II, 259

2. Встречать стучащихся

…Не ищите последователей,

Но зато заботливо встречайте стучащихся.

Листы Сада Мории, ч.I, 311

…Мы напоминаем чутко отворить дверь каждому стучащемуся.

Агни-Йога, 61

…Поручаю вам явить помощь тем, кто стучится непрестанно.

Агни-Йога, 183

Стучащемуся — открой; болящему — помоги; заблуждающемуся — укажи…

Аум, 598

К тебе придут, яви огонь, он им нужен.

Не нам рассуждать, если можем зажечь.

Не закрой путь для новых стучащихся.

Листы Сада Мории, ч.I, 253

3. Отворить Врата ищущим

Настойчиво откройте Врата ищущим сердцам.

Я ведаю, когда надлежит открыть Новые Врата.

Листы Сада Мории, ч.I, 15

Я люблю явить Учителя в поисках духа.

Листы Сада Мории, ч.I, 41

Не позволяйте оскорблять каждое искание, если оно искренно и имеет добрую основу. Нужны забота и бережность.

Братство, 451

Новые проявят себя в действии,

Явят щит Красоты и, полные любви, откроют двери стучащимся.

Листы Сада Мории, ч.I, 344

4. Учиться находить наследников

Учитесь находить наследников, понимающих значение.

Листы Сада Мории, ч.I, 219

Учите наследников — красоте учите. Утвердите их глаз.

Зачем годы, когда можно закончить в недели.<…>
Потому говорю — пойдем, потому силы умножу.

Листы Сада Мории, ч.II, 3

5. Кто они — новые?

Удивительно, как разрушается мир! Разрушители и разрушаемые сметены будут. Новые, новые идут. С чистых мест появятся новые… словом, все сильные духом — своего рода легион с пониманием духа.

Но надо знать, что среди выброшенных людей имеются настоящие жемчужины. Примите всякого, кто придет к вам и скажет слово о духе. Даже в заскорузлых глазах разбойника светится порой мысль о подвиге. И даже каторжанин умеет жертвовать на страже.

Листы Сада Мории, ч.II, 248

Главное, нужно захватить неожиданные круги. Немудро ограничиваться одними хижинами, обходя дворцы. Узко будет засесть в палатах, забыв о хижинах. Не ограничивайте себя.

Агни-Йога, 410

Кто же Мои люди? Те, кто не чуют место дома своего. Те, кто не помнят драгоценности вещей. Кто любит идти в гору. Кто любит пение птиц. Кто ценит воздух часа утреннего. Кто действие почитает более, нежели время. Кто цветы понимает. Кто являет бесстрашие, не замечая его. Кто толков не любит. Кто ценит явление радости красоты. Кто понимает жизнь за пределами видимости. Кто чует, когда можно брать часть Амриты. Кто спешит исполнить пророчество. Те Мои люди могут Мощь Мою расходовать.

Как царь в стране вихрей, могу послать им каплю росы с дерева Элгарио, которое открывает жизнь будущего.

Листы Сада Мории, ч.II, 288

6. Ищите новых среди молодых

Всегда помните о молодых сотрудниках. Помните, что всегда можно найти их. Помните, что они ждут вас даже под разными одеждами. Под устремлением неясным, они все-таки готовы принять слово о новом достижении. Пусть через все области науки прозвучит призыв к правде просторной. Пусть каждый, хотя бы через физическую культуру, начнет мыслить о культуре духа. Пусть биология напомнит о нескончаемой жизни. Если кто любит иноземные слова, не препятствуйте, ибо пути беспредельны. Когда кто-то смущается, ободрите, ибо смущение нередко есть знак мысли затаенной. Когда кто-то смотрит мрачно, не есть ли это признак обманутой надежды? Одно слово о Беспредельности может дать крылья. Когда кто-то молчит, может быть, он ищет наиболее выразительное слово, — ободрите взглядом. Можно перечислить много мостов, по которым перейдут поток молодые друзья. Но главное остается, что велика наличность молодых сил. Нужно запомнить это всем, кто качает головой в неверии.

Братство, 468

О молодежи необходимо условиться каждому, кто избрал братский путь. Нужно, чтобы этот неиссякаемый источник постоянно укреплял силы в обоюдности. Не будем думать, что только от известного возраста молодежь становится восприимчивой. Нередко память просыпается весьма рано и удивляет, насколько ярко работает мысль в самом раннем возрасте.

Братство, 469

Новый мир идет, и лишь обновленным сознанием может быть он воспринят.

Письма Е.И.Р., т.II, 24.04.1936 г.

Разве возможно с отжившим сознанием приближаться к Новому Миру? Новые сознания не укладываются в старые сосуды. Приближение к Учению Жизни, которое ляжет в основу Нового Мира, требует ясного и четкого сознания.

Письма Е.И.Р., т.II, 6.05.1937 г.

7. Ищите новых среди детей

Теперь, когда близится важное время, нужно омыть возможно больше детей, — они будут думать о городах будущего. Нужно им дать правдивую книгу о подвижниках Общего Блага, но книга эта еще не написана. Поддельны книги детей, поддельны игрушки, поддельны улыбки воспитателей. Среди сплошной подделки можно ли ожидать правдивости?

Советую явить время для детей. Пусть тащат сами бревна своего города.

Листы Сада Мории, ч.II, 340

Когда видишь приходящих детей, скажи: «Мы ждали вас».

Листы Сада Мории, ч.II, 298

А вы цветы Красоты допустите, их допустите — детей.

Листы Сада Мории, ч.I, 333

Можно смотреть лишь в будущее.

Пока надо обратиться лишь к детям.

Лишь в них законное начало дела.

Являя путь новый, лишь в детях найдете силу доверчивости.

Листы Сада Мории, ч.I, 378

…С ранних лет можно отличать этих своеобычных детей, несущих свой мир проявления духа.

Листы Сада Мории, ч.II, 165

Учите малых строить свои города!

Листы Сада Мории, ч.II, 350

На пределе Нового Мира столпились все язвы. Вихрь намел кучи отбросов. Уменье смотреть мужественно в глаза мерзости невежества складывает меры необычные. Следует уметь, наконец, показать отличие людей пригодных. Почему люди могущие должны погибать среди цепей предрассудков?

Детей надо спросить, могут ли они отойти от страха быть нелепыми в глазах толпы? Готовы ли поступиться личным удобством ради Нового Мира? Надо сурово спросить, ибо явленное пламя не боится ветра.

Преданность переносит через бездну, но трепетание чуткости должно окрылять эту преданность.

Община, 96

Уберегите детей от всего ложного; уберегите от дурной музыки; уберегите от сквернословия; уберегите от ложных состязаний; уберегите от утверждения самости, тем более что нужно привить любовь к непрестанному знанию. Мускулы не должны забивать ум и сердце. Какое сердце возлюбит кулачные удары?

Община, 116

Скажите детям, по какому признаку находить гнездо эгоизма. Они должны понять, что эгоист прежде всего не допускает, но искатель Общего Блага ставит первой задачей вмещение возможностей. <…>

Необходимо проверить программы школ и усилить линию достоверного познания. Суеверие загоняет людей в щели ужаса. Необходимо это выпрямление школьного мышления провести немедленно, иначе еще одно поколение недоумок будет позорить планету. Нужно усилить естествознание, поняв значение этого слова. Биология, астрофизика, химия привлекут внимание самого раннего детского мозга.

Дайте детям возможность мыслить!

Община, 157

Научиться углубить и вознести мысль о будущем — значит занять в нем место, которое будет расти вместе с сознанием. Кто не ждет внешней помощи, тот знает ценность своего молота. Кто знает путь в будущее, тот может без боязни нести свой улов. Между тем часть человечества не видит даже нити в будущее. Сорванные и разметанные, как осенние листья, они подымают пыль с чужих базаров. Облако пыли закроет врата общины, и сорное мышление обратится в сор.

Когда темно, когда грозно, тогда держите сознание на будущем. У Нас будущее зовется ковром полета. Учите детей летать высоко. Миф о ковчеге замените воздушным кораблем.

Община, 189

Нужно развивать детскую наблюдательность с первых дней. Ведь сознание детей живет с первого часа, но не для тех, для кого все индусы на одно лицо.

Наблюдательность или, вернее, зоркость есть начало «орлиного глаза», о котором вы уже давно знаете. Услышать о зоркости для кого-то уже значит прозреть, а прозреть — значит увидеть путь мира к общине.

Община, 190

Сознательная община исключает двух врагов общественности, а именно неравенство и наследование. Всякое неравенство ведет к тирании. Наследование является компромиссом и вносит гниение в основы. Нужна ясность построения и нелюбовь к условностям, и вера в детей как символ движения человечества.

Только из общины мы можем мыслить о будущем. Перенесем сознание на улучшение всей жизни, и борьба за существование сменится завоеванием возможностей. Так мыслите об общине. Улучшайте сознание.

Община, 200

Могут ли быть в общине содружества женщин, мужчин и детей? Конечно, могут. Истинное содружество может разделяться по многим признакам возраста, пола, и занятий, и мысли. Надо, чтобы такие ветви росли здоровыми и не только не мешали устремлениям людей, но и помогали друг другу; чтобы помощь была добровольной. Следует способствовать каждому разумному объединению. Именно, когда сотрудничества разнообразны, то тогда особенно возможны расцветы. Не оковы надеваем, но расширяем горизонт. Пусть дети усвоят самые углубленные задания. Пусть женщины несут высоко сужденное Знамя. Пусть мужчины порадуют сами Нас построением Града. Так поверх преходящего выступят знаки Вечности.

Община, 274

8. Кого сторониться?

В жизни не прикасайся к людям с потухшим сознанием. Неразвитость сознания не так заразительна, как сознания потухшие.

Община, 97

Различайте по отрицанию…

Мир Огненный, ч.II, 303

…Лишь малое сознание отрицает, но дух огненный всеобъемлет.

Мир Огненный, ч.III, 269

Опасайтесь сотрудников с малым сознанием, ибо малое сознание всегда будет все умалять. Мы же знаем, что разрушения приходят именно от умаления и недооценки. Соизмеримость есть самое труднодостижимое качество, но без него не может быть ни продвижения, ни строительства. Сказано в Учении, что человек, не обладающий соизмеримостью, не может считаться духовным.

Письма Е.И.Р., т.I, 30.06.1931 г.

…Будь осторожен со скребущимся.

Аум, 598

Не для оповещения, но для сердечного принятия беседуем. <…> Не следует давать лишь любопытным, что может порождать кощунство.

Мир Огненный, ч.I, 658

9. Избегать упрямства незнающих

Не обращайте внимания на рассуждения незнающих.

Община, 240

Не поддерживайте спор с незнающими. Явите явное молчание, если знаете о невменяемости собеседника. <…> Учите ваших молодых друзей промолчать, когда нет моста к сознанию.

Община, 255

…Вести полемику с невежественным оппонентом не имеет смысла.

Письма Е.И.Р., т.II, 26.01.1939 г.

Будьте осторожны с такими «знающими» людьми. Не противоречьте им, ибо они часто безнадежны. <…> Потому ищите молодых и открытых сердцем…

Письма Е.И.Р., т.II, 23.07.1936 г.

10. Не готовы те, кто страшится мнимых препятствий для подхода к Учению

Опять приступят с вопросом: как быть с препятствиями? Кому семья мешает, кому нелюбимое занятие, кому бедность, кому нападки врагов. <…>

Друзья! Пока нам препятствия не являются рождением возможностей, до тех пор мы не понимаем Учение.

Листы Сада Мории, ч.II, 353

11. Как узнать новых?
1) По первому впечатлению

Так нужно очень обращать внимание на самое первое впечатление от людей, когда сердце может подать свой знак.

Сердце, 303

Могут спросить: как отличить нововошедшего? Конечно, не по словам. Лучше примите старый способ Востока — по глазам, по походке и по голосу. Глаза неподдельны; походка и голос, конечно, могут скрыть истину при особом умении, но совокупность всей триады признаков безошибочна.

Община, 190

2) По огню духа в глазах

Привыкайте видеть огонь духа в глазах.

Листы Сада Мории, ч.II, 272

3) По духовности

Ловя сердца пылающие, принесете дар Нам.

Мощь гармонии торжество возвестит чистым духом.

Листы Сада Мории, ч.I, 35

По духа огню признается восхождение. <…> …Будем осмотрительны с приходящими.

Агни-Йога, 319

Уже знаете: доброта и ум еще не приводят к Нам — явление духовности необходимо.

Но это качество приходит в минуту готовности духа.

Ничто не может ускорить утверждение пути.

Листы Сада Мории, ч.I, 311

4) По дисциплине духа

Кто поймет дисциплину духа как озарение миров грядущих, тот уже готов.

Листы Сада Мории, ч.II

5) По качеству сознания

Мир делится по качеству сознания, и степень невежества есть мерило.

Община, 193

Спросите человека, чем он желает украсить себя, и вы будете знать степень его сознания.

Мир Огненный, ч.I, 653

6) По утончению сердца

Можно делить людей по утончению сердца…
Мир Огненный, ч.I, 194

Ищите и приобщайтесь ко всему тонкому, утонченному в веществе своем. Не только говорю о предметах, но и о людях. И среди людей выбирайте не тех, кто желает лишь материальных явлений. Но даже среди признающих духовность ничтожны будут, которые устремлены к грубым проявлениям. Не они первые подойдут к Царству Сердца. <…> Утверждение внутреннего глаза и открытие огней зависит от утончения сознания…

Сердце, 67

7) По напряжению искания

Широко можно собирать молодых сотрудников.

Учитель хотел бы видеть напряженное искание, вместо маленьких пересудов.

Община, 208

8) По качеству устремления

…Не много таких, кто может подтвердить очищенное устремление. Так можно отбирать людей по устремлению. <…> Потому люди делятся не по физическим специальностям, но по напряжению устремления.

Мир Огненный, ч.II, 230

…Качество устремления есть самый верный показатель роста духа…

Иерархия, 45

Сами знаете, насколько легче руководить людьми устремленными.

Аум, 447

Утратив устремление, человек перестает называться сознательным существом.

Община, 227

9) По любознательности

Сердце понимает, где уклонение, где любопытство и где любознательность, — так различайте приходящих. Но не дайте огонь легкомысленным, и не доверяйте счет листов любопытствующим. Многие несчастья в доверчивости, непозволительной там, где хранятся сокровища.

Сердце, 468

10) По чувству признательности

Много неблагодарности. Советую и вам на будущее запасаться терпением и против неблагодарности и невежества. Чужие часто заботливее, потому Мы, прежде всего, отмечаем людей по признаку признательности.

Аум, 313

Чем шире и тоньше сознание, тем больше оно вмещает благодарности… Сердце не может быть истинно великим без этого огненного качества.

Мир Огненный, ч.III, 395

12. Ценить подошедших

Несказанно порадовала нас весть о подходе нового сотрудника. Приветствуем его от всего сердца в этом служении человеческому благу. Имя его будет жить в нашем сердце, ибо ценна помощь на первых порах. <…> Истинно, нужно ценить всех первых подошедших. Когда древо вырастет, много будет желающих укрыться под его тенью. Но усмотреть значение и мощь семени в малом ростке дано не каждому. Потому будем особенно ценить первопришедших.

Письма Е.И.Р., т.I, 21.08.1931 г.

VI. Методика учителя в обращении с вновь приходящими

1. Индивидуальный метод — научный

Не нужно принимать индивидуальный метод как нечто ненаучное, наоборот, он дает накопление для углубления формулы.

Сердце, 324

Какое учение приводит скорее к расширению сознания? Совершенно индивидуально надо пускать людей на этот луг. Каждому своя трава, лишь бы внутренний огонь соответствовал человеческому достоинству.

Листы Сада Мории, ч.II, 357

Как следует нести Учение? Наедине.

Община, 130

2. Личные беседы

Спросят: как назвать метод Учения? — Метод открытия путей. Считайте открытие центров следующим. Чутье должно подсказать, как заботливо нужно оградить индивидуальность. Менее всего пригодна система обычных лекций.

Могут быть призывы ко множеству, но строительство происходит индивидуальными беседами.

Община, 259

Не вижу общих лекций, но нужны личные беседы.

Агни-Йога, 199

Учитель любил говорить о предметах спорных наедине, ибо тогда Он мог сообщать по уровню сознания. Много было таких одиночных бесед.

Надземное, 163

Сколько прекрасных собеседований можно иметь с ищущими душами! Лишь бы не отринуть стук! И в то же время нужно проявить великое распознавание ликов и уметь держать на расстоянии шатающихся.

Письма Е.И.Р., т.I, 6.07.1934 г.

3. Для начала надо настроить сознание собеседника

Успокойте, умойте и укажите на вход. Кто может понять, тот достучится.

Община, 260

Спрашивают: как приступить к Учению? Ведь для этого нужно переродить сознание? Конечно, сознание перерождается после Учения. Для начала надо открыть и омыть сознание. Открытие сознания делается моментально, одною волею. Желайте открыть сознание!

Община, 124

4. Утвердить сознание

Не поощряйте космогонических рассуждений до утверждения сознания. <…>

Всегда сохраните возможность ответственного продвижения. Пусть с первого года школы медленный шаг не будет узами для быстрохода. Пусть учитель зорко распознает могущих быстро идти. Не надо хвалить их, но следует расчистить им путь. Следует создать промежуточные курсы, по этим ступеням быстрые могут взбегать. Не скрывайте от них трудностей. Для известного типа сознания каждое подвиго-подобное движение есть уже свет и радость.

Также от учителя зависит быстро определить направление мышления ученика, ибо ошибочное напутствие есть тяжкое преступление, этим можно лишиться лучших работников. Каждая неподвижная программа есть труп, который невыносим при солнце знания. Как можно скорее надо упрочить школу, проверив сознание учителя. Создайте ему лучшее положение, чтоб возложить на него ответственность за сознание общинных работников.

Община, 207

5. Ободрить

Вначале каждый нуждается в ободрении и в признании его сил. Отпугнуть легко, гораздо труднее удержать, но Великий Учитель учит нас удерживать приходящих.

Письма Е.И.Р., т.I, 11.09.1929 г.

Каждый, с людьми говоря, уподобляется рыбаку, закидывающему сеть. Нужно дальше закидывать, чтобы ближе поймать. Только что успеете ободрить, как уже нужно наблюдать, чтобы не возгордился. Природа требует методов среднего пути.

Аум, 480

Счастье Учителя в том, чтобы ободрить учеников к дерзанию о Прекрасном. Не помогут этому достижению перечни скучных мертвенных событий. Учитель должен сам гореть, чтобы одно приближение его уже передавалось огненно. Трудна такая повседневная задача, но люди испытываются, именно, на повседневности, которая будет сестрою Беспредельности.

Братство, 471

Среди учеников и последователей было много горя и житейских бедствий, Учитель помогал, прежде всего, поднятием духа. Лишь когда равновесие устанавливалось, Он начинал обсуждать положение.

Надземное, 151

6. Задавать вопросы

Уже видели, как были заданы Мною вопросы вновь пришедшему. По ответам можно было судить о качествах пришельца. Каждому из вас придется учить приходящих. Если они начнут вопросом, вы отвечайте вопросом же. Вы знаете, как качество вопроса дает направление последующему. Нельзя допустить, чтобы вкралась неточность в мысли вопроса. <…>

Придет час, когда вы упорно будете настаивать на вопросах со стороны собеседника. Но первый вопрос должен исходить от вас. И раньше всего спросите — что привлекло к вам собеседника? И после предложите ему сказать, когда он в первый раз почувствовал негодность современной жизни; затем пусть он расскажет, как первое понятие Учителя возникло в его сознании? Пусть скажет, как он понимает подвиг, и чувствует ли различие между очевидностью и действительностью, и может ли осознать общину внутри сознания? Так нужно подходить к зарослям желаний и мечты. Не бойтесь показаться суровыми… <…>

Придется исключить все вопросы о бывшей семейной жизни. Одним таким вопросом можно погрузить в обыденность, между тем как надо всеми мерами сохранить необычность реальности.

Община, 209

7. Поощрять в собеседнике вопросы

Назначьте в школе награду за количество предложенных вопросов. Прежде платили за ответы, теперь за вопросы.

Листы Сада Мории, ч.II, 173

8. Чуткость ответа

Отвечайте, когда видите способность воспринять ваш ответ. Часто вопрос не предполагает вашего ответа; тогда нужно найти созвучие, прежде чем направить мышление по новому пути. Напрасно думать, что ток, пресекающий мышление, менее опасен, нежели нож для артерии. Мы должны не перерезать чужое мышление, но вливать новую кровь жизни питанием нервной системы. Каждое ответное слово должно быть не гробовым гвоздем, но лучом врача.

Агни-Йога, 37

Конечно, вы будете осторожны в ответах и особенно в определениях, даваемых вопрошающим, ибо всегда нужно помнить принцип, указанный Учителем, — «ответ должен быть не гробовым гвоздем, но лучом врача». Следует «не мешать людям», принимая во внимание уровень их сознания. Осторожно расширяя его, можно привести к истинному пониманию, но часто это очень длительный процесс, и тогда нужно выказать то терпение, которое имел и имеет с нами Великий Учитель. <…>

…Техника музыкальная развивается лишь на трудных упражнениях…

Письма Е.И.Р., т.I, 11.09.1929 г.

9. Говорить обдуманно

Мыслитель постоянно поучал учеников, чтобы ни единое слово не срывалось необдуманно.

Надземное, 218

Явим суровую дисциплину речи, будем обдумывать каждое слово, помня, что «последствие слова даже Архат не может уничтожить». …«Каждое слово должно быть… лучом света». Знайте духом, когда целесообразно сказать правду, хотя бы и горькую, и когда лучше промолчать.

Письма Е.И.Р., т.I, 3.12.1930 г.

10. Обращать внимание не столько на слова, как на состояние сознания

Меньше всего Нас занимает словесное утверждение. Для Нас имеет значение состояние сознания и действия. Как врачи следят за самочувствием и следствием и не обращают внимания на выдумки больного, так у Нас не обращают внимание на словесные уверения и взвешивают качество действия.

Община, 179

…Мы, азиаты Тибета, привычные скорее следовать за мыслью нашего собеседника или корреспондента, нежели за теми словами, в которые он ее облекает, обычно мало интересуемся правильностью его выражений.

Чаша Востока, XVI

11. Дать беседам убедительность и красоту

Единственным преимуществом в областях знания будет большая убедительность и привлекательность. Если хотите увлечь вашим знанием, сделайте его привлекательным, настолько привлекательным, чтоб книги вчерашнего дня показались сухими листьями. Победа убедительности избавит от несносных запретов.

Больше всего заботьтесь изгнать из жизни учащихся запреты. Общинникам это особенно легко, ибо их книга может быть особо вдохновенна и увлекательна.

Община, 122

Сделайте усилие дать беседам красоту, простоту и чистоту.

Самые неожиданные проблемы знания, самые дерзновенные образы красоты пусть вытолкнут вас из затхлого уголка. …Хочу видеть вас, хотя бы временно, особенными и вместившими.

Община, 125

Твердо помните, что истинная наука всегда призывна, кратка, точна и прекрасна.

Община, 102

12. Язык учителя должен быть многообразен

…Можно также развивать относительность обращений по качеству собеседника, и так каждый в земной беседе употребляет лучший язык для собеседника, считаясь с его сознанием. Каждый школьный учитель знает, как многообразен должен быть его язык, чтобы сделать друзей из школьников.

Мир Огненный, ч.I, 411

13. Говорить просто

Вы знаете, что нужно говорить просто, но люди ждут самого простого. Можно получить такие вопросы, на которые даже стыдно отвечать. Но каждая мать знает такие вопросы от детей. Каждая мать преоборевает раздражение и находит ласковое слово ребенку. 

Мир Огненный, ч.III, 557

Удумайте, как человечеству быть понятнее.

Листы Сада Мории, ч.II, 205

Учитель ценит желание утвердить простое выражение великих слов.

Община, 31

14. Краткость речи

Краткость формул есть завет Огня. Нужно приучаться к священной краткости. <…> Можно собрать мощь в одном слове, и тем сильнее будет следствие. Не поток, но молния будет символом приказа.

Мир Огненный, ч.I, 329

Необходимо научиться говорить короче и содержательнее…

Община, 132

Новые избранные мысль выразят кратко и ясно.

Листы Сада Мории, ч.I, 244

Учитель ценит желание сосредоточить многословие.

Община, 31

Не захлебнитесь многословием. В многословии теряется гибкость и находчивость.

Община, 132

Тоже необходимо, чтобы слово выражало точную мысль.

Община, 102

15. Найти достойные слова

С грустью смотрим на не сложивших достойные слова. Вот еще был час, чтоб укрепиться, но призраки заслонили действительность, и возможность ушла. Где же, на какой дороге встретите вестника? Сколько морей переплывете, чтобы дополнить одно недослышанное слово? Ушедшую возможность как привлечь обратно?

Как дом без хозяина, стоят непримененные мысли! Вспыхнул свет необычный, но приняли его за застольную свечу. Устремленность по пути необычного приняли за обычную похлебку. Теперь придется искать и стучаться. Никто не поможет, ибо причина породила следствие.

Укажите друзьям, чтобы зорко, подобно соколу, следили за искрами возможностей. Найдите время усвоить, как неожиданно приходит вестник, как удовлетворение замыкает глаза. Истинно, каждая упущенная весть ложится тяжким бременем; потому звучите вовремя.

Никто не скажет — примите худо первого вестника, чтобы второй скорее дошел. У мира одна надежда — как обойти необычное и посыпать пеплом весть нового сознания. Найдите достойные слова!

Община, 262

16. Вкладывать в речи новое содержание

Не следует говорить о чем-то совершенно оторванном от предыдущего. Спиральные кольца должны почти соприкасаться, иначе спираль не сильна. Потому вкладывайте новое почти неприметно, не беда, если скажут: «Это все старое!» Так скорее воспримут и новое. Часто сошлитесь на огненную основу всех открытий. Пусть они назовут все иными именами, но сущность будет та же. Сколько бед происходит от упрямства в именах! Потому никогда не настаивайте на имени.

Мир Огненный, ч.III, 460

17.Терпеливо выслушивать

Нужно дать каждому свое слово сказать и найти терпение.

Община, 78

Каждый учитель должен обладать качеством выслушивания. Такое лечение необходимо при многих болях. Нужно дать явить истечение всех вредных веществ. Учитель видит, когда потухающий огонь освобождается от покрова серого пепла.

Мир Огненный, ч.II, 441

Хочу коснуться крайне деликатного и сложного вопроса выслушивания так называемых взаимоосуждений или обид. В принципе, конечно, всякое злословие должно быть осуждено, но руководитель должен знать все извилины мышления своих учеников. Часто, давая возможность ученику или члену группы излить накопившуюся обиду, мы тем самым помогаем ему разрядить вредную энергию. Нет ничего опаснее затаенной обиды или злобы. Как сказано: «Выслушайте и не осуждайте. Часто, именно, истечение яда <обид> освобождает человека для нового пути. Учение подает помощь не отрицанием, но привлечением». — Так можно осторожными касаниями внести порядок в неуравновешенное мышление. Главное не поддакивать, но выяснять по большей части неосновательные обиды и заподазривания наговоров. Задание или, как я люблю это называть, искусство творить отношения с людьми и среди людей есть величайшее из всех искусств. Нет более благородной деятельности, нежели миротворчество, но она и самая тягостная и самая трудная.

Письма Е.И.Р., т.I, 18.04.1935 г.

18. Не оставлять не отвеченными вопросы

Действуя внимательно в земных отношениях, люди привыкнут и к внимательности в служении высшем. Не оставляйте не отвеченными вопросы людей. Лучше кратко, насколько можно, ответить, нежели оставить зарождение яда. Можно легко представить, какие ядовитые брожения начинаются там, где нет связи.

Братство, 27

19. Нужно найти слово каждому

Но сейчас перед нами великое смутное время. Нужно призвать все мужество, чтобы найти слово каждому.

Мир Огненный, ч.II, 252

20. Говорящий должен думать о состоянии собеседника, не о себе

Качество совета. 

Часто советы не достигают своего назначения, потому что даются для себя. Состояние брата не принимается в соображение, и советчик подставляет себя на место пришедшего. И сочувствие, и жалость, и забота текут о самом себе.

Община, 131

Мудро наблюдать физическое состояние собеседника. К сожалению, слишком часто говорящий слушает самого себя и не обращает внимания на слушателей. Лишь огненное сознание удержит все внимание по их особенностям. Такое внимание будет относиться к великодушию.

Мир Огненный, ч.I, 655

21. Снижать свое сознание

Уменье снижать сознание уже есть милосердие. Омыть рану тоже не всегда приятно.

Мир Огненный, ч.III, 558

22. Говорить по сознанию

Говорите по сознанию собеседника.

Агни-Йога, 328

Каждый язык, прежде всего, имеет назначение взаимопонимания, значит, нужно стараться не только понять собеседника, но и делать для него свою речь легко усвояемой. Для этого умейте говорить на языке собеседника. Говорите его словами, его построениями; только так он легко запомнит и примет в сознание вашу мысль. Так научимся вмещать слова собеседника и незаметно перейдем к характеру его мышления. Форма высшего общения будет уловление мысли без звука.

Сердце, 107

…Из множества цветов можно сплести гирлянду, или прекрасную, или безобразную, все зависит от сочетания. Вот Мы учим говорить с каждым по сознанию. Мы не хотим унизить собеседника, но лишь предусматриваем многие земные специальности. <…>

В каждом хранилище может быть найден ценнейший предмет. Для такой находки придется разобрать множество вещей. Может быть, придется и запылиться, и загрязниться, придется выслушать оскорбления и кощунства, но за всем этим может быть найдено сведение ценнейшее. 

Чтобы говорить по сознанию, нужно прежде всего выслушать собеседника, ощутить его излучения и понять его намерение. <…>

У людей сложился особый вид проповедников, который не считается с мышлением слушателей. Из-за такого высокомерия происходит непоправимый вред. Скудные проповедники не понимают запросов слушателей, они велят верить, забывая, что вера есть следствие знания. Но сами они лишены не только такого знания, но не имеют и магнетизма. Говорю не только о проповедниках, но и о школьных учителях. Простое указание о беседе по сознанию вызывает множество злотолкований. Печально, но нужно сказать, что нередко люди начинают говорить по своему сознанию, происходит это, прежде всего, от неуменья выслушать. 

Друзья! Научитесь выслушивать, и тем легче подойдете к собеседнику. Конечно, при расширенном сознании легко понять особенности собеседника, но такая степень провидения может быть встречена редко, и потому воспользуйтесь обычными мерами человечности. Взаимоуважение близко живет от сострадания.

Надземное, 528

Нужно научиться вмещать сорок способов чужих выражений. Каждое наше выражение озадачивает противника, но его собственное привычное выражение сразу входит в сознание, как его собственное мышление. Так можно свое сознание приучить к гибкости выражения. У Нас это зовется сердечным переводчиком.

Сердце, 108

Утверждение жизни надо строить на применении местных условий. Если где сто языков, надо понять сто психологий. Одно выражение для всех подобно колонне казенного дома.

Листы Сада Мории, ч.II, 172

По сознанию говорить — значит уже быть на высокой ступени. Различные догмы особенно вредны тем, что они дают недвижную формулу, не считаясь с уровнем сознания. Сколько отрицаний, сколько гнева и смущения происходит лишь от степени сознания! И не только степень, но настроение сознания так часто является решающим. <…> Так, когда школьные учителя поймут, что есть обращение по сознанию, тогда начнется истинная эволюция. Невозможно разделить человечество лишь по возрасту или по классам. Постоянно видим, как некоторые дети нуждаются в слове возмужалом, и пожилые люди, иногда государственного положения, могут уразуметь лишь детские соображения. Не для таких детей Царство Небесное! Новое сознание не придет от механических формул. Так нужно уметь говорить по сознанию собеседника. Не легко это, но составляет прекрасное упражнение для сообразительности. Значит, тоже относится к огненным занятиям.

Мир Огненный, ч.I, 254

Вы уже понимаете, почему лучше недосказать, нежели пересказать. У вас много примеров, как неготовое сознание может исказить наставление. Можно представить, как преломится самое простое указание, когда оно попадет в неготовое сознание. Сколько земных соображений принесут, чтобы свести на землю неземные меры! Не только совершенно чуждые, но даже приобщенные могут ущемиться непониманием, потому так забочусь, чтобы по месту и по сознанию было бы даваемое наставление. Иногда и между строк нужно читать, особенно когда несколько явленных друзей еще не поймут так, как указано. Люди очень трудно принимают наставление без своих оболочек.

Мир Огненный, ч.I, 649

…«Явление разумения уровня сознания должно быть мерилом». <…> Постоянно имейте в виду лучшее, что имеет ваш собеседник. Если даже это будет самый обыкновенный предмет, то все же надо найти его наивысшее значение. Только так вы сделаетесь привлекательными и откроете путь к дальнейшему. Негоден и даже преступен наставник, говорящий не по сознанию слушателя. Особенно запомним эту притчу, когда собираемся упомянуть Мир Огненный. Всякое вызванное поругание Высшего Начала слагает тяжкую карму.

Мир Огненный, ч.II, 313

…Отправляясь к народам, нужно иметь представление о самом низшем сознании. Каждый мыслящий о Мире Огненном должен уметь постигать мышление полуживотного сознания. Не следует пренебрегать пониманием самого низшего сознания. Наоборот, нужно запастись всею находчивостью, чтобы даже в зверином рыке уловить звук человеческий.

Самое опасное — неумение примениться к сознанию. Сколько несчастий произошло от явления не к месту сказанного слова! Явите находчивость.

Мир Огненный, ч.II, 323

Мудрый Вождь прежде всего выслушает собеседника и лишь потом скажет свое мнение. Он выслушает не только, чтобы знать сущность мысли, но и понять язык собеседника. Последнее условие не маловажное. <…> Нужно, чтобы основы бытия звучали для каждого в его понимании. Так искусство усвоения языка собеседника относится к большому развитию сознания. Оно усваивается Иеровдохновением или сознательным утончением внимания.

Мир Огненный, ч.II, 341

Умение обращаться с людьми по их сознанию является высоким качеством. Не следует забывать, что большинство бедствий происходит от такого несоответствия. Невозможно предлагать поверх сознания даже очень хорошие вещи. Неподготовленному человеку невозможно говорить о гармонии или вибрационных сочетаниях. Кто может предположить, что такой человек представляет себе под гармонией или вибрационным сочетанием? Но если сказать ему о бережности к окружающим, он может понять. Простейшее понятие о бережности уже будет прочною основою каждого сотрудничества Братства. Можно пожелать, чтобы каждое сотрудничество было рассадником бережности. В этом скажутся и внимательность, и заботливость, и милосердие, и сама любовь. Сколько сил будет сохранено от одной бережливости! Сколько космических воздействий духа будет урегулировано от самой простой общей заботливости! Нельзя представить, насколько укрепится аура дома, где соблюдается отлично бережность.  …Только быть бережными друг к другу!

Братство, 136

Нужно очень бережно нащупать устремление и состояние сознания приходящих. Велика наука говорить с людьми по сознанию. Дать им ни больше, ни меньше, но лишь то, что они могут вместить в данное время.

Письма Е.И.Р., т.I, 1933 г.

Неосторожное слово, даже само по себе благое, но сказанное не к месту и не по сознанию слушателей, увеличивает ряды врагов. Потому так важно воздержание от выдачи сокровенного.

Письма Е.И.Р., т.II, 5.07.1938 г.

См. также VII.32

Сказано: «Открывший драгоценную формулу не может прокричать ее в окно, ибо вред покроет самую большую пользу». Тяжко, очень тяжко сотрудничать и говорить по сознанию собеседников, ибо это часто требует страшного напряжения. «Если трудно вложить малый меч в большие ножны, то насколько же труднее вложить большой меч в малые ножны!» Итак, всем существом своим стремясь дать людям радость и счастье светом великого Учения, дух такого человека должен молчать или приноравливаться к сознанию окружающих и приходящих к нему, чтобы быть понятым и допущенным ими к сотрудничеству, имеющему в виду лишь их благо, — это и есть великое одиночество.

Письма Е.И.Р., т.I, 21.07.1934 г.

23. Выражать свою мысль так, чтобы она дошла до сознания собеседника

Умение понять, что менее всего достигает собеседников, уже дает лучшие пути достичь их сознания. Но не дайте понять, что вы видите их состояние. <…>

Нужно понять терпение, чтобы вернуться к тому же предмету в ином выражении.

Аум, 361

Нужно утвердить различного порядка понятия, только этим путем ассимилируется сознание. Можно представить двух собеседников, приблизительно одинаково развитых и все же не понимающих друг друга. Может быть, в их сознании недостает лишь несколько малых звеньев, но эта малая разница заставляет иначе вращаться зубчатые колеса мышления, а в результате начинают двигаться совсем различные рычаги. Только полная договоренность не введет никого в ущерб. Ведь Мы не откровения изрекаем и не проповедуем, Мы просто договариваемся, чтоб ассимилировать сознание для совместной работы. Таким образом, в поле зрения входят разные подробности, которые кем-то уже продуманы, но для укрепления цепи должны быть утверждены в состоянии настоящего момента.

Именно, надо чистить цепь мышления. Нужно собрать всю заботливость для успеха сотрудничества. Конечно, в общинном сознании не обижаются, но несвоевременными постановками мысли можно поджечь собеседника, причинив вред делу; потому Мы следим за последовательностью нарастания сознания. Не Наше дело просто раздуть размеры сознания. Только органическое развитие и разнообразие поступлений обусловят действительный объем сокровищницы.

Представьте и помните Наши беседы на берегу ручья. Ни одну из волн его нельзя повторить, но глазу они все кажутся схожими.

Следите за созвучием сотрудничества.

Община, 171

Убеждение в неправильности собеседника должно быть проверено тщательно. Особенно должна быть проявлена наблюдательность за способом выражения. Часто люди говорят об одном и том же в совершенно разных выражениях. Также и наоборот, люди умеют говорить в тех же самых словах, подразумевая различные значения.

Особенно при суждении о предметах высших нужно проявить осторожность, чтобы избежать недоразумения.

Аум, 485

24. Применять канон «Господом твоим»

Друзья! Четыре камня положите в основание действий ваших. Первый — Почитание Иерархии. Второй — Сознание единения. Третий — Сознание соизмеримости. Четвертый — Применение канона «Господом твоим». <…>

Для <утверждения> четвертого — представьте себе всю бесконечность звездного мира. Поистине, у Отца много домов, который из них запятнаем? Вспоминая данный канон, представьте, как из запертого дома выходите на свет. Так придет к вам все, в чем нуждаетесь.

Листы Сада Мории, ч.II, 235

Не моим Господом, но твоим.

Листы Сада Мории, ч.II, 296

…Канон «Господом твоим» в жизни должен быть применяем почти на каждом шагу. При каждом собеседовании, когда нет объединения сознаний, наша первая обязанность не разъярять собеседника противоречием и порицанием его убеждений, но, начав с лучших возможностей его и исходя от уровня его сознания, постепенно и терпеливо мы должны расширять его горизонт. <…> Так… нужно учиться вести беседы без вражды, но дружелюбно оценивая своего собеседника. Именно вести их с терпением и уважением к противнику, не допуская ни раздражения, ни насмешки и прочих недостойных приемов. В каждой беседе нужно уметь жертвовать собою, своим знанием, не кичиться своею просвещенностью. <…> Таким образом, и канон «Господом твоим» есть проявление самопожертвования, без которого ничто не может быть достигнуто. Большое заблуждение приравнять его к непротивлению злу. Если хотите, примите этот канон как проявление милосердия.

Письма Е.И.Р., т.II, 26.01.1939 г.

Нужно всех щадить и избегать волнующих, вернее, раздражающих вопросов. Должна сказать, что я крайне осторожно касаюсь каких-либо слабых сторон моих корреспондентов и избегаю, за редким исключением, так называемых личных наставлений. Ведь книги Учения исчерпывающе указывают на все необходимые основы для перерождения сознания, потому предпочитаю лишь давать разъяснения труднопонимаемых мест. Поддержать духовно я всегда счастлива, но письменно наставлять сложившиеся характеры не берусь. Люди сейчас стали особенно чувствительны, и потому не только малейшее неодобрение их проявлений или действий, но даже простой совет, если он не отвечает их желанию, вызывает обиду. Для яркого воздействия нужно личное присутствие.

Письма Е.И.Р., т.II, 1.10.1937 г.

25. Хвалить за каждое благо

Даже если кто случайно совершит благо, хвалите его. За каждую кроху добра хвалите. Тому, кто взывает во мраке, безразлично, кто принесет Свет. Расширение поля зрения есть принесение Света. Полезно это действие как подающему, так и принимающему Свет. Передача Света есть его расширение. Было одно пламя, вот их стало уже два, — значит, и совершилось благо.

Мир Огненный, ч.I, 192

Благо в руках человеческих как лампада каждого вечера. Становится темно, но готова лампада, и рука опытна, чтобы зажечь ее. Но опять говорю — хвалите за каждое благо, это будет явлением великодушия. Пусть каждая искра блага раздувается в пламя. Пусть случайное добро многочисленно, но оно, тем не менее, все-таки добро. Много запрашивать сознательного благотворения, пусть хотя бы тусклые огни тьму рассеивают. Мрак совершенный не будет уже таким даже при одной искре света. За мыслью, за словом, за действием уже Свет. Так сумевший найти искру Света уже будет сотрудником светлым.

Мир Огненный, ч.I, 193

26. Давать столько, сколько сознание может вместить

Особая наука, чтобы дать не меньше и не больше, принимая во внимание планетарные условия.

Аум, 490

Не рассказывайте много о дальних мирах людям, которые и в земном бытии не понимают своего назначения. Они потеряют свое малейшее и не приобретут ничего полезного из высших знаний. Очень внимательно наблюдите, что человек может вместить.

Братство, 89

Понять нужно, насколько окаменело людское сознание. Потому не дайте пищу, которую оно усвоить не может. Наряду с трудным дайте и легкое, иначе слушать не будут. Письма Учителя неизбежно разнообразны, ибо направлены к различным сознаниям. Не противоречие это, но просто лучшие пути. Так приучитесь обращаться бережно с сознаниями, как с огнем.

Мир Огненный, ч.III, 502

Никто не может присвоить себе больше того, что он может вместить, иначе получится разрушение. <…> Высшая радость для одного может вызвать высшую тоску у другого, если нет ассимиляции. Поймите это! Лучи, посланные нам Учителем в величайшей радости Его Духа, вызовут в нас тоску и даже разрушение организма, если мы не подготовим себя для принятия их. Поймите это, родные, и дайте доступ лучам Великого Учителя. Ведь каждый луч в Космосе может быть созидающим или разрушающим, все зависит от соответствия или ассимиляции.

Письма Е.И.Р., т.I, 11.02.1929 г.

…Прошу выказать всю терпимость к подходящим и не перетягивать струн. Мы можем требовать всего напряжения лишь от самых близких сотрудников, сознание которых уже может вместить благодать такого напряжения, ибо сознание их росло с делами.

Письма Е.И.Р., т.I, 30.06.1931 г.

27. Давать мерой сердца

Одно из самых трудных условий Учения будет умение сказать в меру. Сказать так, чтобы дать правильное направление мысли, не вторгаясь в карму. Сказать все — значит надеть цепи. Но пробудить устремление и продолжить направление будет задачей Учения. Забота покровительства будет незримо следить за ростом сознания. <…> Не пустота, но настороженность соответствует руководительству.

Агни-Йога, 642

Умение скупо, но мудро раздать слова Учения принадлежит йогу. Дать всем все — значит сделать само пространство несчастным. Пусть немногие, но твердые стволы образуют будущий лес…

Агни-Йога, 231

Правильная мера даяния есть мера любви и ответственности. Мало дать будет против любви, но не лучше дать слишком много. Недостойна скупость, но нецелесообразно даяние, ведущее к предательству. Как недостаточная пища ведет к голоду, так чрезмерная приведет к отравлению. Без преувеличения можно утверждать, что число предательств значительно возросло от чрезмерного даяния. Множество условий должен принять во внимание Учитель, дающий и доверяющий. Он должен сообразоваться не только с личными достоинствами получающего, но и со свойствами его близких, и кармическими и астрологическими обстоятельствами. Сердце утонченное подскажет, как разобраться в этом сложном течении условий. Потому Мы так ценим эту меру сердца. <…> Никакое суждение не убережет дающего от чрезмерности, но сердце знает эти весы небесные.

Сердце, 573

Невыдача существа знания есть первое условие успеха. Нужно проникнуться сущностью собеседника, чтобы не ошибиться в его намерении.

Мир Огненный, ч.II, 304

Одно из труднейших качеств не выдать несужденное и не нанести вред.

Мир Огненный, ч.I, 442

Вождь знает мерило сердца…

Мир Огненный, ч.II, 105

28. Помогать росту сознания каждого индивидуально

Чтобы помочь разным свойствам духа сотрудников, Мы прилагаем разные меры. Нельзя применять одно лекарство от всех болезней.

Агни-Йога, 418

В приобретении качеств нельзя придерживаться одной системы и последовательности. Кто сердечно почувствует влечение к восполнению терпения, пусть и выполняет эту задачу. Кто устремляется к развитию мужества, пусть наслаивает этот опыт. Нельзя запретить желающему думать о сострадании или самовыражаться в сотрудничестве. Хуже всего условные, насильственные методы, когда ученика заставляют устремляться к наиболее дальнему качеству, которое сейчас не будет воспринято. При всей дисциплине греческих философских школ, запрещалось насиловать волю ученика. Например, явление всяких поносительных слов запрещалось, но как обоюдное соглашение, без насилия, иначе человек может мысленно посылать еще горшую брань. Нужно определенно указать начинающим о необходимости восполнения качеств, но в последовательности влечения. Огни сердца зажигают центры по индивидуальности. Так нужно ценить эти огненные вехи. Нужно понять, почему Мы так настаиваем на естественном преображении жизни. Иначе последствие уклонения от существа устремления даст нарушение всех основ.

Мир Огненный, ч.I, 632

29. Не нарушать свободу воли

Мы должны изыскать меры близкого руководства, бережно напрягая сущность свободной воли. Этим задача очень осложняется. Даже малейшее нарушение свободы воли ведет к самым разветвленным последствиям. Сочетание условий кармических с возложением поручений можно сравнить с хождением по канату.

Сердце, 578

Уменье не насиловать чужую волю будет одним из труднейших испытаний. Насилие не дает доброго урожая, но нужно все-таки вести и уберечь на опасных тропах. Много опытного и заботливого руководства нужно приложить.

Братство, 533

Принцип свободы подхода, свободы служения и труда должен быть охранен.

Община, 259

Не допущено насилие. Пусть каждый идет, но жалею недоходящих.

Община, 74

Учитель будет ведущим наставником-другом, чтобы указать путь краткий и лучший. Не явление насилия, но улыбка зова.

Община, 108

Мы против каждого насилия. Мы не устремляем энергию без согласия сотрудника. Мы знаем неценность всего поверхностного, извне устремленного. <…>

Умейте не настаивать, где видите, что путь загрязнен. Против кармы нельзя идти.

Иерархия, 410

Опознание высшего мира должно происходить свободно, добровольно и доброжелательно. Насилие неуместно в таком высшем предмете. Так каждый учитель должен преподать высший мир, как высшую радость. Никто не назовет радость насилием. Никто не будет осуждать приносящего истинную радость. 

Аум, 127

Вы уже знаете о значении тридцатилетнего возраста для огненных явлений, но особенно нужно оберегать организм до семи лет. У детей, даже самых развитых, не нужно никогда насиловать природу — Огонь не терпит насилия. Нужно уметь открыть дверь, но всякое насилие может вызвать непоправимый вред. С другой стороны, не следует чрезмерно облегчать устремление ребенка, ибо условие чрезмерной помощи приводит к дряблости. Так заповедан Золотой Путь.

Мир Огненный, ч.I, 19

Эволюция самостоятельна и добровольна, — это основной закон. <…> Невозможно заставить людей духовно эволюционировать. Нельзя принудить к благу спящее сердце. Можно указать, можно ставить вехи, но сломать сознание — значит убить корень будущего древа. <…>

…Собрать эту мозаику должен дух добровольно. 

Мир Огненный, ч.I, 399

Трудность и в том, что всякое насилие бесполезно, ибо прочно и ценно лишь то, что зародилось в сознании и в сердце. Приходится осторожными касаниями наводить людей на полезное для них осознание.

Письма Е.И.Р., т.II, 19.08.1937

30. Не навязывать
Опасайтесь навязывания не только в отношении чужих зазываний, но чтоб и самим не сделаться навязчивыми. <…> Умейте понять, что сознающее свое значение Учение не будет выставлять себя на базаре.

Община, 129

Итак, основное правило — не зазывать и не навязывать. Если важно поднять и расширить сознание могущих идти в ногу с эволюцией, то подымать его можно, пользуясь лишь доступными им методами и образами, постепенно расширяя эти представления до мировых масштабов. Конечно, понимаю, что трудно это постоянное снижение своего сознания до уровня большинства, но у нас остается великая радость возможности черпать из неубывающего Источника знания и красоты.

Письма Е.И.Р., т.I, 17.08.1934

Великие Учителя никогда не вторгаются в карму человека… <…>

Воспринять полностью Учение может лишь дух, подготовивший себя к тому на протяжении долгих веков. Этим объясняется и ничтожное количество учеников у всех великих Учителей человечества. Также по этой причине и Учение Живой Этики советует никого не зазывать и никому ничего не навязывать. Океан Мудрости дается человечеству, и Учение, как солнце, посылает свои лучи во все стороны — на умных и на глупых, на добрых и на злых. Каждый может черпать и понимать то, что ему доступно, до чего он дорос. Конечно, разница в состоянии сознаний и понимании порождает те противоречия, которые усматривают во всех Учениях неподготовленные духи. Но это неизбежно.

Письма Е.И.Р., т.II, 24.05.1936 г.

…Можно проталкивать мысли самыми неожиданными способами. <…>

Нельзя принуждать, нельзя даже убеждать, можно лишь вкладывать, закрепляя известью чувства. Но чувство не всегда горит.

Агни-Йога, 394

Можете встретить людей, совершенно отрицающих Учение. Не пытайтесь убеждать их. Наше Учение не зазывающее, но указующее и предупреждающее тех, уже готовых к совершенствованию. Многие будут выбирать себе одну любимую страницу. Они с нею и пребудут, но не с Учением. Некоторые сделают вид, что уважают Учение, и положат книгу под изголовье во время сна. Также некоторые покажут любовь к Учению, но не поступятся ни единою привычкою. Но придут сужденные!

Агни-Йога, 543

Никогда не следует разубеждать в чем-либо неверов. Учение не может быть умалено их непризнанием или возвеличено их признанием. Истина сама говорит за себя.

Письма Е.И.Р., т.II, 7.01.1937 г.

Нельзя ни в чем насиловать волю людей. Учение Света претворяется в жизни, когда дух совершенно добровольно познает необходимость восхождения. Потому не утруждайте никого наставлениями. Люди усовершенствуются и придут сами. <…> …Не все любят хоровое начало. Наблюдательность подскажет, какая мера уместна. Но нужно спокойно принимать людские особенности. <…> Но кому же уважать индивидуальность, как не служителям Света! <…> Сказано: «Кто сегодня не ищет Света, не значит, что не восплачет о нем завтра».

Мир Огненный, ч.I, 622

Учитель не знает насилия и действует, соображаясь с пониманием сотрудников. …Мудрый водитель не будет навязывать своего пути, но, взвесив все способности сотрудников, изберет действие, доступное сознанию большинства. Не тирания, но истинное сотрудничество. <…> Главное качество водителя — уметь собрать сотрудников самых различных качеств и объединить их одним устремлением.

Письма Е.И.Р., т.I, 17.08.1930 г.

31. Как распространять Учение
Когда будете передавать Наше Учение, не кричите на площадях, но улыбнитесь приходящим. Пришедший осознает Учителя, но уловленный будет грызть цепи.

Агни-Йога, 76

…Учение распространяется самыми неожиданными путями.

Агни-Йога, 557

Учение пойдет неожиданными путями, но можно радоваться.

Агни-Йога, 637

Снова приходится напомнить, что Учение распространяется Путями Неисповедимыми. <…> Также указывала начать устраивать культурно-просветительные вечера и, лишь присмотревшись к посетителям, бросить в их сознание несколько новых зерен. Всегда полезно пополнить и свою сокровищницу знаниями. Дисциплинированный, просвещенный ум легче воспримет Учение Света во всей его всеобъемлемости. Именно недостаток знания является таким препятствием на пути эволюции.

Письма Е.И.Р., т.II, 24.05.1936 г.

Постепенно разбрасывайте зерна Учения. Пусть неощутимо оно напитывает существо. Проповедь отошла, осталась жизнь. Одухотворяйте сознание собрата незаметными прикосновениями, приносимыми ему как пища каждого дня.

Агни-Йога, 83

В чем заключается сострадание Бодхисаттв? Не насилуя волю, Они незримо и терпеливо направляют на благо каждую пригодную силу. …Каждая особенность духа Ими предусмотрена.

Агни-Йога, 332

32. Применять всю осторожность при толковании Учения

Каждый руководитель должен вполне осознать принятую им ответственность за правильное толкование основ и применить всю осторожность, чтобы, из желания поддержать свой авторитет, не давать необдуманных ответов на неясные ему самому положения в Учении. В затруднительных случаях лучше честно сказать: «Воздерживаюсь от толкования, ибо хочу продумать всесторонне».

Письма Е.И.Р., т.I, 3.12.1930 г.

33. Дать так, чтобы не вмешаться в карму

Одним из самых утонченных условий все же остается ненарушимость кармы. Дать, помочь и даже руководить, и не нарушить личность — это трудная задача. Каждый оказывается перед решением ее. Мыслетворчество, лишенное самости, дает решение этих лабиринтов. Доброта, сердечность и сотрудничество также помогут…

Мир Огненный, ч.I, 135

Нужно обладать всею чуткостью, чтобы понять, когда можно повернуть ключ на второй и на третий затвор. <…> Но огонь сердца скажет, когда карма и сознание брата не будут отягощены. Ведь явление Агни не должно отягощать.

Мир Огненный, ч.I, 276

Мы можем указывать направление. Мы можем звать летать. Мы можем утвердить труд. Мы можем указывать свет, но пути и способы не должны быть рабством. Расширенное сознание укажет, где карма должна остаться невредимой. Невредимость кармы есть забота каждого сообщающего основы Учения. Набросить непомерную тяжесть непростительно. Миновать возможности недостойно.

Агни-Йога, 468

34. Как защищать Учение

Спросят: как защищать Учение, не отвечая на нападки? Лучшая защита будет развитие действия в сторону невраждебную. Можно разбить враждебные утверждения созиданием новых оплотов. Знаете, как Мы не избегаем врагов, но нельзя на них тратить силы.

Агни-Йога, 469

VII. Учитель и следующий Учению

1. Величайшее задание — водворить Живую Этику

Явлю Мою Волю водворения Живой Этики и очищения Учения. Без этого пути к Огненному Миру нет. Величайшее задание — утвердить новое тонкое сознание.

Мир Огненный, ч.III, 261

В напряжении, среди чудовищного непонимания человечеством принципов Бытия, Мы даем Новый Завет. К этому Завету Мы зовем человечество. В этом великом Завете лежит принцип Бытия!

Беспредельность, ч.I, 227

Итак, когда люди утешаются базарами и ярмарками, уже готовятся грозные события. Потому так неотложно нужно твердить о Живой Этике.

Мир Огненный, ч.II, 87

Ко благу направляйте ваших друзей.

Не скрывайте Наших сообщений.

Листы Сада Мории, ч.I, 5

Помоги людям учением духа…

Листы Сада Мории, ч.I, 54

Учи словам Моим — пошлю слушателей.

Получающие должны давать.

Знайте — веду кратким путем к знанию, труду и счастью.

Листы Сада Мории, ч.I, 71

2. Спешно нужно приготовить путников к пониманию Учения

Очень спешно нужно приготовить путников к пониманию Учения. Самое простое претворение улучшения жизни поможет им следовать необычной дорогой.

Агни-Йога, 48

Наша задача… Мы просто желаем помочь приходящим к нам хотя бы несколько расширить сознание и получить ответ на многие проблемы жизни, на которые не смогла ответить церковь. Книги Учения Жизни по своей космопространственной широте мысли, именно, дают ответ на все запросы.

Письма Е.И.Р., т.II, 2.09.1937 г.

3. Предупреждать подходящих, что путь последователя Учения не легкий

Главное, не говорите вновь приходящим, что Учение Агни-Йоги легкое. Истинно, оно не легкое. Много в нем напряжения и опасности. <…> Медленно накопляется овладение огнями. <…>

Не приближайте малосильных, они не удержат сокровище. Лучше немногим доверить. Они примут решение правильного движения. Они полюбят трудное и не предадут.

Агни-Йога, 403

И не делайте Учение слишком легким. Легкость овладения дает пренебрежение.

Агни-Йога, 295

Не легок путь ученичества.

Письма Е.И.Р., т.II, 11.01.1936 г.

Пусть боящиеся сразу знают предстоящие трудности. Не следует заманивать легким достижением. Пусть отбор совершается, и сильные духом полюбят путь трудный. Иначе на чем они испытают себя?

Аум, 522

4. Предупредить о бесповоротном решении

…Следует очень определенно предупреждать подходящих и стремящихся к духовному продвижению, что совершенно необходимо бесповоротно решить в глубине своего сердца, отдают ли они себя всецело и без всяких условий Высшему Руководству. Часто человек в своем желании немедленного продвижения и большего знания бросается на поиски других Учений и Руководителей и в своем раздвоении, а иногда и растроении теряет и ту ступень, на которой стоял. Но основное правило каждого Учения есть утверждение на одном Учителе, и затем помнить о всех звеньях Иерархии.

Письма Е.И.Р., т.I, 14.06.1934 г.

Хуже тем, кто прикоснулся к Йоге, а после пытался вернуться к прежней жизни. Истинно, легче астралу возвращаться в тиски тела, нежели познавшему хотя бы крупицу знания вернуться во тьму предрассудков. Предупреждайте тех, кто хочет слушать о Йоге.

Агни-Йога, 203

5. Бесчисленны ступени ученичества

Приходящие к йогу за Учением не будут равны по достоинству. Йог должен понять, кто пришел случайно, кто может стать учеником, кто может впоследствии стать учеником-наставником, совершенствуясь на приходящих.

Агни-Йога, 203

Именно, не похожи ступени приближения к Учению. Столько привлекательности на первых ступенях и столько ответственности на последующих!

Агни-Йога, 273

…Всем приближающимся указывайте, что существуют бесчисленные ступени ученичества и подхода к Свету, но каждый может занять лишь ступень, отвечающую его прошлым накоплениям, так же как и продвинуться по этой лестнице он может лишь самостоятельным и напряженным устремлением в настоящем.

Но Путь Служения еще труднее, ибо это есть путь подвига. Подвиг же требует полного самоотвержения.

Письма Е.И.Р., т.II, 22.07.1935 г.

6. Приближается к Учению лишь тот, кто уже в прежних жизнях был в Общении.
 Приближает карма
Каждый должен следовать своим путем. Прочувствовать истину Учения и возгореться сердцем навстречу Зову Учителя может лишь тот, кто уже и в прежних своих жизнях приближался к Учению и Великим Учителям.

Письма Е.И.Р., т.II, 12.07.1938 г.

7. Сердце должно знать срок приближения

Корни дерев укрепляются в земле,

Ваше знание укрепляется лишь во времени.

Потому знайте срок, чтобы не схватить ранее положенного.

И ранее схваченное, и запоздалое подобны в окончании и в смысле.

Листы Сада Мории, ч.I, 445

Садовник знает, когда время собрать цветы, ибо он заложил невидимые зерна. <…>

…Он, садовник духа, будет знать время всхода; он отличит молодые стебли от сорной травы, ибо он сделал самую скрытую работу и ему принадлежит самый лучший цветок.

Община, 42

Не надо тащить силою на небо, в урочный час слепец прозревает.

Агни-Йога, 35

8. Осмотрительно выбирать учеников

Можно представить, как осмотрительно нужно выбирать учеников, чтобы не способствовать космическому вреду.
Иерархия, 157

Умение распознавать лики людей есть пробный камень для водителя. Важно не количество, но качество, и это нужно помнить всегда и во всем. Также прошу Вас очень испытывать и проверять всех подходящих. Ведь бывали случаи, когда даже недурные люди подпадали под власть темных шептателей, как земных, так и надземных, и совершенно менялись в сущности своей.

Письма Е.И.Р., т.I, 12.12.1934 г.

Учение Живой Этики не для слабых сердец, и потому в эту группу можно принимать лишь души испытанные. <…> И если закаленных сердец нет, то лучше и не начинать. Мы не должны профанировать светлое Учение. Кроме того, мы не миссионеры. В Учении сказано, что каждый зазванный ляжет, как жернов на шее. Мы ищем свободных душ, не связанных никакими страхами. <…> Книги Учения будут расходиться и попадать в нужные руки, и это самое главное. Ведь столько душ, ищущих света и новых ценностей среди хаоса всех попранных и униженных высших понятий. Со всех углов света тянутся запросы и просьбы о большем знании, о приобщении к Воинству Света. Потому радостно нам нести свой светильник.

Письма Е.И.Р., т.II, 22.07.1935 г.

9. Испытание подходящих

Когда будете выбирать учеников, не спешите слишком. Дайте пришедшим три задачи, чтоб они могли проявиться, сами не подозревая того. Пусть одна задача будет утверждением Общего Блага, другая — защита Имени Учителя, третья — проявление самодеятельности.

Если кто во время задания начнет угрожать, отбросьте его. Если кто начнет шептать за углом, отбросьте его. <…> На исполнении задания увидите приемы испытуемых. Во всем свобода воли, и сама планета во власти духа человеческого.

Агни-Йога, 217

Если хотите проверить, кто подвержен низшим воздействиям, предложите в собрании действие Общего Блага. Будьте уверены, что возражатели не являются освобожденными от мертвой материи. <…>

Потому, отбирая огненных, смотрите на испытания, которые они не замедлят представить.

Агни-Йога, 512

Придет к вам некто и скажет о желании подойти к Агни-Йоге. Спросите его, что подвигло его на это решение?

Скажет: «Ищу доказательств». Подумаете: «Не наш».

Или скажет о бедственной судьбе. Подумаете: «Не наш».

Или скажет о намерении победить врагов своих. Подумаете: «Не наш».

Или скажет о стремлении к богатству. Подумаете: «Не наш».

Или скажет о преимуществах земных. Подумаете: «Не наш».

Или скажет о желании покоя. Подумаете: «Не наш».

Но вот некто скажет: «Хочу совершенствования». Спросите: «Какую мнишь награду?» Скажет: «Приближение к Учению».

Порадуйтесь о пришедшем, ибо дух его постучался правильно. Может он начать следить за собою. Может безболезненно отгонять неполезные придатки. Поймет он, что нужно не страдание, но освобождение. Поймет он, что нужно не явление чуда, но чувствознание. Поймет, что не ценно мозговое заучивание, но осознание и применение.

Просияв в первый день, он не поникнет назавтра. Пойдет он, как слон счастья, раздвигая кусты. Примет удачу, как улыбку солнца. Изгонит скорпиона страха. Примет дар, как светильник на пути. Поймет осознание и развитие огней как магнит привлекающий. И поймет, что огни растут, подобно растениям, неуловимо. Поймет, что огонь сжигает прошлое и озаряет будущее. И поймет, что значит подвиг!

Агни-Йога, 527

Советую начать испытание с предложения отдохнуть, не работать. Каждый, радостно неработающий, вам не сотрудник. Спросить можно — признаны ли заслуги пришедшего неблагодарным человечеством? Каждый жалобщик вам не сотрудник. Спросить можно — ответственен ли он сам за прошлое или другие, худые люди? Ваш сотрудник прошлое не будет возлагать на других. Также замечайте, чтоб, оставленный один, он не передвигал предметов. Человек, проникнувшийся важностью происходящего, не нарушит незнакомого ему явления. Человек, немного знающий сущность вещей, отнесется бережно к вашему порядку. Особенно зорко смотрите за молчаливыми.

Община, 220

«Не теряйте много времени на согласившихся. Пусть сперва покажут применение первого зова». <…>

Согласившийся легко примет выгоды, но первым препятствием устрашится. Потому испытывайте препятствиями.

Агни-Йога, 264

Многие, наверное, будут осуждать указание на постоянную эволюционность всего сущего. <…>

Братство, прежде всего, испытывает приближающихся на осознании движения и Беспредельности.

Братство, 535

…<Человек> — мост с мирами высшими; значит, невежда, отрицающий мир высший, тем отрицает и свое человечество.

Напоминание о мире высшем есть пробный камень для испытания каждого духа.

Аум, 67

Вождь собирает сотрудников многими испытаниями. Прежде всего он предложит испытуемому описать какое-либо обстоятельство. Если сообщение начнется с отрицания, значит, сотрудник не годен, ибо каждое явление содержит что-то полезное. Но есть особенный глаз, который усмотрит каждое годное зерно. Нужно выбирать таких дальнозорких сотрудников. Не должен Вождь погружаться в соблазн отрицания.

Напутствие Вождю, 114

Подвергайте… <новых> испытанию и не торопитесь допускать в первые ряды.

Письма Е.И.Р., т.I, 17.12.1930 г.

10. Кого привлекать?

Не следует уговаривать об основах; если они не в сердце, ничто не может уяснить их.

Иерархия, 122

Нужно привлекать сердцем новые круги учеников. У Нас считается достижением не только прямая передача Учения, но и косвенное напитывание им пространства.

Не следует Учение проталкивать там, где нет дверей.

Мир Огненный, ч.II, 181

…<Должно> ясно различать, с кем именно можно работать, но если выбор сотрудников сделан, то не следует им поминать о прошлом. Мало ли что могло случиться в прошлом. Обычно люди затемняются в тенетах прошлого. Именно, оно препятствует всецело обратиться к будущему. 

Мир Огненный, ч.II, 150

11. Как привлекать?
 Сердцем = Любовью
Будем светло смотреть в будущее; привлечем любовью — таков завет Братства.

Братство, 588

Учитель ведущий не будет осуждать соседа и тем затруднять путь ведомых. Каждый учитель будет радоваться, если его ученики поспешат вперед и найдут веселье в пути к мысли о высшем. Не надо принуждать, где есть горение. Лучшее действие сердечно. Очень храните сердечность. Это качество приходит многими страданиями, но Огонь сердца есть священный Огонь.

Мир Огненный, ч.III, 496

12. Кто люди Учения?

Кто же Мои люди? Те, кто не чуют место дома своего. Те, кто не помнят драгоценности вещей. Кто любит идти в гору. Кто любит пение птиц. Кто ценит воздух часа утреннего. Кто действие почитает более, нежели время. Кто цветы понимает. Кто являет бесстрашие, не замечая его. Кто толков не любит. Кто ценит явление радости красоты. Кто понимает жизнь за пределами видимости. Кто чует, когда можно брать часть Амриты. Кто спешит исполнить пророчество. Те Мои люди могут Мощь Мою расходовать.

Листы Сада Мории, ч.II, 288 

13. Много званых — мало избранных.
Число истинных учеников
Явите немногих избранных и бережно отодвиньте противузлословие неготовых.

Листы Сада Мории, ч.I, 101

Воспринять полностью Учение может лишь дух, подготовивший себя к тому на протяжении долгих веков. Этим объясняется и ничтожное количество учеников у всех великих Учителей человечества. Также по этой причине и Учение Живой Этики советует никого не зазывать и никому ничего не навязывать. Океан Мудрости дается человечеству, и Учение, как солнце, посылает свои лучи во все стороны — на умных и на глупых, на добрых и на злых. Каждый может черпать и понимать то, что ему доступно, до чего он дорос.

Письма Е.И.Р., т.II, 24.05.1936 г.

Учителя никогда не имели много учеников. Можно помнить ничтожные цифры шестнадцати и двенадцати и даже меньше. Это показывает, насколько трудно приближается и ассимилируется Огонь Пространства. Но зато для насыщения пространства Огонь незаменим.

Агни-Йога, 438

14. Учитель подходит индивидуально к каждому ученику

Учитель умеет понять сущность характера ученика. Негоден учитель, пожелавший уравнять всех учеников; тем он себя унизит и совершит непоправимое злодеяние, насильствуя над кармою пришедшего к нему.

Мир Огненный, ч.I, 495

Вы спрашиваете, как вести желающих изучать книги Учения. Для этого нужно, прежде всего, хотя бы отчасти ознакомиться с характером таких лиц, с условиями их жизни, занятиями и способностями и т. д., ведь водительство, в каждом случае, должно быть индивидуально. Можно посоветовать спросить их, насколько ознакомление с Учением отразилось на их каждодневной жизни, насколько оно изменило ее?

Письма Е.И.Р., т.I, 3.06.1931 г.

15. Учитель проявляет великое терпение к ученику, подражая тем Иерарху

Когда Мы говорим о высшей терпимости, значит, Иерархия может являть снисхождение, ибо сердце Иерарха всевмещающе, оно все чувствует, и знает все импульсы, намерения, и взвешивает все хорошее и дурное. Своим снисхождением Высший Дух спускается в сферу сознания ученика и своим снисхождением и терпимостью подымает ученика. <…> Когда… <ученику> указывается на развитие этого чудесного качества, значит, он, прежде всего, должен изъять осуждение. <…> Так только дух ученика, освободившегося от самости, может являть снисхождение. 

Мир Огненный, ч.III, 54

Если мать не будет терпеливо внимать первым желаниям своего ребенка, она не будет матерью. Если Учитель не проявит терпения к первым шагам ученика, он не будет Учителем. Если Учитель не поймет путь ученика, он не будет Учителем. Если Учитель не наложит руку на глаза ученика, Он будет ослепителем. Так обережем путь сердца. Чуждо сердцу Учителя каждое притеснение. Он наблюдает опыт ученика и лишь тихонько отведет руку, если она коснется огня. Терпение есть камень Венца.

Сердце, 239

Учитель, не оборовший нетерпимости, не может складывать будущее. Учение дается для будущего. Невозможно продвигать дух, не складывая совершенствования. Так можно занять сознание слушателей, но нужнее пробудить движение вперед. Не запрещает Учитель читать различные книги. Каждый боящийся будет ограничивать, но водитель зовет к широкому познанию. Он не удержит от добра во всяческом его виде. Эта щедрость духа необходима. Тот, кто не хочет даже выслушать, уже опасается чего-то. Так огненное условие требует широких врат и скорейших крыльев.

Мир Огненный, ч.III, 560

16. Задание учителя — довести ученика по кратчайшему пути

При каждом руководстве можно заметить всюду одно условие. Мало направить ученика, нужно довести его. <…> Вы уже видели много людей, которые, начав дельно, сворачивали с пути и сжигали все приобретения.

Мир Огненный, ч.I, 383

Учитель будет ведущим наставником-другом, чтобы указать путь краткий и лучший. Не явление насилия, но улыбка зова.

Община, 108

Пусть учитель <в школе> зорко распознает могущих быстро идти. Не надо хвалить их, но следует расчистить им путь. <…> Для известного типа сознания каждое подвиго-подобное движение есть уже свет и радость.

Также от учителя зависит быстро определить направление мышления ученика, ибо ошибочное напутствие есть тяжкое преступление, этим можно лишиться лучших работников.

Община, 207

17. Учитель выправляет мышление

…Мы должны уметь объединять сознание сотрудников с нашим. Конечно, нельзя ожидать, чтобы сразу все одинаково мыслили, но мы должны следить за ходом их мышления и, когда нужно, тактично выправлять его.

Письма Е.И.Р., т.I, 20.07.1931 г.

18. Учитель открывает сознание

Не урок заданный, но совместное с учителем устремление дает мир чудесный. Открыть глаза ученика — значит вместе с ним полюбить великое творение.

Мир Огненный, ч.I, 583

19. Учитель подымает дух

В тонкости восприятия заключается понимание Учителя. В осознании, что Учитель насыщает дух ученика высшим пониманием, заключено все продвижение ученика. Творчество духа может только тогда устремиться, когда мысль возносится. И цепь между Учителем и учеником состоит из духовных устремлений. Истинно, кто же подымет дух ученика, если не его Учитель? <…> Без этого понимания не продвинуться.

Агни-Йога, 665

20. Учитель пробуждает устремление

У порога в Тонком Мире устремление играет решающую роль. <…> Научить устремлению каждое живое существо есть величайшее задание.

Мир Огненный, ч.III, 298

Так не напрасно каждое истинное знание будет направлять в высшие слои.

Сердце, 304

Сами знаете, насколько легче руководить людьми устремленными. Сами знаете, как в движении стрелы не достигают и вращение их обращает их на врага. Много раз сами чувствовали, как крылья росли и покрывали пространства.

Аум, 447

Потому главная наша задача — разбудить устремление в приходящих. Каждый так зажженный найдет свое зерно и возрастит его по-своему и тем обогатит общую сокровищницу. Но, чтобы успешно зажигать, мы сами должны нести в себе этот неугасимый огонь и держать его в полной чистоте, не допуская чада мелких мыслей, порожденных самостью. <…>
Потому приложим максимум устремления и напряжения для процесса расширения сознания.

Письма Е.И.Р., т.I, 3.12.1930 г.

См. также VI.27

21. Учитель готовит к тончайшим восприятиям

Учитель должен приготовить дух для самых пламенных восприятий.

Мир Огненный, ч.I, 326

22. Учитель укажет самое нужное

В чем же руководство? Конечно, в указаниях самого нужного и в обережении от самого опасного.

Аум, 489

Как в путь собираю вас, забочусь, чтобы в суете не забыли самого нужного. Нередко торопливые путники отягощаются ненужными вещами и забывают ключи от самого нужного ларца.

Аум, 593

23. Самое нужное — это преданность

Можете спросить Меня, что Мне нужно сейчас от вас? Нужна преданность, такая преданность, чтобы она очистилась от всех придатков. Когда трепещет пространство, нужно очищать чувства наши, как с острия стрелы снять пушинку. У Нас битва развивается — утверждайтесь и оставьте все мешающее!

Сердце, 146

24. Учитель предоставляет инициативу

Учение может открыть дверь, но войти можно лишь самому. Не награда, не справедливость, но закон неоспоримости несет воплощенный дух по восходящей спирали, если он осознал необходимость движения. Учитель ничем не может подвинуть это сознание, ибо каждое внушение нарушало бы личное достижение.

Община, 30

Учитель может указать направление, иногда может предостеречь, но множество действий нужно произвести самим. Притом нужно проявить эти действия добровольно. В этом добровольническом устремлении и будет заключаться самоусовершенствование.

Сердце, 306

Нужно всеми мерами усвоить основной закон, что Учитель дает направление, но не настаивает на подробностях. Каждый должен искать и найти в труде.

Мир Огненный, ч.II, 213

Учение требует, прежде всего, самодеятельности ученика. Учение дает направление, расставляя вехи и щедро рассыпая драгоценные намеки, но ученик должен сам, своими руками и своими ногами, построить свой путь. Потому не ждите готовых патентованных формул. Из малых намеков сложите великое строение.

Письма Е.И.Р., т.I, 28.08.1931 г.

Сущность огненного продвижения состоит из разных утверждений духа. Главный фактор есть развитие самодеятельности. В самодеятельности будет заключаться любовь к Иерархии, в ней будет заключаться чувство ответственности и истинное понимание служения.

Мир Огненный, ч.III, 39

25. Учитель поощряет духовных людей

Можно научиться, как поощрять духовных людей. Правда, они творят подвиги духа не ради поощрения, но все же и они нуждаются в нем и в хранении духовного направления. Каждый Правитель должен знать не только силу порицания, но и должен понимать благо поощрения, последнее труднее. Но какая Благодать исходит, когда Правитель знает, что кому нужно для цветения «лотоса».

Напутствие Вождю, 45

Умение поощрить есть первая основа учительства…

Письма Е.И.Р., т.II, 17.05.1937 г.

26. Ученик должен быть готовым исполнить Указы

Советую быть сердечно готовым исполнить Указ Учителя.

Сердце, 521

Ярое понимание Наших Указов должно огненно окрылять.

Агни-Йога, 117

В сужденное время напрягайте слух понять каждое слово Учителя.

Агни-Йога, 118

Поймите, родные, что каждая клеточка нашего существа должна трепетать радостью выполнения Высшей Воли, ибо лишь так мы можем учиться и расширять наше сознание. Кто точнее выполнит, тот ближе и подойдет. <…> Учитель, давая ученику синтез своего накопления, тем самым дает ему возможность сохранить драгоценное время для скорейшего и дальнейшего продвижения и индивидуального творчества.

Письма Е.И.Р., т.I, 21.01.1931 г.

27. Каждый Указ должен быть выполнен напряжением сердца,
 немедленно, точнейшим образом

Для Учителя велика определенная уверенность, что каждый краткий Указ Его будет понят и исполнен.

Сердце, 578

Потому Наши ученики должны применить всю силу исполнения для того, чтобы не обособиться.

Иерархия, 66

«Если уже достигшие блаженства должны так напряженно устремляться к познанию и принятию Указов, то насколько же должен я подлежать всякому напряжению, лишь бы не ускользнула Воля Высшая!» <…>

…Нужно быть готовым к всевозможным нагнетениям, лишь бы войти в созвучие с Высшим Миром.

Мир Огненный, ч.I, 654

Хотящий плавать должен бесстрашно броситься в воду. Решивший познать Агни-Йогу должен преобразить ею всю жизнь. <…>

Как ваятели, начинайте касаться разных сторон сырой материи. Неожиданно, неустанно высекайте искры огня жизни из поверхности хаоса. Как игра Великой Матери достигает мощи в извивах спирали энергии Фохата, так мужественно дайте людям все неожиданное понимание обобщения жизни при познании Беспредельности. 

Агни-Йога, 163

Можно следить, как часто даже достойные духи не применяют вовремя данное указание, и как ничтожны мешающие обстоятельства.

Сердце, 70

Опасность происходит также, когда Указание не исполнено немедленно.

Сердце, 486

Когда сами сделаетесь учителями, настаивайте на немедленном исполнении указа. Не давайте частых указов, они делаются обычными, но если дело требует, дайте краткий указ. Пусть знают, что указ неотменяем.

Агни-Йога, 278

Указ Моим воинам не повторяется дважды.

Листы Сада Мории, ч.II, 287

…Следует смотреть на Мои Указы как на советы неотложные, пора понять, что даю Учение… для насыщения всей жизни.

Иерархия, 110

…Нужно понимать Наши Указания безотлагательно, ибо солнце светит различно в час утра или полудня.

Иерархия, 179

Надо привыкать и днем и ночью исполнять Указы и проникаться Уставами.

Листы Сада Мории, ч.II, 274

Исполняйте Мои Указания точнейшим образом, главное точнее, ибо малые щели очень опасны.

Мир Огненный, ч.I, 169

«Когда предупреждал, что будет время, когда потребуется тончайшее выполнение Указов, Я имел в виду это время».

Письма Е.И.Р., т.I, 29.12.1932 г.

…Точное исполнение указа практично и полезно.

Община, 17

28. Ученик должен полученное Знание провести в жизнь

Правильно не говорить о любви, но показать в действии.

Листы Сада Мории, ч.II, 284

…Эволюция духа требует внесения Йоги в жизнь, и к тому должны быть направлены мысли молодого поколения.

Агни-Йога, 175

Условие Наше для сотрудников — полное желание приложить к жизни Наши основы, не теория, но практика.

Община, 65

Умейте внести Учение в каждую мысль. <…>

Главное предательство — знать Учение и не применять его.

Агни-Йога, 98

Решивший познать Агни-Йогу должен преобразить ею всю жизнь. Почему люди думают, что можно Йоге уделять часть ленивого досуга, пребывая в нечистых помыслах все остальное время? Именно, все действия должны быть проникнуты очищающим огненным устремлением.

Агни-Йога, 163

Как Огонь является всесвязующим началом, так Агни-Йога проникает всю жизнь. Можно замечать, как постепенно обостряется сознание, как возникает справедливая оценка окружающего, как растет непреложность сотрудничества миров. Так наполняется жизнь знаками высших пониманий. Правда как реальное понятие входит в обиход каждого дня.

Агни-Йога, 169

Явление познания Нашего Учения должно существенно изменять жизнь познавших. Оно должно приносить возможности, иначе к чему загромождаться?!

Агни-Йога, 183

Понявший Учение не замедлит применить его в жизни.

Агни-Йога, 264

Учение Агни-Йоги должно внутренно преобразить вашу жизнь.

Агни-Йога, 336

Нужно научиться принимать Учение просто и наполнять им жизнь.

Агни-Йога, 341

Называем Агни-Йогу наиболее приложимой к жизни, ибо жизнь основана на обмене энергий.

Агни-Йога, 347

Каждый час может быть преображением Нового Мира.

Удумайте, как легче принять Учение в жизни вашей. Самые занятые люди могут каждый день уделить час на приближение к Учению. Не верим, что нет минуты для самого существенного, для чего и живем. <…> Но дух наш получает также питание мысли, и без нее день будет даже преступным.

Агни-Йога, 357

Тем мудрее донести сокровище еще шире, нежели прикладывать его к обычной жизни. Искание широкого приложения Учения даст опыт руке.

Агни-Йога, 366

Сочтем дни, проведенные недостойно, и ужаснемся. Сочтем часы, не отданные Учению, и восплачем. <…> Как можем обычно провести день, когда по пути рассыпаны сокровища?

Агни-Йога, 377

…Вступивший на путь Агни-Йоги… трудится, предоставив всего себя на пользу эволюции.

Агни-Йога, 505

Почему Учение должно быть впитано как основа существования? <…> Частичное устремление ведет к расколу…

Агни-Йога, 563

…Знать Учение и не применять его будет знаком полного невежества.

Агни-Йога, 612

…Для преображения жизни нужно принять Иерархию как красоту Истины.

Иерархия, 353

Люди… не могут представить, что этика есть практическая фармакопея, чтобы простейшим путем привлекать пространственные энергии. Не утомитесь, твердя о необходимости сознания применения сердца для привлечения высших возможностей.

Сердце, 104

Спросят: как почуять влияние Учения среди будней? Скажите: на самых малых вещах, на каждом действии, на каждом прикосновении.

Сердце, 508

Кто однажды прикоснулся к Учению Огненному, тот меняет сущность свою вчерашнего дня.

Сердце, 594

«Приближайся всеми силами, наблюдай всеми мерами, исследуй всеми способами, познавай всем дерзновением, являй неутомимость и воспламенись каждым нахождением Истины!»

Мир Огненный, ч.I, 433

…Утверждая священное Учение деятельности добра, нужно помыслить, как в сиянии добра использовать все время свое.

Мир Огненный, ч.I, 592

Понять, что Учение преображает сознание, уже будет пониманием сущности… Нужно приучить себя к достойному поведению перед Ликом Иерарха.

Мир Огненный, ч.II, 356

Живая Этика должна, прежде всего, выражаться в этике явленных действий каждого дня. Живая Этика поможет охранить обличие человека. <…>

На пути к Миру Огненному нужно задуматься о грозных последствиях, если Живая Этика не была применена в жизни.

Мир Огненный, ч.III, 135

29. Учитель может требовать от ближайшего сотрудника напряжения всех сил

Мы можем требовать всего напряжения лишь от самых близких сотрудников, сознание которых уже может вместить благодать такого напряжения, ибо сознание их росло с делами. Они знают значение происходящей космической битвы. Они знают — чем ближе, тем подвиг труднее и ответственнее. Они знают, что сама трудность есть наискорейшее достижение. Они уже одолевали трудности устремленным духом и не раз утверждали и свидетельствовали победы.

Письма Е.И.Р., т.1, 30.06.1931 г.

30. Нужно зажигать молодых подвигом

Нужно зажигать молодых подвигом, который преобразит их сущность и незаметно для них самих подготовит сердце для будущего совершенствования.

Сердце, 113

Но примеры подвижников могут ободрить и влить новые силы.

Община, 272

Взрослые нередко не звучат на понятие героизма, но дети любят народных героев. Они восхищаются подвигами и мечтают видеть самих себя на месте борцов за правду. Невозможно лишать детей этого живого источника вдохновения, на всю жизнь останется такое светлое горение. <…>

Прекрасный подвиг может озарить молодое сердце навсегда.

Братство, 470

Полезно в школах задавать содержание целых историй с вопросами, как поступили бы ученики на месте героев? Нужно не вкладывать в учеников определенные ответы, наоборот, открыть поле всяких соображений; так учащиеся вступят на первое испытание. Потому нужно с первых лет приучать к свободному выбору последствий.

Сердце, 241

…<Вождь> укажет, как даже малыш может быть полезен государству: он узнает и оценит каждый признак геройства. Сам Вождь запишет имена маленьких героев, ибо геройство уже лежит в духе. Не бывало, чтобы трус становился сознательным героем. Нужно от школьных лет намечать кадры героев и поддерживать эти огни самоотвержения.

Напутствие Вождю, 111

Между тем, одно слово о подвиге должно вдохновлять. Одна мысль о продвижении должна удесятерять силы. Какое дело подвижнику до всех драконов! Он не замечает разъяренных зверей, ибо вдохновение есть щит верный.

Аум, 446

…Прекрасно Ваше стремление к духовной общине, Ваша любовь к действию, потому и питайте в себе именно это устремление! Возведите его в подвиг Вашей жизни и, выписав из Учения все места, где говорится о подвиге, следуйте им! Именно сейчас пришло время всем говорить о подвиге в жизни каждого дня. Все знания наши без понимания подвига в жизни — ничто! Высшее знание открывается лишь устремленному к жизненному подвигу. Никакие отказы от жизни, никакие погружения в изучение оккультных наук не дадут высшего озарения, нисходящего лишь к тому, кто сердце и душу свою отдал на служение миру. Потому пусть Ваш мантрам будет: «Подвиг в действенном служении миру».

Также и своим ученикам твердите о подвиге! В наше грозное время нужны подвижники, нужны энтузиасты, нужны герои!

Письма Е.И.Р., т.I, 8.05.1935 г.

…Творите героев — так заповедано.

Мир Огненный, ч.I, 555

Умейте быть там, где герои. Мир будет потрясен действительностью героизма. <…>

Пусть дети называют себя героями и применяют к себе качества замечательных людей.

Община, 234

Несмотря на трудности, храните высшую радость подвигу. Эту радость подвигу нужно воспитывать в себе и других. Это самое главное, ибо лишь в этом залог спасения человечества, залог наступления Нового Мира! Нужны подвижники и герои! Так творите героев!

Письма Е.И.Р., т.II, 16.07.1935 г.

31. Подвиг — самый мощный стимул продвижения

Также и качество героизма должно быть создано и закалено в жизни. <…> Что же может подымать нас поверх хаоса ничтожества, как не крылья подвига?

Иерархия, 438

Путь радостного подвига стократно короче, нежели путь плачевной обязанности. Как твердо должны помнить эту заповедь путники огненного шествия! Только знак подвига вознесет их над опасностью, но значение подвига нужно воспитывать в сердце, как радость духа. Можно не заметить самый благой путь, если глаз не следует за звездою подвига.

Мир Огненный, ч.II, 427

Подвиг не в благополучии теплицы создается. Среди человеческих тягостей спросим себя: не подвиг ли уже? Среди утеснений спросим: не к вратам ли подвига тесните нас? Среди взрывов спросим: разве в нас самих не было достаточно силы, чтобы возвыситься? Так осмотрим каждое явление, не ведет ли оно к подвигу. Так будем следить за всем подвигающим. <…> Но без удара вещество не придет в движение. Называют очагом подвига эти удары по веществу.

Мир Огненный, ч.I, 271

Герой тот, кто действует самоотверженно, неуклонно, сознательно и, действуя во имя Общего Блага, тем приближает течение космической эволюции.

Община, 147

Труднее всего человечеству понять красоту подвига. Именно, подвиг в жизни имеет устремляющее действие, ибо что же может пробудить в сознании красоту подвига? Что же может дать устремление ввысь и оторвать от низших слоев, как не устремленный к подвигу дух? <…> Жизнь, истинно, зовет к огненному подвигу, к великой огненной Красоте. Но человек с таким трудом отрывается от обыденности! Так на пути к Миру Огненному устремимся к подвигу Красоты.

Мир Огненный, ч.III, 172

Геройство нужно везде, где истина.

Мир Огненный, ч.II, 217

Нужно при всех условиях сохранять чувство героизма. Только этим мерилом можно познать и продвижение в будущее. <…> Среди пространственных токов, среди злобной воли, среди ужаса смелые герои живут, трудятся и творят. Герои знают, что их земная жизнь может прерваться каждое мгновение, но это знание не ослабляет напряжения. Они сознают, что в любом состоянии они продолжат подвиг. Ничто не воспрепятствует их воле проявиться среди всех сфер. <…>

Суровое знание опасности лишь дает герою радость.

Надземное, 130

Когда чуете явление подвига, тогда помните — нить чудная возгорается.

Листы Сада Мории, ч.II, 61

Люди не знают и сотой части значения подвига Великих Учителей. Люди сделали самые прекрасные жертвы чем-то обиходным и своекорыстным. Но даже и в умалении люди сохраняют частицу торжественности. Будем со всем терпением помогать сохранить хотя бы зачаток прекрасного чувства торжественности. <…> Оно преображает жизнь и делает героев. Так будем сопровождать памятные дни каким-то необычным подвигом. 

Служение проявляется в подвиге, и он возможен в каждом состоянии человечества. Явление подвига есть радость Наша. Мы даем Путь, но идти нужно ногами человеческими…

Надземное, 125

Вы, держатели Камня, лишь геройство прилично вам. Лишь непоколебимость и мужество пристойны вам. Экстаз героя приходит снова с нагнетением сердца.

Иерархия, 436

Герой несет бережно сосуд, готовый отдать его на созидание мира. <…> Герой, истинно, ненасытен в подвиге.

Агни-Йога, 261

32. Передавая Учение по сознанию слушателя, 
учитель должен уметь хранить доверенное

…«Умей хранить доверенное»… <предупреждение, даваемое> всем, вступающим на путь Учения Света.

Письма Е.И.Р., т.I, 18.06.1935 г.

Спросят — как отличить приобщившегося к великому знанию? Чем больше знания, тем труднее распознать носителя его. Умеет он охранить Несказуемое. Не будет он прельщаться земными настроениями. Ему можно поручить путь в Братство.

Братство, 562

Стояние на дозоре есть признак расширенного сознания. Многие вообще не понимают, что есть охрана самого драгоценного. Нельзя надеяться на тех, кто не знают о ценности. Но можно радоваться каждому неусыпному стражу.

Братство, 322

Страж, помни о доверенном сокровище.

Листы Сада Мории, ч.I, 247

Неосторожное слово, даже само по себе благое, но сказанное не к месту и не по сознанию слушателей, увеличивает ряды врагов. Потому так важно воздержание от выдачи сокровенного. Истинно, знающий понимает все значение слов и умеет хранить доверенное.

Письма Е.И.Р., т.II, 5.07.1938 г.

Так, посвященные индусы знают многое о своих Махатмах, обитающих в Транс-Гималаях, но это священное знание они очень охраняют от любопытствующих. <…> Ведь в Индии еще живет высокое почитание всего сокровенного, и особенно этих Величайших Учителей человечества. Ни один индус не назовет постороннему имени своего Гуру, так священно оно.

Письма Е.И.Р., т.II, 19.03.1936 г.

Мудро дал Он простое слово народу об основах жизни. Лишь малому числу можно было доверить поучения Тонкого Мира… <…> Учитель знает, что по неразумию может быть обращено во вред.

Надземное, 146

Можно передать сокровенную Тайну лишь немногим, число их невелико, но само пространство слушает их, ибо горнило человеческое сплавит мысль мира.

Агни-Йога, 113

Кому же можно доверить все достояние? Лишь тому, кто не извратит и не злоупотребит. Тому, кто крепок сознанием. Тому, кто знает Учение. <…>

Огонь есть знак вседоверия.

Агни-Йога, 393

Умение хранить сокровенное есть первое условие на пути духовного продвижения. Но так мало кто вполне осознал все великое значение охраны Высшего.

Письмо Е.И.Р., 19.06.1938 г., манускрипт

33. Нужно уметь защитить Сокровенное

Поручаю вам Учителя Имя держать высоко, чтобы ничто умаляющее не коснулось этой цепи единения миров.

Агни-Йога, 183

…<Ученик> охраняет Имя Учителя и начертает его на мече слова своего.

Агни-Йога, 103

Каждый должен хранить тайну доверенную, но должен иметь слова о Нас. Слова твердые, могущие ошеломить противника.

Община, 205

Спросят: как защищать Учение, не отвечая на нападки? Лучшая защита будет развитие действия в сторону невраждебную. Можно разбить враждебные утверждения созиданием новых оплотов.

Агни-Йога, 469

VIII. Ученик на пути испытания

1. Вступив на путь Учения, ученик продвигается по пути постоянного испытания

Йог находится под постоянным испытанием своего Учителя. Так же точно испытывает йог приближающихся к нему.

Поясните, что значат испытания холодом, голодом и всеми другими мерилами. Невежественный человек недоумевает, как может ощущение холода и голода исчезнуть? Но понимающий сущность вещей понимает, что ощущения не исчезают, но состояние духа может быть таким, что ничто не поколеблет его. <…>

Правильно добавить, что подвижность будет лучшим выходом из ловушки жизни. <…>

И как прекрасно сознание постоянного испытания, в нем заложено движение. Разве йог Огня может предаться неподвижности?

Агни-Йога, 192

Полезно углублять сознание о постоянной испытуемости… <…> Только нужно под испытанием понимать улучшение.

Община, 87

Спросите ученика, желает ли он иметь поддержку от Учителя? Желает ли он получить духовную и материальную помощь? Конечно, желает. Тогда вступим на путь испытания. <…> Хорошо неожиданное испытание неверия и предательства, лжи и суеверия.

Замечайте, как поникает слабый дух от дуновения ветра… Но вот он идет, бедный и самоотверженный, он улыбается холоду и голоду, он верит в мощь начал восхождения и, вечно молодой, готов принять подвиг познания.

Агни-Йога, 176

Если миры на испытании, то и каждая частица их испытывается. <…> Но лишь недомыслие может препятствовать приветствовать закон эволюции. При расширении сознания можно полюбить такое непрестанное движение. Неужели лучше пребывать в несменной темнице ошибок и заблуждений? Напротив, много радостнее чуять постоянное испытание, которое порождает чувство ответственности.

Братство, 531

…<Ученик> встречает испытания как свет утра и устремляет надежду на затвор следующих врат.

Агни-Йога, 103

Учитель особенно придерживается системы постоянных испытаний. Ибо как иначе вызвать наружу глубоко затаенные накопления для изжития, для сжигания их над огнем преданности и устремления. Много психологических приемов применяется Учителями для испытания и направления учеников. Устремленный ученик, ценящий каждое слово, каждый намек Учителя, суровый к себе, но благожелательный к сотрудникам, успешно проходит все испытания.

Письма Е.И.Р., т.I, 17.08.1930 г.

…Отбирая огненных, смотрите на испытания, которые они не замедлят представить.

Агни-Йога, 512

Предпочитаем испытывать вас в полете.

Община, 247

2. Значение испытания

Можно видеть, насколько полезны испытания, иначе поникнет свет, зажигаемый лишь в бою.

Иерархия, 232

В древних общинах приветствовали каждого подвергавшегося испытанию. К нему относились заботливо, зная, что невозможно насильно пресечь процесс его переживания. Считали, что каждое испытание уже есть порог к продвижению.

Братство, 483

Почему столько испытаний, если сердце может творить духовное преображение? Ответ прост — сердце заброшено и не приложено к жизни. Так нужно многим людям улучшить сознание на испытании.

Мир Огненный, ч.II, 142

…Испытание есть улучшение качества и лишение есть приобретение возможностей.

Община, 263

Скажите тем, кто находит испытания жестокими, что целесообразность их в том, что закал духа или прогрессирует, или регрессирует. Опыт происходит из накоплений прошлых воплощений, но дух желает пищи видимой яви. Но труд готов каждому желающему прогрессировать.

Агни-Йога, 634

3. Испытание поможет скорее пройти первые ступени

Мои друзья, пройдите скорее первые ступени и, чистые, восходите во славу родины; и если Я предложу вам золото, монеты, цветы и камни — уклонитесь.

Листы Сада Мории, ч.I, 13

4. Сознательный ученик приветствует каждое испытание своих сил

…Опытные люди просят об испытаниях, иначе на чем утвердить силу нашу?

Мир Огненный, ч.I, 634

Лишь неразумные впадают в отчаяние. Каждый час учит нас, и потому можно благодарить за каждый опыт.

Мир Огненный, ч.I, 394

Когда Мы говорим: «Плывите!» — значит, испытайте океан. Громады волн дадут вам радость. Испытание крепости не есть ли просто рост сил? Делаете невозможное, когда идете над пропастью. Но вы уже шли над пропастями и улыбались.

Агни-Йога, 257

Нужно уметь распознавать обстоятельства — где он, новый камень пробный? Так в прозорливости мы доходим до сознания радости каждому испытанию.

Иерархия, 78

5. Испытание вызывает наружу дремлющие наклонности ученика

…<Единственная цель испытания — > выявить всю внутреннюю природу ученика, большинство закоулков и углов которой остались бы неясными и скрытыми навсегда, если бы не было предоставлено случая испытать поочередно все эти закоулки. Выиграет или же потеряет ученик эту награду — зависит всецело от него самого. <…>

Недостаточно знать в совершенстве, что может ученик сделать или не сделать при обстоятельствах в течение периода испытания, мы должны знать, на что он способен при различных и всевозможных случаях.

Чаша Востока, ХХV

И как вода развивает жар негашеной извести, так учение вызывает к ярому действию каждую неподозреваемую, дремлющую потенциальность в ученике.

Чаша Востока, ХХVI (1884)

…Из записей Е. П. Блаватской… «В оккультизме существует странный закон, который был подтвержден на протяжении тысячелетних опытов. <…> Стоит только кому-либо вступить на путь “испытуемого”, как начинают проявляться некоторые оккультные следствия. И первое из них есть выявление наружу всего, что находилось в человеке до сих пор в спящем состоянии: его недостатков, привычек, качеств или скрытых желаний, хороших, дурных или безразличных.

Например, если человек, в силу атавизма или же кармического наследства, тщеславен, или чувствен, или самомнителен, то все эти пороки неминуемо выявятся в нем, даже если до сих пор ему удавалось успешно скрывать и подавлять их. Они выступят неудержимо, и ему придется бороться с ними во сто раз сильнее, чем раньше, прежде чем ему удастся искоренить в себе подобные наклонности.

С другой стороны, если он добр, великодушен, целомудрен и воздержан или же имеет какие-либо добродетели, находящиеся в нем в скрытом или спящем состоянии, они с такою же силою проявятся, как и все остальное». <…>

«Действие <этого закона>… тем ярче, чем серьезнее и искреннее желание, выраженное кандидатом, и чем глубже он восчувствовал действительность и значение принятого им на себя обязательства.

Древняя оккультная аксиома “Познай самого себя” должна быть знакома каждому ученику». <…> «Истинно, прикасание к Источнику Света есть пробный камень для каждого».

Письма Е.И.Р., т.I, 24.06.1935 г.

6. Помощь учителя во время испытания

…Трудно выразить словами, насколько можно влиять на чужую карму. Можно привести пример учителя, желающего помочь ученику во время испытания. Учитель может желать всеми силами духа воздействовать на ученика, но смятенный дух не замечает всех знаков и взглядов одобряющих. Учитель не может криком остановить ошибку ученика. При всем желании, чтобы испытание закончилось благополучно, учитель должен молчать или пытаться навести ученика на правильный путь самым окружным советом. 

Надземное, 215

В самую трудную минуту Руководитель и охранит, и предостережет, но сделает это в самую последнюю минуту. 

Надземное, 128

7. В чем сущность успешного преодоления всех испытаний

Успешное преодоление всех испытаний лежит в сердце нашем и состоит в любви к Владыке. Когда мы преисполнены любовью, разве существуют препятствия? Сама земная любовь уже творит чудеса. Разве огненная любовь к Иерархии не умножит силы?

Мир Огненный, ч.I, 637

8. Методы испытания

…Испытывайте препятствиями.

Агни-Йога, 264

9. Последнее испытание

Рядом с соизмеримостью надо понять необходимость. Так последнее испытание будет проба необходимости — иначе говоря, каждый испытуемый должен сказать, что считает самым необходимым; по качеству немедленного ответа будет измерено его сознание.

Листы Сада Мории, ч.II, 273

10. Опыт над самим собой — сознательное испытание своих
 сил и качеств — творческий опыт продвижения

Высший опыт есть опыт над собою.

Агни-Йога, 501

Конечно, опыт над самим собою всегда полезен, ибо напоминает об испытании. Испытание есть признак творения. Нужно привыкать к мысли, что люди беспрестанно творят. Каждым взглядом, каждым вздохом, каждым движением они меняют течение космических волн. <…> Но мы забываем, что мы оставляем форму каждого движения нашего. Как прекрасно оно должно быть, чтобы быть достойным Великого Ваятеля!

Иерархия, 75

Качество мышления, по испытанию своему, принадлежит к категории тончайших энергий. Невозможно измерить флуктуацию мысли, потому Мы установили испытание учеников по утончению мысли. Каждые три года Мы даем возможность ученику высказаться по поводу однородного события. Лишь по этим срокам можно видеть движение самости, кооперации, терпения и преданности. Можно подобные опыты применять к прочим проявлениям энергий. Тем более, что люди совершенно забывают об испытании. Также можно испытывать самого себя, устремляя взгляд на старые вещи и следя за отражением влияния воспоминания. Также можно проверять себя на цветах, на музыке, на чтении давно прочитанной книги. Можно научно следить за воздействием окружающего на давно знакомый предмет. Сколько ступеней может быть отсчитано вперед или назад! Кстати, можно подумать, почему ступень, вторично проходимая, всегда много труднее?

Иерархия, 74

Еще один значительный опыт. Приучайте себя не видя смотреть и не слыша слушать. То есть умейте настолько устремлять взор в духовные области, что даже, несмотря на открытые глаза, не видеть стоящего перед вами. Или, несмотря на явный шум, через открытые уши не слышать его. Этим физическим испытанием можно много подвинуться в психическом зрении и слухе. Для сего полезно перед собою неотменно держать в воображении Образ Учителя, как самое ценное, которое связывает вас с Высшим.

Теперь представьте на мгновение, что вам удалось посредством химических реакций создать целый микрокосм. Ведь для этого творения вы будете создателем. <…>

Так от малого до самого Великого идите ступенями, каждое звено которых видимо и осязаемо. В этом и послужит вам указанный опыт видеть через физические непроницаемые формы, стоящие перед вами; от очевидности перейти к действительности, которая обогатит ваш путь.

Иерархия, 68

Еще одно полезное упражнение. Попробуйте писать двумя руками и одновременно разное. Или пробуйте одновременно диктовать два письма и вести два разговора. Пробуйте одновременно управлять мотором и вести беседу о сложных решениях. Пробуйте не начинать ссоры, когда неустойчивое настроение вашего собеседника требует вашего раздражения. Пробуйте многие примеры раздвоения вашего сознания. Пробуйте, чтоб ваша энергия могла свободно проливаться в нескольких направлениях, не теряя своей ценности и не ослабляя тока своего.

Однообразное устремление свойственно Кали-юге, но струны всех энергий, как спасительный поток, обогатят нахождения Сатья-юги.

Иерархия, 69

Гармония труда настолько нужна, что в Братстве на это обращают особое внимание. Советуем иметь несколько работ начатых, чтобы тем легче согласовать их с внутренним состоянием сознания. Лучшее качество будет достигнуто таким методом. Хуже, если человек начнет ненавидеть свою работу по причине преходящих токов.

Утверждаю, что мудрая смена занятий повысит качество труда. Братство учит заботливому отношению к труду.

Братство, 591

Можете производить один из самых полезных психических опытов. Если примете все Предуказания Наши и вам покажется, что нечто указанное или не исполнилось, или претворилось помимо ожидания вашего, то немедленно сделайте исследование самого Указа, прилагая слова в обычном человеческом понимании. Затем припомните все случившиеся обстоятельства и сообразите все помыслы, ваши собственные огорчения, раздражения и все прочие случайности и оплошности. Очень значительно наблюдать, какие события имеют значение на космические волны. Можно видеть, что наша человеческая тяжесть, хотя бы многовесная, не сравнится часто с самою малою мыслью.

Иерархия, 67

Истинно, испытывайте все сущее! Но без сияния сердца испытания эти будут как тление вчерашнего дня.

Сердце, 67

11. Нужно испытывать себя в различных обстоятельствах

Иногда мы измеряем мерами великими, но часто следует производить опыты с величинами малейшими; так же следует наблюдать и мышление. Гиганты мысли так же поучительны, как и малые пиявки. Можно видеть, как взявший огромную преграду спотыкается на ничтожной луже. Злопамятство, обида, думание о себе уничтожают преимущества так же, как предательство и страх. Нужно уметь распознавать обстоятельства — где он, новый камень пробный? Так в прозорливости мы доходим до сознания радости каждому испытанию.

Иерархия, 78

При грозе советуется не бежать и не делать резких движений. Также гармоническое состояние указывается при земных грозах. <…> Не будем устремляться к самому малому, когда стучится великое. Нужно испытывать себя в самых различных обстоятельствах — в этом заключается и тайна самых разнообразных воплощений.

Братство, 218

Конечно, даже некоторое приобщение к Учению Живой Этики уже даст расширение сознания, и при разумном приложении его основ в жизни облегчается земной путь. Но помните, что отдача себя на служение человечеству требует полного самоотречения, именно подвига. Много ли могущих поднять Ношу Мира? Потому испытывайте себя во всех условиях жизни.

Если Ваши намерения глубоки, то испытания не замедлят, и перед Вами встанут многие психологические проблемы, которые Вы должны будете разрешить самостоятельно.

Письма Е.И.Р., т.II, 17.05.1937 г.

…Испытывайте и себя и других. Испытывайте и против страха, и против раздражения, и против нерадивости…  …Простая внимательность продвинет уже на много ступеней.

Агни-Йога, 651

12. Испытывать себя — не убояться самых трудных и сложных задач,
 принять на себя ответственность за качество своего сознания
Нужно следить за собою, и самые трудные задания нужно приветствовать как пелену очищающую, — так нужно действовать всегда, и тем более в дни Армагеддона.

Сердце, 548

Высокий дух… сам радуется возможности усовершенствовать новую сторону своей жизни. Он сам помогает находить трудные задачи, чтобы на них испытать обновленное сознание. Каждый высокий дух стремится к трудному пути, но слабый сохранит свою трусливую леность. 

У Нас собираются лишь с трудных путей. <…> Каждый мог облегчить свой путь, но он не сделал этого во имя спешности восхождения.

Надземное, 83

Главное, чтоб Мы могли восхищаться непобедимостью шага вашего. <…>

На заре утра или вечера, на походе и на отступлении, на полете и на нырянии, подумайте о Нас — Следящих. Красиво будет и достойно. Неужели открывать страницу истории, когда великаны затруднялись перешагнуть ручей? <…> …Явление сложных задач лишь радость для математика.

Листы Сада Мории, ч.II, 156

13. Испытания и опыт над самим собою несравненно ускоряют рост духа

Зачем тратить века и тысячелетия на то, что может быть совершено несравненно скорее!

Мир Огненный, ч.I, 597

IX. Руководителю групп

Руководитель может спросить ученика: что делаешь, что желаешь, чем терзаешься и чем радуешься? Эти вопросы не будут означать, что Учитель не знает происходящего с учеником. Наоборот, в полном знании Учитель хочет видеть, что именно сам ученик считает значительным. Из всех обстоятельств ученик может по неопытности указать самое ничтожное. Потому Учитель спрашивает вовсе не из вежливости, но испытывая сознание ученика. Так нужно очень обдумать ответы Учителю. Не так называемая вежливость, но постоянное углубление сознания есть обязанность Руководителя.

Мир Огненный, ч.I, 345

В приобретении качеств нельзя придерживаться одной системы и последовательности. Кто сердечно почувствует влечение к восполнению терпения, пусть и выполняет эту задачу. Кто устремляется к развитию мужества, пусть наслаивает этот опыт. Нельзя запретить желающему думать о сострадании или самовыражаться в сотрудничестве. Хуже всего условные, насильственные методы, когда ученика заставляют устремляться к наиболее дальнему качеству, которое сейчас не будет воспринято. При всей дисциплине греческих философских школ, запрещалось насиловать волю ученика. Например, явление всяких поносительных слов запрещалось, но как обоюдное соглашение, без насилия, иначе человек может мысленно посылать еще горшую брань. Нужно определенно указать начинающим о необходимости восполнения качеств, но в последовательности влечения. Огни сердца зажигают центры по индивидуальности. Так нужно ценить эти огненные вехи. Нужно понять, почему Мы так настаиваем на естественном преображении жизни. Иначе последствие уклонения от существа устремления даст нарушение всех основ.

Мир Огненный, ч.I, 632

Учитель, не оборовший нетерпимости, не может складывать будущее. Учение дается для будущего. Невозможно продвигать дух, не складывая совершенствования. Так можно занять сознание слушателей, но нужнее пробудить движение вперед. Не запрещает Учитель читать различные книги. Каждый боящийся будет ограничивать, но водитель зовет к широкому познанию. Он не удержит от добра во всяческом его виде. Эта щедрость духа необходима. Тот, кто не хочет даже выслушать, уже опасается чего-то. Так огненное условие требует широких врат и скорейших крыльев.

Мир Огненный, ч.III, 560

Вы уже знаете, насколько нужно повторять, но само повторение нуждается в искусстве. Почти то же самое, но не совсем, как ковер на лестнице. Уставать повторением нельзя, как мостовая из одинаковых камней. И те, которым твердилось без конца, будут гулять спокойно по мостовой, где каждый камень был заложен заботою.

Мир Огненный, ч.III, 591

Можно всюду следить, как люди расчленяют одно понятие по-своему. Энергия психическая — тонкая, огненная, божественная, Аум. Так называют ту же основу, но полагая, что вносят лучшее определение. Удвоив внимание, видим, что не полезны такие расчленения. Пора опять начать собирание. Нужно очень утвердить смысл земного бытия. Нужно упростить его. Нужно поверх всех забот помнить, что путь долог и следует запастись терпением и мыслью о всем полезном в пути. Но следует такую необходимость уметь сделать для себя радостной. Без этого качества сердце будет все-таки смущаться и тем обессилевать. Также следует познать, что мужество неразрывно с радостью. Ведь даже самый трудный подвиг не может быть унылым. Раб может работать в унынии, но огненный дух преображает все пресветлою радостью. И тепло источается от радости. Но напомните, как радость, тепло и огонь живут в сердце. Не скупитесь напоминать о таких жильцах сердца. Люди все-таки о сердце вспоминают, и каждый любит тепло, называя его задушевностью. Потому умейте сказать всем в самой доходчивой установленности о самом радостном. Так постучитесь в огненную дверь души человеческой.

Мир Огненный, ч.III, 597

Часть вторая
Путь самоусовершенствования

31.XII.1956 г.

Слепой ощупает камни низших слоев, но не знает высоты башни. Но человек не может оторваться от Лестницы Иерархии. Путник дойдет до ступеней этого восхождения.

Поет путь Света, и звучат неизмеримые пространства.

Аум, 78

Так пойдем туда, где звучит сама Беспредельность.

Аум, 79

…Дух… знает устремление к совершенствованию, в котором звенят все колокола Космоса.

Сердце, 224

I. Вершина как символ восхождения духа

1. Идти верхним путем

Не уходите от жизни, ведите себя верхним путем.

Листы Сада Мории, ч.I, 1

Легче иди, радуйся больше, идите горним путем.

Листы Сада Мории, ч.I, 46

…Ваш путь к вершинам.

Листы Сада Мории, ч.I, 390

Подходя к горе, вы видите хаос камней и острия скал,

Затем последуют отвесы утесов.

За ними начнутся горные лужайки, которые питаются снегами,

Но за вершиною снега вы узнаете сверкание дали.

Вы проходите коридором жизни,

И подымаете пыль от шагов ваших.

Сколько поклажи, сколько отречений, сколько боязни!

Где же оно осталось, сокровище Мира?

Но если вы несете с собою драгоценный камень или лучшую жемчужину, забудете ли о них?

Нет, вы придержите их бережно.

Осмотрите вместилища и укрепите застежки,

Ибо несете сокровище земли!

Какая бережливость!!

Спросите: «Как же среди толчков упомнить сокровище Мира?»

Я улыбнусь и скажу — это просто:

Возьмите на морском берегу камешек, сглаженный волнами,

И с мыслию о сокровище Мира несите с собою!

И когда вас толкнут и покроют пылью ваши одежды,

Тогда вы возьмете в руку избранный камень,

И не забудете сокровище Мира, которое Я вам донести заповедал.

Помните, помните, помните.

Я сказал.

Листы Сада Мории, ч.I, 366

Идите самым высоким путем.

Листы Сада Мории, ч.II, 77

2. Путь дальний и многотрудный к Вершине

Истинно, нужно принять символ вершины, как восхождение духа. Каждый ученик должен помнить, что уклонение от вершины уводит путника от пути. Каждый лишний груз не поможет путнику. Явление вершины остро, и каждая лишняя привязанность к миру земному останавливает путника. Но трудно остановиться на склоне, потому будем помнить о вершине восхождения. Трудно достичь вершины, если дух не понимает основ Иерархии. Так на пути огненном нет одиночества и пустоты, но есть лишь отрыв от мира земного и неудержимое притяжение к Миру Огненному.

Мир Огненный, ч.III, 22

Как на вершине мало места для всех, кто взойдет, так нужно понять, что восхождение не может происходить с тяжелым грузом, и нет места на вершине всему ненужному. И дух восходящий должен постоянно помнить об отрыве от явлений привязанности к жизни будней. Склоны отвесны, и нужно помнить, что лишь подножие вершины широко. У подножия есть место всему житейскому, но вершина остра и мала для всех житейских принадлежностей. Виднее с вершины явления житейские; так нужно запомнить всем о явлении вершины и покатом склоне. При восхождении, при мужестве, при твердости, при творчестве нужно вспомнить, что узка явленная вершина, но необъятен горизонт. Чем выше, тем шире и мощнее; чем мощнее, тем слияние воедино ярче. Так запомним напутствие, явленное для восхождения.

Мир Огненный, ч.III, 19

Путник, ты должен отдать твои, мешающие тебе, вещи.

И чем больше отдашь, тем легче тебе будет продолжать путь твой.

Благодари тех, кто взял у тебя.

Они помогут. Они о тебе позаботились.

Ибо идущий легко — свободно достигает вершину.

И вы научитесь доходить до вершины.

Листы Сада Мории, ч.I, 330

Заботы земные, как камни с горы, чем ниже, тем стремительнее натиск обвала. Не лучше ли взойти на самую вершину, где нет камней обрывающихся? Устремление кверху преображает и заботы о земном. Они хотя и остаются, но смысл их меняется.

Так можно познавать, насколько вершина полезнее ущелья.

Аум, 304

Если гора будет совершенно гладкой, то не взойдете на вершину. Благословенны камни, разрывающие обувь нашу при восхождении!

Агни-Йога, 406

Перед тобою Песня Господня, и, восшедши к вершинам, не грусти о цветах ущелья.

Листы Сада Мории, ч.I, 96

…Поспешим по вершинам. Так по вершинам легче встретимся со всеми, кто в разных странах, в различных одеяниях живут сердцем единым. Так приступим ко Вратам Огненным.

Сердце, 599

Разве Маха-Меру не есть подножие Вершины Духа? Так можно указать жителям Земли на сужденные Вершины.

Мир Огненный, ч.I, 83

II. Путь самоусовершенствования

1. Улучшаться непрестанно

Улучшайтесь, друзья, неустанно.

Листы Сада Мории, ч.I, 25

Чтобы отдать душу, нужно образовать, расширить и утончить ее, тогда можно дать ее за спасение ближнего.

Иерархия, 340

Пусть покажут люди, что они хотят не прозябать, но стать лучше. Они забывают прекрасный закон улучшения. …Радость улучшения не от навязывания и неразрывна с зерном духа.

Аум, 229

2. Первая задача человека — преуспеть в самоусовершенствовании

…Прошу всех проникнуться великою серьезностью и торжественностью грядущего времени и помнить, что мы должны напрячь все свои силы, чтобы преуспеть в самоусовершенствовании. Будущее велико и прекрасно.

Письма Е.И.Р., т.I, 26.04.1934 г.

Пусть все больше думают о самоусовершенствовании и о помощи ближнему по мере сил и способностей. В этом все великое задание человека, весь смысл Бытия.

Письма Е.И.Р., т.II, 7.05.1938 г.

Лишь для совершенствования духа мы здесь.

Сердце, 400

Нужно каждое движение сознания устремлять к потоку эволюции; каждый шаг жизни считать неотъемлемым от совершенствования. <…> Сон или бодрствование, работа или отдых, движение или покой — одинаково все несет нас к завершению плана жизни. <…> «Как зерна посева» — скажут разумные. «Как стрелы света» — скажут смелые.

Кого пугает шум потока, тот еще не родился в духе. Кто летит с волною, тот может мыслить о дальних мирах.

Агни-Йога, 36

Кто следует Учению Огня, тот должен понимать допущение совершенствования материи.

Агни-Йога, 333

Учение дает цель совершенствования, иначе оно лишено будущего.

Агни-Йога, 404

Только познанием краткости пути здешнего можно понимать величие Беспредельности и научиться совершенствованию духа.

Мир Огненный, ч.I, 300

Самоусовершенствование есть Свет. <…> …Можно так просветить жизнь, что каждый час будет началом. Так на глазах можно перестраивать наше земное существование. Только этим путем вопросы будущего и сознание об огненном совершенствовании сделаются ощутительными. Нужно найти отвагу переделывать жизнь по мере новых накоплений.

Мир Огненный, ч.I, 308

Мы скажем о вечном восхождении.

Мир Огненный, ч.I, 385

Неустойчивость была особенно осуждаема в древности. Она называлась гибелью, она ставилась в упрек, как противовес продвижению. Шатание считалось невежеством и неудачею первого образования. Предполагалось, что от истинной основы ученик не будет блуждать, но станет непрерывно совершенствоваться.

Аум, 253

Потому так нужно постижение основ самоусовершенствования для великого будущего.

Мир Огненный, ч.I, 642

Самоусовершенствование является труднейшим подвигом. Люди вносят в самоусовершенствование столько несоответствий, что явление истинного усовершенствования затемняется. Усовершенствование, прежде всего, упрощается в случае признания Иерархии. Каждый должен был бы знать, что усовершенствование сознания будет заключать в себе прочие виды улучшения… <…> Самоусовершенствование может быть лишь в утончении сознания, которое захочет иметь вокруг себя явления достойные. <…> Сознание приведет к Огненному Миру.

Мир Огненный, ч.I, 652

О назначении человека на Земле. С древних времен этот вопрос занимал людей. Все религии усматривали утверждение о назначении человека как подобия силе высшей. В чем же выявляется подобие силе высшей? Лишь в совершенствовании духа человек может уподобиться высшей силе.

Мир Огненный, ч.III, 110

Знать свое назначение — значит знать, что дух человека есть выражение высших сил. <…> Какое чудесное понятие, что человек создан по образу Божьему! Ведь это и открывает Беспредельность, умножая все силы и устремления. 

Мир Огненный, ч.III, 147

Когда действие предпосылает великую цель, каждый шаг должен соответствовать назначению. Невозможно смешивать великое с ничтожным. 

Мир Огненный, ч.III, 313

3. Рост духа 

Нужно все силы Космоса направить на расцвет духа.

Листы Сада Мории, ч.I, 272

Утвердитесь в росте мощи вашего духа.

Умейте помнить всегда о Вратах, явленных Нами.

Листы Сада Мории, ч.I, 6

Природное воспитание духа и познавание через него Мира Огненного будет простейшим решением устремления человечества.

Мир Огненный, ч.I, 490

Постоянно подчеркиваем понятие утонченности, оно связано с ростом духа. Урусвати видела медленность накоплений духа; также утонченность не может снизойти немедленно. Процесс приспособления каждой машины показывает, как медленно слагается совершенствование. Но осознав утонченность мышления, мы приказываем себе двигаться к эволюции, и тогда каждый день будет завоеванием.

Агни-Йога, 580

4. Мировое значение совершенствования

Искреннее самоусовершенствование не есть самость, но имеет мировое значение. Мысль об улучшении не будет касаться лишь самого себя. Такая мысль несет в себе пламень, нужный для многих зажиганий сердец. Как огонь, внесенный в помещение, наполненное горючим веществом, воспламеняет непременно, так огненная мысль вонзается в пространство и неминуемо привлекает к себе ищущие сердца.

Мир Огненный, ч.I, 81

Тот, кто поймет величие созидания мысли, тот оценит Превышнего в любом земном творчестве. Так почувствуем один великий путь и отдадим плоды труда нашего идущим за нами. Так сохраним ценность труда не для себя, но для следующих, которые продолжат эту связь совершенствования. <…>

Пусть люди соединяют понятие внутреннего совершенствования с принятием красоты земных вещей. Красота для многих — разве это не спасительный огонь для путников? Так усовершенствование своего «я» для других будет достойным решением.

Мир Огненный, ч.I, 635

Жизнь новая может начинаться от каждого мгновения. <…> Новая жизнь во благо слагается в сотрудничестве. Много огней зажигает такая жизнь. Не будем забывать, что мысль блага зажигает по пути своему множество жизней. <…> Но самоотверженность сердца направляет мышление к зажжению новых светочей.

Мир Огненный, ч.II, 433

Помогайте всему, что стремится к усовершенствованию. <…> Познавайте, где любовь к восхождению…

Мир Огненный, ч.II, 448

Устремленное к Нам сознание утончается непрестанно. Процесс утончения делается уложением каждого дня. <…>

Уявление утончения творите среди всей жизни. Почему только в словах, почему только во взглядах, именно, в мыслях умножается энергия сердца. Самое ценное собирание лишь для отдавания.

Мир Огненный, ч.II, 240

Итак, будем закалять дух наш в неустанной работе по самоусовершенствованию для благого воздействия на окружающих нас, в радостной готовности применить силы свои там, где является возможность.

Письма Е.И.Р., т.I, 7.03.1935 г.

Именно, человек не является только монадой, завершающей свой эволюционный путь, но он есть часть Монады Космоса. Все зародившиеся монады в одной Монаде Космоса несут ответственность за существование всей Вселенной. Связь между человеком и явлениями Вселенной насыщается обоюдно, и так важно осознать, как один породитель зла задерживает все продвижение. 

Мир Огненный, ч.III, 312

5. Сознательное самоусовершенствование ускоряет путь восхождения

…Наше краткое здешнее пребывание дано, как самое лучшее благо для спешного движения к Огненному Миру. Нужно как-то сочетать спешные стороны жизни с самыми высшими решениями. <…> Учитель должен приблизить сознание ученика кратчайшим путем к достижению Огненного Мира.

Мир Огненный, ч.II, 176

Среди огненного пути человек мысленно стремится к ускорению. Много земных препятствий, притяжений и приманок расставлено темными силами. Но однажды он погрузился в Иеровдохновение и воскликнул: «Да будет скорее!»

Так обновленный силами, не оборачиваясь, спешит человек устремленно к Миру Огненному. 

Мир Огненный, ч.II, 373

Нужно уметь спешить — пылайте!

Листы Сада Мории, ч.I, 250

Спешим и зовем поспешать.

Иерархия, 347

Лишь потом поймете, как мягко и любовно стремлюсь ускорить ваш путь в явленную вам сферу деятельности.

Листы Сада Мории, ч.I, 66

6. Путь ускоряется принятием Живой Этики, осознанием Учителя и Иерархии

Знайте — веду кратким путем к знанию, труду и счастью.

Листы Сада Мории, ч.I, 71

Веду скорейшим путем…

Листы Сада Мории, ч.II, 33

Мои дети, учение жизни, направленное Мною, — кратчайший путь для достижения явления понимания Космоса.

Нужно понять преграды несовершенства.

Листы Сада Мории, ч.I, 119

Йога Огня ведет этим кратчайшим путем, не выходя из жизни.

Сердце, 206

7. Путь ускоряется воспитанием сердца

То, для чего требовалось столетие, теперь протекает в пять лет — прогрессия ускорения по закону действует. Потому, когда говорю о сердце, значит, по этому каналу можно находить спасение. <…> Нужно еще тверже понять, насколько старые меры уже неуместны. Остается мост с вышних миров — сердце.

Сердце, 405

В конце Кали-юги действительно все процессы ускоряются… <…> Нужно твердо понять, что силы духа, которые прежде требовали десятки лет, теперь, путем сердца, ускорены до последней степени. Можно признать Агни-Йогу как стремительную эволюцию сил. Там, где целыми годами упражнялись в утончении и нагнетении тела, там сердце может подвинуть дух почти немедленно. Конечно, нужно воспитание сердца, но это лежит в сфере чувств, но не механики. Так спешно призовем сердце на служение Новому Миру.

Сердце, 446

…Совершенствование будет истинной профилактикой. Можно понять, что совершенствование начинается от сердца и имеет не только пространственное значение, но и узко-материальное.

Сердце, 96

…По Нашему методу, из напряжения родится Красота. <…> Приближение сердца к жизни, как водящее начало… совершает истинное преображение жизни.

Сердце, 447

…Говорим о построении храма в виде сердца…

Сердце, 4

…Нам нужно обратить внимание на развитие нашего сердца, на этот изумительный орган, вмещающий в себе, в своих многочисленных центрах, все творчество и всю психожизнь. Без развития центров сердца мы бесплодны, нет творчества психожизни, нет и жизни в высших сферах, и недоступен венец Архата. Только сердцем можем мы приблизиться к сознанию Архата, Учителя, ибо Его сознание в сердце.

Письма Е.И.Р., т.I, 13.10.1929 г.

Именно, все значение перенесено в сердце…

Сердце, 206

III. Путь восхождения — путь возжжения огней сердца

Не опоздайте с изучением психической энергии. Не опоздайте с применением ее.

Община, 249

1. Огонь — проводник на пути

Мы видим Огнем и восходим Пламенем. Нет других двигателей, и потому благо Огонь познавшим!

Мир Огненный, ч.I, 335

Огонь не уведет от жизни; он же явится надежным проводником в дальние миры.

Агни-Йога, 158

Уявление огня есть просветление материи; иначе говоря, где огонь, там признак совершенствования.

Агни-Йога, 159

Свобода выбора, просвещение, самоусовершенствование есть путь Огня. Только огненные существа могут самостоятельно почувствовать эти устои восхождения. Но всех нужно вести этими вратами…

Мир Огненный, ч.I, 269

Характер человека образуется… постоянными огненными волнами. <…> Пусть люди полюбят самую мысль о Мире Огненном.

Мир Огненный, ч.II, 438

Только совершенствование среди огненных вихрей утверждает истинный путь. К тому же совершенствованию ведут разного рода земные мученичества — подвиги и героические деяния, ибо при этих напряжениях создается наибольший огонь сердца. Конечно, не следует понимать мученичество лишь физически, главное происходит всегда в духе. <…>

…Мученичества в духе особенно усиливаются…

Сердце, 245

Скажу: можете стать участниками эволюции Космоса. Можете овладеть достоянием веков. Можете явить понимание Беспредельности. Можете участь планеты улучшить. Но дайте огням возгораться! Не тушите священный огонь духа! Не отриньте Руку!

Агни-Йога, 640

Огонь, Огонь, сойди на тех, кто из пространства добывает струи твои! Для кого твердь небес минеральнее недр Земли. Для кого воздух есть состояние камня и камень есть провод прозрачный.

Мои, идемте с Нами через волны Огня; пусть он не опалит вас и служит Благу!

Агни-Йога, 429

…Не пройти путь земной без прикасания к Огню, потому лучше знать его сущность.

Мир Огненный, ч.I, 2

См. также III.2

Разлагая материю, необходимо знать, что, кроме различных ингредиентов, всегда будут найдены два явления, не названные известными именами. Первое будет отложение психической энергии, и второе — субстанция Огня. Пока кристалл психической энергии не установлен, не может быть уловлена субстанция Огня. Так же как отложения психической энергии могут быть усмотрены через империл, так же субстанция Огня будет уловлена по напряжению психической энергии.

Пространственный Огонь может быть наблюдаем в редких случаях невооруженным глазом, когда он уплотняется около заградительной пурпуровой границы. Пространство как бы насыщается мелкими языками пламени. Но для этой манифестации нужна крепкая аура, которая не пострадает от близости сгущенного пламени.

На древних изображениях можно видеть отложения огня вокруг аур.

Агни-Йога, 342

2. На дальнем пути надо запастись Агни — психической энергией

Необходимо перед дальним путем запастись лишь наиболее нужным. Было бы прискорбно… забыть ключ от врат Отчего дома. <…> …Для будущего запаситесь лампою Агни.

Мир Огненный, ч.I, 376

…Восхождение духа и есть проявление Агни.

Мир Огненный, ч.I, 516

Древен символ прямого восхождения. Кроме накоплений сознания, что может способствовать этому восхождению? Тот же огонь. Эта стихия преображает путь. Огонь тел соединяется и питается Огнем Пространства. Явления психической энергии основаны на огне. Все феномены производятся огнем. И огонь освещает все входы.

Агни-Йога, 308

Учение Востока утверждает, что уравновешенная и развитая психическая энергия, сознательно или даже бессознательно для нас, является нашей лучшей Путеводной Звездой.

Письма Е.И.Р., т.II, 23.10.1937 г.

Путеводная звезда человека есть излучение зерна его духа, или накопленное чувствознание, устремляющее человека к Свету. И эта путеводная звезда разгорается особенно ярко после тяжких жизненных путей. Лишь в высочайшем напряжении трансмутируются и утончаются наши энергии в высшие устремления.

Письма Е.И.Р., т.II, 23.11.1937 г.

Конечно, Космос полон механики, но среди двигателей место главное занимает Агни.

Мир Огненный, ч.I, 400

Но явление огня настолько важно как шаг эволюции, что советую проявлять особую осторожность во время овладения этой стихией. <…>

Путь Огня есть путь достижения.

Агни-Йога, 392

Мы должны радоваться каждому утончению психической энергии. Ведь здесь, в воплощении, мы кристаллизуем психическую энергию. Когда мы переходим в астрал, мы должны принести не только сознание о будущем, но и зажечь устремление кристаллом психической энергии… Потому ценно накопление психической энергии.

Агни-Йога, 470

Нужно особо убедительно раскрывать людям, что они по природе своей имеют единственный путь к Огню.

Мир Огненный, ч.I, 499

Разве не будет скорейшим продвижением познание самой основной энергии?

Аум, 540

Когда привыкнете признавать повсеместно присутствие огненной энергии, тогда все в жизни преобразится.

Мир Огненный, ч.III, 512

…Приближение к Братству требует развития всеначальной энергии; без этого, при спящих центрах, невозможно осознание тонких восприятий. На таких тончайших вибрациях построено братское сотрудничество.

Братство, 35

3. Пусть огонь ваш светит и другим

Пусть огонь ваш светит сопутникам. Нужно помнить, что мы должны светить мыслью.

Мир Огненный, ч.I, 464

4. Задача данной эпохи

Если данная эпоха должна закрепить в сознании мощь психической энергии, то никакая машина не может заслонить повелительное наступление Нового Мира.

Мир Огненный, ч.I, 396

Развитие… <психической энергии> есть самая насущная задача человечества.

Агни-Йога, 569

Могут спросить, начинается ли новая эпоха. Истинно, началась, ибо входит в жизнь осознание великих энергий — наука восходит на новые высоты.

Аум, 397

5. Психическая энергия и будущее человечества

Нужно особенно обратить внимание на психическую энергию, как ключ к будущему.

Сердце, 142

И так человечество является аккумулятором и трансмутатором высокой энергии, которую мы условились называть психической. Значение человечества в том, чтобы трансмутировать в сознании эту энергию и путем Иерархии устремлять ее в высшие сферы. <…> Надо снова приблизить к себе великий провод и осознать начала обновления жизни.

Иерархия, 296

Следует понять ближайшие дары эволюции: первый — психическая энергия, второй — движение женщин, третий — кооперация. Каждый из этих даров должен быть принят в полном размере, неотвлеченно. Мы уже много раз указывали на мощь психической энергии.

Аум, 414

Когда психическая энергия займет подобающее положение, когда женщина войдет как охранительница культуры, когда кооперация сделается основанием созидания, — вся жизнь преобразится.

Аум, 424

Утро человечества наступит, когда явление понимания Огня войдет в жизнь.

Мир Огненный, ч.I, 4

Мысль бессмертна, и живет, создавая новые сочетания. Потому когда сила психической энергии напрягается, то ничто не может ей препятствовать. Потому когда сознание народа требует новых ступеней, то мощь психической энергии должна утвердиться; и психическая энергия устремляется пространственно. Осознание, что мысль вечна и непобедима, даст человечеству устремление к зарождению творческой мысли.

Беспредельность, ч.II, 398

Каждый век несет свою весть человечеству. Психическая энергия имеет назначение помочь человечеству среди нерешимых для него проблем.

Аум, 381

Люди, наконец, поймут, какие мощные воздействия их окружают. Они познают, что весь обиход их жизни проявляет великое воздействие на их судьбу. Люди научатся внимательно относиться к каждому предмету. Они окружат себя истинными друзьями и уберегутся от разрушительных влияний.

Так спасительная энергия поможет в переустройстве жизни.

Аум, 385

Мудрость всех веков указывает: «Познай самого себя!» В таком совете обращено внимание на самое сокровенное, которому суждено стать явным. Огненная мощь, временно названная психической энергией, даст человеку путь к счастью будущего.

Аум, 371

Сферы психической энергии проникают все препятствия. Все физические и механические проявления не имеют цены сравнительно с тончайшей энергией, ибо все будущее зиждется на тончайших энергиях, на возвращении грубой материи в область света.

Агни-Йога, 531

…Двигаться в будущее можно лишь познаванием Агни. Когда умертвятся целые материки, как же найти новые жилища без новой энергии? Необходимо подготовить духовное сознание к большим земным переворотам…

Мир Огненный, ч.II, 8

Нельзя помыслить даже, к чему направится человечество, если не очистится Огнем! Устремления к Миру Огненному дадут первые проблески Агни. Многие позорные действия отпадут, как шелуха, при одной мысли об Огненном Мире. Нельзя достичь никакими проповедями извне того оздоровления, которое создается одною искрою изнутри. Но трудно толкнуть сознание по высшей мере. Не устанем подвигать сознание к этому первому озарению; последующее уже легче.

Мир Огненный, ч.I, 439

Неумирающий человек — разве это не будет достойно будущего? Феникс, возрождающийся из пепла, заповедан издревле. Фениксу нужны крылья, но психическая энергия даст лучшие крылья радуги.

Агни-Йога, 553

…Следует проникнуться уважением к будущему и полюбить главный фактор Тонкого Мира — Агни. Настаиваю на выражении «полюбить огненно», тем только можно усвоить эту трудную для земли стихию.

Мир Огненный, ч.I, 411

Многие тысячи лет тому назад было сказано: «Будет время, когда люди откроют сердца свои и вознесут чашу Высшему». Пришло это время, когда человечество близится к шестому совершенствованию и начнет пылать огонь над «чашей». <…>

Истинно, как тончайший узор, многообразны проявления психической энергии. Не рассудок, но чувствознание «чаши» может распознать их.

Агни-Йога, 554

Правильно думать, насколько явленная человеком психическая энергия повысит достоинство человеческое. Одно устремление мысли в этом направлении является уже благом.

Агни-Йога, 526

Как бы человек ни пытался забыть о ней, психическая энергия напомнит о себе, и дело просвещения — научить человечество обращаться с этим сокровищем.

Если наступило время говорить о физических видимых отложениях психической энергии, значит, действительность вступила в очевидность; значит, люди должны неотложно стремиться к овладению психической энергией.

Огонь Пространства и психическая энергия связаны между собою и представляют основание эволюции.

Агни-Йога, 477

Когда люди осознают психическую энергию, утвердится Новая Эра.

Агни-Йога, 360

Когда Мы зовем к осознанию психической энергии, Мы… только указываем ближайшую ступень эволюции…

Община, 253

См также IV.11

Когда огненные волны заставят людей искать спасения в башнях духа, тогда с омерзением люди пожалеют о каждом бездельном существовании. Они попытаются в смятении собрать крохи положительного мышления. Какую пользу могут принести советы не растрачивать ценную энергию! Нужно мыслить о приближении очень необычных времен.

Мир Огненный, ч.I, 508

Только при улучшении сознания можно доверить психическую энергию для широкого пользования. Пусть это доброе время наступит скорей!

Аум, 375

См также IV.12

Следует сказать кратко о тех возможностях, которые откроются перед человечеством, когда будут найдены законы психической энергии, и насколько нахождение условий помощи психической энергии обновит все явления жизни, облегчит устроение жизни и даст решение труднейших проблем.

Письма Е.И.Р., т.II, 15.04.1936 г.

…При пробуждении большей духовности в человечестве, благодаря воздействию новых пространственных лучей, достигающих нашей планеты, будем надеяться, что высшие проявления или качества ее будут преобладать. Все зависит от духовного развития человека, от качества его сердца.

Письма Е.И.Р., т.II, 11.06.1937 г.

Ведь осознание психической энергии должно сложить мощную ступень в мировой эволюции. Ведь, именно, психическая энергия стучится под разными именами во все врата. Психическая энергия создает новую эпоху.

Письма Е.И.Р., т.II, 1937 г.

6. Различные наименования психической энергии в разных веках

…Легко доказать беспрерывность того, что люди называют религией. В этой непрерывности ощущается один поток той же энергии. Называя ее психической энергией, говорим о той же Софии мира эллинов или Сарасвати индусов. Святой Дух христиан являет признаки психической энергии так же, как созидающий Адонай Израиля и Митра, полный солнечной мощи. Конечно, никто не сомневается, что Огонь Зороастра есть Огонь Пространства, который вы изучаете.

Психическая энергия соединяет Огонь с Материей Матрикс. И Учение Агни-Йоги не что иное, как выявление современного применения энергии, поток которой приближается вместе с Сатья-югой.

Агни-Йога, 416

…Так важно тщательно собрать данные о психической энергии из разных источников, не стесняясь их кажущимся противоречием. Ничто другое не возбуждало столько разноречия, как психическая энергия. <…> Не было народа, который бы не мечтал об Агни, собирая для него лучшие созвучия. Однобокое сознание неминуемо поскользнется на догмах и устрашится софистикой. Но София не софистика, и опыт не предубеждение, — так можно делать полезное собирание.

Мир Огненный, ч.I, 211

Не будем предвосхищать у молодых ученых очень важное исследование относительно исторических наименований психической энергии. Несомненно, среди различных народов наличность этой энергии давно была отмечена. Каждый век подмечал новые ее качества и по-своему символизировал. Некоторые соединяли психическую энергию со светом, присоединяя к ней понятия озарения и свечения, другие подмечали магнитность или динамичность, явление молниеносности тоже было замечено.

Так в разные времена люди собирали много данных, каждый по своему характеру.

Аум, 455

Советуйте молодому ученому собрать из всех древнейших учений все относящееся до Огня. <…> Также и утверждения новейших времен прибавят ценные определения Агни. Такой сборник никогда не был составлен.

Мир Огненный, ч.I, 311

Мы постоянно обращаем внимание на необходимость ознакомиться с книгами Бытия. Разве не упомянут Огненный Мир в них? Притом так красиво и кратко — «не умрем, но изменимся» или «на небе как и на земле». Ведь такие Заветы мог произнести лишь познавший!

Священные книги могут дать богатство сведений о проявлении Огня. Так можно просить читать Заветы пристально. Так же и хроники жизни подвижников могут принести понимание Мира Огненного.

Мир Огненный, ч.I, 360

Нередко происходят заблуждения о названиях энергий. Люди не могут понять, почему всеначальная энергия называется разными именами. Но могут быть названия, данные разными народами. Кроме того, уявление различных видов ее наделено многими определительными. Нельзя установить одно наименование для проявлений столь разнообразных. Можно в истории человечества видеть, как внимательно люди улавливали тончайшие оттенки той же энергии.

Братство, 330

Чтобы усилить уважение к сознанию, можно называть энергию Атма, или психической, или жизнью, или священной, но значение ее необходимо изучать; ведь этим каналом приближаемся к Фохату, или к атомической энергии.

Иерархия, 236

Как нужно научиться почитать Духа Святого! Можно ему присвоить лучшие имена.

Мир Огненный, ч.I, 336

7. Психическая энергия называется энергией всеначальной

…Вы знаете, что психическая энергия называется энергией всеначальной, следовательно, она включает в себя все остальные энергии, которые являются лишь ее дифференциациями.

Так, Парафохат есть основная или всеначальная психическая энергия в ее наивысшем космическом аспекте, и Фохат есть следующий аспект ее в проявленной Вселенной. Та же психическая энергия в качестве жизненной силы разлита всюду как прана. Пришло время объединить смысл энергии Всеначальной. <…>

Психическая энергия есть Дух Святый. Психическая энергия есть любовь и устремление. Психическая энергия есть синтез всех нервных излучений. Психическая энергия есть великий Аум.

Письма Е.И.Р., т.II, 11.06.1937 г.

Психическая энергия есть все. Психическая энергия, как энергия всеначальная, есть та энергия, которая лежит в основании проявленного Мира.

Письма Е.И.Р., т.II, 16.08.1937 г.

Все явления, как телепатия, передача мысли на расстояние, внушение, целение, ясновидение, яснослышание, психометрия и т. д., — все связаны с проявлениями психической энергии того или иного качества ее. …Качества психической энергии бесконечны в своем разнообразии. <…>
Психическая энергия беспредельна в разнообразии своих качеств и проявлений. Она двойственна в своем аспекте, как и все сущее в проявленной Вселенной, т. е. может служить добру и злу.

Письма Е.И.Р., т.II, 11.06.1937 г.

Гипнотизм тоже есть проявление психической энергии… …<Передача> мысли на расстояние… совершается с помощью все той же психической или всеначальной энергии.

Письма Е.И.Р., т.II, 14.05.1937 г.

8. Надо исследовать психическую энергию

…Всякое исследование психической энергии есть истинный прогресс.

Аум, 223

Опытным путем должна быть исследована вся область психической энергии. Невозможно допускать личные предположения. Нужно с величайшею осмотрительностью пользоваться источниками древней литературы. Следует иметь в виду, что многие определительные в свое время понимались иначе, нежели в современном толковании. Многое так называемое метафизическое в свое время было полною реальностью. <…>

Углубление в разные эпохи познавания психической энергии докажет самые противоречивые суждения. <…> Происходили эти явленные заблуждения лишь от недостаточно научных опытов. Не сказки о психической энергии нужны, но человечество будет продвигаться суровыми опытами, проверенными на разных концах мира. Для такой достоверной проверки нужно единение.

Аум, 551

Мать положит первые основы исследования психической энергии…

Аум, 552

Так же точно должны быть координированы в разных странах наблюдения над проявлениями психической энергии. Можно наблюдать, как иногда в самых отдаленных странах вспыхивают одновременно подъемы духа, являясь показателем каких-то высших причин. Также можно видеть и подавленность, которая выражается среди самых различных людей. Такие массовые явления должны быть изучаемы. Но не существует учреждения, которое взяло бы на себя такое важное задание. <…>

Нужно иметь сотрудничество всех народов, чтобы заботливо отмечать и сравнивать явления психической энергии. Такая всемирность покажет единство высшей энергии.

Аум, 311

Необходимо найти несколько западных ученых, которые освободились бы от предрассудков и начали изучать условия психической энергии. Конечно, возвышенности Гималаев дадут возможности научным исследованиям.

Иерархия, 237

Не опоздайте с изучением психической энергии. Не опоздайте с применением ее. Иначе океан волн смоет все запруды, обращая течение мышления в хаос.

Община, 249

Невозможно изучать великий микрокосм без опознания всеначальной энергии. Лишь такое объединяющее понятие может подвинуть наблюдения в размеры величия природы человека.

Братство, 592

…Сфера психической энергии касается всех планов. Она может быть познаваема лишь во всей утонченности.

Аум, 224

Весьма осмотрительно даем указания об исследовании психической энергии. <…> Пусть лишь преданные к знанию приобщатся к серьезному изучению. <…>

Утверждаю, что психическая энергия должна быть изучаема со всем вниманием.

Аум, 390

Изучая накопления психической энергии, можно заметить, что энергия действует наподобие пульса Космоса — приливы и отливы накопляют мощь. <…> Как сложное сияние Вселенной, психическая энергия сияет огнями. Атма можно назвать ее. <…>

Кто-то скажет: «…нельзя ли обойти эту сложную энергию?» Нельзя, истинно нельзя обойти то, что само приближается к нам.

Агни-Йога, 517

Наблюдения за психической энергией человечества важнее, нежели измерения влажности или учтения зноя. Человеческая мощь заслуживает заботы.

Агни-Йога, 398

Везде, где прошла работа Огня, все может принести ценное наблюдение.

Мир Огненный, ч.I, 312

Никто не может составить мнение о космогонии, не изучив огненную стихию.

Мир Огненный, ч.I, 313

Лишь нужно понять значение психической энергии в наступающей эволюции и научно изучать ее проявления. <…> Следует со всей заботливостью и ответственностью приступить к открытию сокровища человечества.

Община, 219

…Мы видим, как важно, как неотложно нужно приступить к всестороннему изучению качеств и действий психической энергии, которой наделен каждый человек.

Письма Е.И.Р., т.II, 23.10.1937 г.

Действительно, давно пора изучать огненную природу человека. Давно нужно понять, что не только воля, но огненная энергия окружает человека спасительным покровом. Действительно, нужно изучать это в лабораториях, но эти лаборатории должны отличаться от лабораторий почвенных удобрений. Пора ученым признать, что для тонких опытов нужны тонкие условия. 

Мир Огненный, ч.I, 453

9. Опыты над психической энергией

Каждый, желающий исследовать психическую энергию, должен прежде всего заняться испытанием своей психической энергии. <…>

Чем тоньше энергия, тем и качества ее будут неразличимее на грубое зрение. Так нужно, прежде всего, установить прочно основное качество, которое будет пробным камнем. Таким качеством будет чистота мыслей при желании принести самоотверженную пользу. Лучи подвига будут лучшими светочами при изучении психической энергии. Внимательность также будет другом таких опытов.

Аум, 269

Опыты над психической энергией доставляют радость. Каждое наблюдение вызывает возможность следующего устремления. Несчетно число догадок и сравнений. Таким путем от обихода до дальних миров можно испытывать энергию психическую.

Аум, 349

Материальный терафим делался или в виде скульптурного изображения, или в виде любого предмета, к которому присоединялось что-либо из принадлежащего лицу, подлежащему заклинанию. Часто терафим по смерти владельца полагался в гробницу, как в древнем Египте и в памятниках майев и погребениях этрусков. Или, если погребальный обряд требовал сожжения, терафим тоже следовал в огонь.

В храме Израиля находился терафим, общий всем случаям, но при каждом заклинании под терафим полагали нечто принадлежащее заклинаемому. Так по разным странам разбросано множество терафимов, и каждый из них наслоил на себе многие психические посылки. По этим наслоениям психической энергии любопытно наблюдать живучесть этой энергии. Можно действительно видеть, как терафимы сохраняют силу тысячелетиями; как зерно живет, уявляя силу без конца.

Среди опытов с психической энергией очень важен опыт ее нерастворимости и неуничтожаемости. Терафим дает этому лучшее доказательство, если можно при этом применить ясновидение.

Можно для будущего принять опыт построения безвредного терафима, присоединив к нему приказ на долгий срок. Терафим понесет весть или определенному лицу, или тому, кто возьмет его на себя. При этом два условия должны быть соблюдены. Нужно знать, что терафим готовится долго, также и воздействие его бывает не мгновенно. Учение о терафимах и заклятых предметах идет из великой древности, когда атланты знали психическую энергию.

Как готовить терафим? Нужно найти помещение, где психическая энергия заклинателя достаточно наслоила пространство и осела на предметах. На определенном месте слагается изображение любого вида из воска, или глины, или извести. Установив изображение, следует покрывать его или серебряным ковчегом, или хрустальным, или стеклянным, или кожаным покрытием.

Агни-Йога, 420

При опытах над психической энергией следует обратить внимание на различные оттенки проявлений. Первоначально наблюдение даст как бы схему, но внимательный исследователь уловит множество своеобразных подробностей. Так, например, вы уловили необычное крестообразное движение над мозгом наблюдаемого. Действительно, такое движение очень прискорбно. Оно означает или высшую степень одержания, или безумие. Также можно заметить, что на протяжении весьма краткого времени показание резко меняется. Потому нужно производить повторные наблюдения. Ведь психическая энергия, как волны океана, в них множество течений, многие условия влияют изнутри и извне. Очень важно наблюдать такие кривые, как температуру духа. Также очень важно отмечать, когда покажется то же самое качество и для живого, и для мертвого. Немало причин такому явлению. Может быть, жизнь уже отлетела, может быть, одержание затемнило основную природу, может быть, гнев погасил все центры. Может быть, болезнь овладевает организмом, но во всяком случае такое явление заслуживает внимания.

Можно наблюдать рост круга сознания, и следует порадоваться такому подвигу. Также нужно обращать внимание на всякое дрожание, остановки, перебои и отступления от правильных фигур. Они зависят от психического состояния и от различных заболеваний. Потому нужно наблюдать как здоровых, так и больных. Ту же задачу можно продолжить над рукописями, над цветными поверхностями и вообще над предметами, бывшими в человеческих руках.

Таким образом и вопрос о человеческой ауре и человеческих накоплениях на предметах может получить новое движение. Конечно, ясное сознание самого наблюдателя много помогает. Раздражение плохой проводник.

Аум, 206

Аум, в своем высшем звучании, приводит сознание в лучшее состояние для наблюдений за психической энергией. Можно радоваться, когда простыми средствами можно приближаться к очень важному и наглядному опыту.

Аум, 207

Нередко являются одинаковые достижения в разных странах одновременно. Исследователи, писатели, художники вдруг получают то же самое задание. Конечно, оно может придти извне, но может и сообщиться от дальнего сотрудника. Оно может мысленно перелететь пространство и осенить более близкого, потому полезно производить наблюдения повсеместно. Многое ускользает от наблюдения, ибо люди не могут припомнить, когда что-то вдохновило их, но по заданию их работы можно усмотреть связь между их сознаниями. Для опыта над психической энергией очень важно проследить такие подобные сознания.

Мысль особенно легко оплодотворяет сходные сознания. Излучения таких сознаний будут одного цвета, но обычно посылки от более густого тона получают доступ до более светлого. Не значит, что более светлый оттенок слабее или хуже, но интенсивность цвета более проникает в слои менее густые, наоборот, светлый оттенок скорее растворяется в густом и не может вызвать трепета излучения. Такой трепет ауры есть вход в сознание.

Не смешаем трепет ауры с ударом по ней. От первого рождается вдохновение, от второго потрясение.

Аум, 348

Опыты над психической энергией всегда утомительны. Такое напряжение нельзя вызывать больше получаса, иначе здоровье может пострадать. Но краткое упражнение, сопровожденное отметками, полезно, ибо каждая дисциплина лишь укрепляет.

Аум, 350

10. Музыка, цвет, аромат и психическая энергия

Кроме исследований психической энергии на цвет, испытывайте ее на звук и аромат. Можно получить показательные воздействия музыки, при этом замечайте и расстояние, и самые музыкальные гармонии. Много говорят о воздействии музыки на людей, но показательных опытов почти не производят. Можно заметить воздействие музыки на настроение человека, но это будет общим местом. Конечно, предполагается, что веселая музыка сообщает радость, а печальная горе, но таких выводов недостаточно. Можно проверить, какая гармония наиболее близка психической энергии человека? Какая симфония может наиболее мощно влиять на успокоение или на вдохновение людей? Нужно испытывать различные музыкальные произведения. Само качество гармонизации даст лучшие указания о путях звука и жизни человека.

Также необходимо исследовать влияние ароматов. Нужно приближать как цветы пахучие, так и разные составы, которые должны возбуждать или понижать психическую энергию.

В конце концов, можно соединить цвет, звук и аромат и наблюдать сотрудничество всех трех двигателей.

Аум, 384

11. Человек насыщает своей энергией каждый предмет при касании

Человек насыщает своей энергией каждый предмет при касании. Кроме того, человек оставляет на всем свою характеристику.

Аум, 194

Вы знаете, насколько психическая энергия работает в тончайших выявлениях. Трудно людям представить себе, что каждое проявление мысли уже оставляет след, физически заметный. Разве не чудесно следить за переливами мысли в каждой строке рукописи? Также не менее замечательно, как одна психическая энергия вызывает показание другой, наслоенной на предмете. Можно таким образом понять, насколько атмосфера, насыщенная отложениями психической энергии, проявляется в виде приметных кристаллов. Будет время, когда откроют весомость мысли.

Аум, 259

Итак, вы наблюдали, что психическая энергия, наслоенная на предмете, нестираема ни расстоянием, ни какими-либо иными условиями. Но тем большая ответственность лежит на человеке, как носителе такой мощи. Об этом давно сказано, но сокровенные выражения не позволяли людям осознать значение силы психической энергии. Какое право имеет человек пятнать окружающее пространство нечистыми мыслями!

Аум, 261

Психическая энергия оседает на всех предметах. Осадки ее будут относиться к пространственным отложениям, потому можно изучать не только состояние личной энергии, но и энергии собирательной. Для этого нужно наблюдать снег или дождевую воду. Вообще развитие наблюдений даст много новых сочетаний.

Аум, 269

Мы видели, что психическая энергия имеет ближайшее отношение к огню, и представляет неотъемлемое приобретение, и имеет аккумулирующее свойство. Значит, эта энергия может быть накопляема на предметах, которые вызовут напряжение воли. Успешное накопление энергии может даже заставить предмет светиться или сообщать мысль внушенную. Вот научное объяснение священных предметов. Правильно будет найти в них отложение психической энергии, если только нелепые посылки не сотрут ценные накопления.

Агни-Йога, 522

Мертвый жемчуг оживляется ношением его некоторыми людьми. Только присутствие всеначальной энергии может объяснить этот естественный процесс. Нужно наблюдать подобные явления во всех областях жизни. Можно видеть, как долго живут разные предметы в употреблении некоторых людей. Можно наблюдать, как живительно действует всеначальная энергия самосильно, когда она согрета огнем сердца. Можно видеть, как целительны некоторые люди, не подозревающие о ярком присутствии в них всеначальной энергии. Но если бы им добавить сознание их силы, то широко умножилась бы их добрая деятельность.

Братство, 339

12. Насыщение писем и рукописей психической энергией

Опыт над письмами имеет большее значение. Если можно наглядно показать, как насыщена рукопись психической энергией, то такое доказательство, непременно, может быть приложено к прочим приложениям той же самой энергии. <…> Можно знать по письмам качество писавшего — это можно развить и на других предметах. Лик человека — не тайна.

Аум, 194

13. Воздействие металлов на психическую энергию

Люди не наблюдают воздействия металлов на психическую энергию, между тем в древности в этом направлении проявлялась большая чуткость. Помимо магнита изучались некоторые сплавы из семи, восьми и девяти металлов. Как вы знаете, многие изображения изготовлялись из сплавов металлов и давалось наставление касаться их руками, чтоб под видом обожествления получить благодатное следствие на психическую энергию. <…>

Усмотрите, как действуют цветные стекла на психическое состояние, тем сильнее будут действовать металлы и их сочетания.

Агни-Йога, 486

14. Воздействие метеоров на психическую энергию

Солнечные пятна, полнолуние, прохождение планетных тел и множество подобных мощных условий влияют на основные движения чутких организмов. <…>

Наряду с исследованием содержания метеоров, не важно ли наблюсти следствия появлений метеоров на психическую энергию населения?

Агни-Йога, 398

15. Наблюдение психической энергии толпы

Психическая энергия толпы должна быть наблюдаема. Можно установить возрастание силы в усиленной прогрессии, — именно, где двое объединены одною мыслью, там уже сила трех. Но не нужно забывать, что каждая противодействующая мысль поедает много окружающей энергии…

Аум, 281 

16. Наблюдать, как некоторые народы проявляют психическую энергию

Замечено, что некоторые народности легко проявляют психическую энергию. Нужно наблюдать такие страны. Причина может лежать или в особенностях самого народа, или может заключаться в природных воздействиях.

Могут быть некоторые металлы, которые отвечают строению местных жителей; могут быть магнетические токи в связи с подземными водами. Также и некоторые лесные породы могут усиливать или затруднять действие психической энергии. Дуб и хвоя хороши, но осина, ольха и малые вязы редко помогают энергии. Но такие условия будут лишь второстепенными.

Самое главное будет заключено в человеке.

Аум, 393

17. Маятник жизни и психическая энергия

Маятник жизни своим движением показывает изменение психической энергии. <…> Уявление колебаний психической энергии показывает, насколько постоянно живет вибрация и отмечает даже малые уклоны энергии.

Аум, 333

Каждое выделение секреций, каждое выдыхание посылает эманации психической энергии. Щедро каждый человек насыщает пространство, тем самым он обязан заботиться о лучшем качестве психической энергии. Если бы люди поняли, что каждое дыхание уже имеет значение для пространства, они проявили бы заботу очистить дыхание. Простейшим аппаратом можно доказать эманации психической энергии. Можно видеть на колебаниях маятника жизни, как постоянно вибрирует энергия. Тот же способ докажет излучения, называемые аурой; значит, в пространство беспрестанно посылаются частицы ауры, и психическая энергия ткет новое заграждение.

Аум, 339

18. Вести записи о психической энергии

Каждый может наблюдать явления психической энергии в любом месте и в любое время. Нужно сосредоточить внимание и хотя бы кратко отмечать замеченные проявления. Наверное, среди таких заметок будут и ненужные, но этим не следует смущаться. Записи имеют огромное значение, ибо проявления психической энергии необычайно быстро забываются. Каждый день нечто необычное происходит. Не нужно считать, что имеют значение лишь какие-то потрясающие явления, иногда уловление мысли или нахождение нужных страниц может дать очень показательный пример работы психической энергии. 

Аум, 314

Вы имеете обширную переписку с разными странами. Если ваши друзья начнут такие же записи о психической энергии, то легко может получиться значительное сопоставление не только самих фактов, но и индивидуального к ним отношения. Также и климатические условия и местные события должны вносить характерную окраску. Все разнообразие условий жизни может быть заметно при таких записях. Мужество неуклонного внимания поможет углубить наблюдения.

Аум, 315

Прежде осознания психической энергии нужно научиться внимательности. Потому полезны неожиданные вопросы, также описания случившегося; и очень полезны ежедневные записи. Известно, что даже очень спящая внимательность пробуждается от таких упражнений. Невнимательный, ненаблюдательный не может следить за расцветом психической энергии.

Агни-Йога, 551

Нити духа раскинуты гораздо шире, нежели думают. Говорил не раз: записывайте, хотя бы кратко, ощущения и стремления духа. Из сопоставления таких записей можно составлять значительные выводы. Те же врачи могут пользоваться этим ценным материалом. Пусть не всегда могут быть сравнены такие записи. Многое не быстро совпадает, но даже и отдельные случаи помогут кому-то признать психическую энергию. Не нужно для этого особых университетских заседаний. Психическая энергия особенно действует на свободе, когда человек горит сердечным устремлением. <…>

Не магия, но человеческое чистое устремление порождает чудесный мир.

Мир Огненный, ч.II, 221

Записывайте все особенные случаи. <…> Не взвешивайте, мало или велико, но считайте по необычности. Именно необычность даст много наблюдений над Миром Огненным. Каждая искра его уже необычна.

Мир Огненный, ч.I, 409

Можно записать многие сновидения и ощущения, которые покажут, насколько наблюдательно собраны подробности. <…> …Мы так советуем внимательно относиться к огненным ощущениям; в них правда, сложенная гениальным Огнем. Можно разумом постигать целыми десятками лет то, что огненное озарение приносит почти мгновенно.

Мир Огненный, ч.I, 475

19. Психическая энергия — осознанный Пространственный Огонь

Пусть не примут слов об Огне как символ отвлеченный. Говорю об Огне истинно существующем. Уже не впервые планета испытывает воздействие этой стихии. На смене расы Огонь приближается, как струи очищения. <…> Почему повторять разрушение Атлантиды, если можно привлечь благотворность стихии огня? Но, чтобы подойти безбоязненно к Огню, нужно научиться мыслить о нем и принять его в сознание. <…>

Огонь может быть великим благословением.

Агни-Йога, 341

Тот, кто может уже мыслить о психической энергии, тот должен уже знать о Пространственном Огне. Было бы безумно предполагать, что стихия огня находится где-то вне нас и осознание ее может быть лениво отложено. Нет, огонь бушует вокруг нас. Можно его иметь другом или врагом.

Агни-Йога, 438

…Огонь вездесущий, самоотверженный и неустанный в сущности своей.

Агни-Йога, 332

Огонь сердца разве не есть самый Пространственный Огонь?

Сердце, 73

Мир Огненный имеет свое выражение под названием психической энергии. Так люди скорее поймут. Каждому понятно, что в нем нечто существует… Сила или энергия скорее будет принята, нежели искра огненная.

Мир Огненный, ч.III, 440

Мы видели, что психическая энергия имеет ближайшее отношение к огню, и представляет неотъемлемое приобретение, и имеет аккумулирующее свойство.

Агни-Йога, 522

Нужно понять Атму как энергию пространства, очищенную непрестанным вращением, как великое пахтание. Нужно понять, как дух и Атма содействуют, как электрон и протон.

Иерархия, 241

Именно, Огонь Пространства, будучи осознанным, превращается в психическую энергию.

Письма Е.И.Р., т.II, 3.09.1935 г.
Огонь и психическая энергия неделимы, ибо последняя есть качество огня.
Письма Е.И.Р., т.II, 31.07.1937 г.

20. У всех есть неисчерпаемый запас психической энергии. 
Она присутствует во всем

У всех есть запас психической энергии…

Агни-Йога, 487

Сколько раз Мы твердили о неисчерпаемости сердечной энергии, но сам человек может закрыть ее и лишить себя лучшей возможности.

Аум, 274

Прекрасно чувствовать, что каждому из людей дана такая неисчерпаемая сила.

Аум, 478

Когда твердим о единении, Мы хотим внушить сознание великой силы, находящейся в распоряжении каждого человека.
Аум, 377

Так же как сердце, психическая энергия не знает отдыха. Не может быть долгого перерыва в деятельности сердца, так же точно бессменно расходование психической энергии. Сердце не нужно в земном применении во время пребывания в высшем мире, но психическая энергия никогда не может прервать своего тока.

Постоянность будет также основным качеством энергии. Устремление энергии есть движение спиральных линий всего мироздания.

Аум, 470

Также называем психическую энергию неутомимой. Правда, организм человеческий может утомляться от напряжения энергии, но сама энергия будет неисчерпаема. Такое качество энергии показывает на космический источник. Не может энергия исчерпаться ни возрастом, ни болезнью. Она может замолкнуть, если не будет призываема к действию.

Аум, 476

Нужно только твердо осознать значение мысли, значение великой энергии. Разве не чудесно, что та же энергия сияет в сердце каждого человека?

Аум, 193

Нужно уважение к энергии, которая, подобно огню, насыщает все пространство и конденсируется в нервных центрах. Пусть даже дети помнят, что в любом рукопожатии, в любом взоре излучается эта связующая энергия.

Сердце, 506

Какими земными словами выразить, что тончайшая энергия проявляется в каждом движении человека? Как утвердить, что та же энергия приводит в движение и миры? Как пояснить, что она же и в мысли, и в действии? Она же и побуждающая, и останавливающая причина. Она же не мерит малое и великое. Кто поймет, где первопричина всего? <…>

Явленная психическая энергия должна напомнить о присутствии великой энергии во всем. 

Аум, 426

Трудно представить, что потенциал основной энергии был дан каждому человеку, но насколько различно обошлись люди с великим даром!

Аум, 92

Правильно полагать о неисчерпаемости психической энергии. Запас, разумно израсходованный, немедленно пополняется из сокровищницы Космоса. Так даже полезно выделять психическую энергию; новый запас легче отделяет отложения и затем устремляется на мировую работу. Как… легко призывать новую мощь из пространства! Потому говорю о вращении психической энергии.

Агни-Йога, 592

Мощь психической энергии не ограничена в своем проявлении.

Мир Огненный, ч.III, 420

Все сказанное о психической энергии относится к каждому действию. Здесь нет ничего отвлеченного, ибо психическая энергия заложена во всей природе и особенно выражена в человеке.

Агни-Йога, 477

21. Сердце — средоточие психической энергии

Сердце, это солнце организма, есть средоточие психической энергии.

Сердце, 2

Разве не чудесно, что та же энергия сияет в сердце каждого человека?

Аум, 193

Прежде всего, нужно простое уважение к психической энергии. Нужно уважение к энергии, которая, подобно огню, насыщает все пространство и конденсируется в нервных центрах. Пусть даже дети помнят, что в любом рукопожатии, в любом взоре излучается эта связующая энергия. Устремление уважения научит и бережности к этому сокровищу сердца.

Сердце, 506

Психическая энергия в древности иногда называлась воздухом сердца. Этим хотели сказать, что сердце живет психической энергией. Действительно, как без воздуха человек не может прожить долго, так и сердце отходит от жизни без психической энергии.

Аум, 378

…Психическая энергия действует не словесно-мозговыми средствами, но именно огненной энергией сердца.

Мир Огненный, ч.II, 385

…Каждое существо будет иметь опору в огне сердца.

Мир Огненный, ч.I, 300

Огонь сердца разве не есть самый Пространственный Огонь?

Сердце, 73

Ведь сердце поет, оно звучит и наполняет весь организм особой энергией. Само моление Аум может быть и в сердце…

Аум, 32

…Сердце, устремленное к высшему качеству всей жизни, будет проводником психической энергии.

Братство, 290

22. Психическая энергия — Аум

Энергия психическая — тонкая, огненная, божественная, Аум.

Мир Огненный, ч.III, 597

Аум, психическая энергия всех трех миров.

Сердце, 14

Аум в своем созвучии напоминает о той же энергии, которая в сокровенности, в огне мысли претворяет самые великие возможности.

Аум, 347

Между тем у человечества лишь два пути: или мудро в напряжении искать постижение Аума, или подобно бревну ложиться в гроб…

Агни-Йога, 158

Великий Аум есть психическая энергия, питаемая праною. Можно рассматривать ее как физический орган, ибо она поддается изменениям.

Община, 221

Аум, в своем высшем звучании, приводит сознание в лучшее состояние для наблюдений за психической энергией. 

Аум, 207

23. Психическая энергия — духовность

…Нужно помыслить о высшей энергии, которая понимается как духовность.

Братство, 171

24. Научное обоснование психической энергии. Кристалл психической энергии

Пусть припомнят новейшие открытия, они лишь помогут в вопросе психической энергии. <…> Физика пусть подтвердит самые наивысшие психические проявления.

Если психическая энергия есть энергия, то она не будет противоречить законам физики.

Аум, 487

Чудес нужно избегать, ибо приложение психической энергии будет высшим проявлением очищенного рационализма.

Агни-Йога, 405

Разве не важно изучать такие общеизвестные проявления, которые не могут быть заменены механическими препаратами? Так снова подойдем к утерянным знаниям о веществе психической энергии, той таинственной Атме, которая у старой медицины находилась в пользовании продуктов желез. Нужно суметь противоставить огненной стихии неопалимую Атму.

Иерархия, 240

Нужно понять Атму как энергию пространства, очищенную непрестанным вращением, как великое пахтание. Нужно понять, как дух и Атма содействуют, как электрон и протон. У Нас нет обычая читать курс химии и биохимии, но Наша задача толкнуть и направить внимание в направлении наибольшей нужды и опасности. Может быть, сейчас наиболее опасное время. Можно противостоять не только крепостью духа, но и средствами организма нашего.

Иерархия, 241

…Изучение физических следов империла может толкнуть к пониманию отложений психической энергии. Следы империла можно наблюдать в любом нервном канале, но можно заметить, что вокруг грануляций яда собирается какое-то вещество, которое поглощает эту вредную ехидну. Отложения психической энергии будут найдены, ибо каждая энергия имеет физический кристалл.

Кто видел кристаллы Фохата и Светоносной материи, тот знает, как видимы кристаллы даже тончайших энергий.

Агни-Йога, 220

Пользуясь магнетизмом высот и открытыми центрами Сестры Урусвати, мы рассмотрели кристаллы Фохата и Светоносной материи, отложения империла и эманации психической энергии. Подумайте: если эманация психической энергии видима простым глазом, значит, она уловима. Все уловимое может быть конденсировано, — значит, может быть собрана новая живая сила. Так мы приблизимся к овладению новыми энергиями, именно опытным лабораторным путем.

Агни-Йога, 229

Называется невритом болезнь, которая имеет отношение к огню. Также многое, относимое к ревматизму и нервному расстройству, должно быть отнесено к огню. Можно легко устранять эти боли установлением материи психической энергии. Когда эти отложения преграждают нервные каналы, тогда можно ждать всяких болезненных процессов. Как камни внутренних органов, такие кристаллы психической энергии могут вредить, если энергия не использована.

Особенно опасна битва кристаллов психической энергии с отложениями империла. Часто болеют нервноразвитые организмы, потому так необходимо опытное исследование психической энергии.

Агни-Йога, 329

Разлагая материю, необходимо знать, что, кроме различных ингредиентов, всегда будут найдены два явления, не названные известными именами. Первое будет отложение психической энергии, и второе — субстанция Огня. Пока кристалл психической энергии не установлен, не может быть уловлена субстанция Огня. Так же как отложения психической энергии могут быть усмотрены через империл, так же субстанция Огня будет уловлена по напряжению психической энергии. <…>

…Ученые пусть не сетуют, если прежде нахождения Огня Мы предложим им найти кристалл империла. Тем более что он ими почти уже найден. К тому же действовать с ядом раздражения гораздо легче, нежели искать высокую психическую энергию.

Агни-Йога, 342

Литий особенно нужен при отложениях психической энергии, ибо эти кристаллы могут быть хранимы в сущности лития.

Агни-Йога, 479

Вы уже знаете, что кристалл психической энергии обладает свойствами магнита. Из пространства он привлекает части электронов Тероса. Эманации грядущих волн окружают человека и окрашивают своим химизмом приближающиеся частицы энергии. Это химическое основание так называемых цветных звезд.

Планетные тела сияют разными светами, так же научны будут искры психической энергии.

Агни-Йога, 595

Если знаем кристалл психической энергии, то знаем отложение тьмы. Высшее восхождение Тероса отзвучит низшему падению Тамаса.

Агни-Йога, 638

Можно… понять, насколько атмосфера, насыщенная отложениями психической энергии, проявляется в виде приметных кристаллов.

Аум, 259

25. Психическая энергия есть красота

Если вдохновение связано с психической энергией, то и красота будет у того же источника. Потому говорю, что психическая энергия есть красота.

Аум, 478

Природа требует методов среднего пути.

Но и вдохновение, и красота не лежат в середине, значит и середина, как равновесие, не умаляет, но утверждает напряжение энергии. То же самое называем Нирваною. Эта средина не низшее трепетание, но равновесие высшего напряжения.

Аум, 480

26. Качества психической энергии

1) Неутомимость
Также называем психическую энергию неутомимой. Правда, организм человеческий может утомляться от напряжения энергии, но сама энергия будет неисчерпаема. Такое качество энергии показывает на космический источник. Не может энергия исчерпаться ни возрастом, ни болезнью. Она может замолкнуть, если не будет призываема к действию.

Аум, 476

2) Дисциплинированность

Называем энергию и трудом. В постоянном сознательном устремлении энергия получает дисциплину. Сознательность труда есть основа раскрытия сознания, иначе говоря, начало действия психической энергии. Ошибочно думать, что одно напряжение уже приведет в движение энергию.

Когда говорю о сознательности труда, имею в виду озарение, которое дается при сознательном труде.

Аум, 477

27. Психическая энергия — питает

Не нужно усложнять путь психической энергии! Она на чуткое ухо сама подскажет и когда сокращается сон, как ненужное; когда сокращается пища, как ненужное; когда сокращается питье, как ненужное. Ведь каждая энергия питает, и психическая в особенности.

Агни-Йога, 501

Правильно узнавать значение витаминов, но при этом нужно производить опыт над воздействием психической энергии. Можно видеть, что принятие витаминов сознательное увеличивает их полезность во много раз. <…> Можно понять, насколько осознание умножает все энергии. 

Иерархия, 236

Знание витаминов есть знак грядущего века. Но к физическому естеству витаминов следует прибавить сознательную психическую энергию, и тогда множество запросов физического и духовного целения разрешатся. Так можно начинать сопровождать прием витаминов соответственною мыслью.

Мир Огненный, ч.I, 205

Не витамины, но огненная энергия должна занять воображение.

Мир Огненный, ч.I, 396

28. Психическая энергия и машины

Придет время, когда люди признают, что действие машин зависит от энергии лица, управляющего ими. Не следует называть это магией или чем-то сверхъестественным. Люди должны понять, что они сообщают часть своей психической энергии каждому предмету, к которому прикасаются. <…>

При таком чувствознании и машины лучше работают.

Надземное, 382

IV. Методы воспитания психической энергии

Не трудно накоплять энергию Тероса, также не трудно вызывать ее наружу. <…> …Не насильственная воля, но накопление «чаши» дает и защиту и воздействие.

Агни-Йога, 565

…Надо ценить все, что может укрепить начальную энергию.

Братство, 203

1. Люди с запасом психической энергии

Люди с запасом психической энергии должны составлять сокровище государства. Не миллионами двуногих должна гордиться страна, но складом психической энергии. Ради одного запаса энергии можно пощадить тысячи неведающих.

Как магнит, каждое напряжение психической энергии привлекает к себе зародыши энергии, разлитой в недрах людей. Значит, каждый собственник сознательной энергии будет сам по себе общественным благом.

Так заботливо отнесемся к каждому накоплению энергии.

Агни-Йога, 522

2. Что уничтожает психическую энергию?

Убийство психической энергии есть преступление, равное невежеству. Также убийства, совершенные неорганизованной психической энергией, неисчислимы. Можно об этом подумать!

Агни-Йога, 507

Слишком много отравы умножилось. Много средств направлено лишь на разрушение психической энергии, потому не только в городах, но и среди природы уже нарушается прана вторжением нераспознанных токов.

Аум, 224

При наблюдении за огненными знаками можно заметить подразделение людей. Одни вечно стремятся и не могут существовать без этих возвышающих движений, — будьте уверены, что они принадлежат к стихии огня. <…> Присмотритесь к ним, и всегда найдете мощь пламенную. <…> …Поистине… они двигают мир.

Мир Огненный, ч.I, 2

Конечно, империл является главным разрушителем психической энергии. Но также должны быть не забыты три нарушителя: страх, сомнение и саможаление. Когда измерение психической энергии механически будет установлено, тогда поучительно будет видеть, как омрачители прерывают поток энергии.

Агни-Йога, 389

Империл будет главным врагом развития психической энергии.

Аум, 387

Каждое раздражение, каждое уныние уже будет поглощать ценную энергию. Когда преподаются основы Братства, то прежде всего изгоняются все причины, нарушающие психическую энергию.

Братство, 473

В последний раз скажу о раздражении. Усмотрите ущерб не только личный, но и пространственный. Этот червь, прикрытый улыбкою и учтивостью, не перестает точить ауру. Вред его подползает под все дела. <…>

Фосфор нервов выжигается, как светильня, и куда пригодна лампа без нее? <…>

Без устали предупреждайте друзей.

Агни-Йога, 369

Ведь империл не является личным продуктом, но, испаряясь, напитывает пространство, за чистоту которого ответственны все.

Агни-Йога, 221

Конечно, раздражение есть главный вред для огней. Можно посоветовать при признаках раздражения глубоко вдыхать десять раз. Явление вдыхания праны имеет значение не только психическое, но и химическое, ибо прана благодетельна для огней и погашает раздражение.

Иерархия, 272

Нужно понять, что империл и грубые земные вожделения дают свои тяжкие язвы, которые дух должен залечивать в тонком теле.

Мир Огненный, ч.III, 103

…Зловонье раздражения ужасно.

Сердце, 328

…Раздражение, полное империла, открывает доступ темным.

Сердце, 93

Нужно уметь провести хотя бы один день без малейшего раздражения. Империл выедает самые значительные рефлексы энергии. Можно назвать раздраженного человека шелухою, в полном значении этого слова. Самые значительные следствия затемняются одним кристаллом империла. …Запах <империла>… распространяется далеко и мертвит все токи.

Сердце, 465

Не будем под угрозою наступающего дня, ибо из всех стихий именно Агни не допускает страха. Мы должны понять Агни не разрушителя, но созидателя! Эти два лика Агни будут верным пробным камнем нашей природы.

Мир Огненный, ч.I, 499

Страх и раздражение называются вратами тьмы. Прежде всего служители тьмы посылают страх, чтобы смутить дух. <…> Сердце воспитанное прежде всего искоренит страх и поймет вред раздражения.

Сердце, 558

Подчеркните всю губительность лени, которая, останавливая в нас действие психической энергии, тем самым разрушает всю нашу эволюцию, приводя в конечном результате к полному разложению.

Письма Е.И.Р., т.II, 14.05.1937 г.

…Человек раздраженный особенно бессилен.

Аум, 331

Следует сказать человеку — не обессиливай себя; недовольство, сомнение, саможаление поедают психическую энергию. Явление труда отемненного — ужасное зрелище!

Аум, 303

К лени присасываются сомнение и саможаление. Никакая энергия не придет в действие при таком ядовитом грузе. Сомнение выедает все. Попытки и саможаление расслабляют даже сильных духом. Такое введение должно быть предпослано каждому, кто хочет привести в действие психическую энергию.

Аум, 352

Именно, червь <сомнения> подобен бацилле, разлагающей психическую энергию, и влияет даже на состав крови.

Аум, 506

Когда сомнение начинает шевелиться, Огонь поникает, и парадный вход открывается для черного шептуна.

Мир Огненный, ч.I, 356

Много раз Я предупреждал против страха и предательства; нужно запомнить это с эволюционной точки зрения. Все субстанции страха противоположны огню. Таящий в себе зародыши страха, не приближайся к Огню! Явление всех продуктов страха испепелится огнем, потому устремление к огненной энергии должно значить отречение от всякого страха. Нужно брать пример с тех отважных сердец, которые не только не бегут от огненных драконов, но безбоязненно приближаются к ним.

Сердце, 589

…Пьянство есть… враг психической энергии, которая является основою нашего существования.

Письма Е.И.Р., т.II, 1939 г.

Каждое искривление и рушение незаконное возбуждают так называемый черный огонь. <…> Так непрактично зажигать черный огонь.

Мир Огненный, ч.I, 272

3. Медикаменты — гасители Огня

Среди малых наркотиков особенно опасайтесь брома. Он есть гаситель огней, но так часто употребляется под разными составами. <…> Лечение наркотиками подобно лечению змеиным ядом.

Мир Огненный, ч.I, 381

4. На психическую энергию влияют также космические токи

Могли вы заметить, насколько токи влияют на психическую энергию. Также могли заметить, насколько скоро меняются токи и утверждается совершенно другое напряжение психической энергии.

Аум, 367

5. Влияние лучей на психику

Уже замечали воздействие Луны. Уже врачи обращали внимание на влияние Луны на многие состояния людей. Но ведь такие влияния происходят повторно. Можно не замечать человеческим глазом уявление последствий, но лучи светила овладевают не только физическою стороною, но и всеми чувствами. При этом замечается, что люди с сильной психической энергией менее подвергаются влиянию лучей на их психику. Таким образом, естественное развитие психической энергии будет хорошей профилактикой. То же будет и в отношении многих иных токов, потому небрежение к психической энергии есть невежество.

Братство, 288

6. Влияние астрохимических лучей

…Астрохимические лучи сообщают психической энергии необычайную чувствительность и насыщают ее периодически лучами.

Письма Е.И.Р., т.II, 25.10.1936 г.

7. Вред отложений неиспользованной психической энергии

Когда… отложения <психической энергии> преграждают нервные каналы, тогда можно ждать всяких болезненных процессов. Как камни внутренних органов, такие кристаллы психической энергии могут вредить, если энергия не использована.

Особенно опасна битва кристаллов психической энергии с отложениями империла.

Агни-Йога, 329

Также правильно заметили, что большинство туберкулезных не что иное, нежели возгорание центров легких. Конечно, огни, сложенные кармою, но не осознанные и не примененные, могут оказаться губительными.

Иерархия, 70

…Туберкулез очень характерен для непринятого Огня. Принять в сознание — значит уже и телесно ассимилировать. Эта связь сознания с плотью особенно заметна на примере Огня, который вызывает явно физическое разложение, если не осознан.

Мир Огненный, ч.I, 369

Конечно, все непримененные энергии опасны; но они существуют, и приходит время сознательно приложить их к жизни. У всех есть запас психической энергии; но, неиспользованная, она обращается в безобразное отложение, называемое склерозом, когда можно дать ей самое мудрое применение.

Агни-Йога, 487

8. Вред чрезмерной выдачи психической энергии

…Чрезмерная выдача психической энергии опасна. Во всем должна быть соблюдаема соизмеримость. Человек, несоизмеримо выдавший энергию, нарушает равновесие в своем организме и тем открывает себя как возможному заражению, так и ударам со стороны злобных сил, следовательно, наносит ущерб своему здоровью и энергии. Когда говорится, что чем больше дух отдает, тем больше он получает, имеется в виду не одновременная чрезмерная выдача, но постоянное ритмическое использование ее. <…>

Нам постоянно указывается бережность в выдаче энергии, особенно сейчас, когда пространственные токи неслыханно напряжены.

Письма Е.И.Р., т.II, 14.05.1937 г.

При каждом исцелении, при каждом прикасании к нему большой дух отдает часть своей силы. И как бы ни был велик запас психической энергии, он может временно истощиться, и вот эти минуты истощения полны опасностей, ибо заградительная сеть ауры, не получая излучений, идущих из запаса, питающего наши центры, нарушается, и микробы заразы могут проникнуть в наиболее слабое место. Вот почему в Агни-Йоге так много указаний на хранение заградительной сети. Ученик, достигший известной ступени Йоги, не может долго оставаться в отравленной атмосфере городов, он должен часто удаляться в природу и вести более или менее уединенную жизнь.

Письма Е.И.Р., т.II, 8.10.1935 г.

9. Психическая энергия не иссякает при сознательном устремлении
Запас психической энергии неиссякаем, и при духовном устремлении сила его умножается. <…> Иссякает явленный источник, лишь когда он не поддержан сознательным устремлением.

Мир Огненный, ч.III, 400

10. Предпосылки к воспитанию психической энергии

1) Освободить

Так и в земной жизни психическая энергия может быть до значительной степени освобождена.

Аум, 460

Замечайте, как перед действием психической энергии требуется дать ей свободное мгновение. Нужно как бы отпустить земные повода, чтобы дать ей приобщиться к первоисточнику.

Аум, 462

2) Организовать

Нужно учиться организации психической энергии.

Агни-Йога, 384

При организации психической энергии, ничто не уничтожит следствий ее.

Агни-Йога, 531

3) Упражнять

Психическая энергия нуждается в упражнении, и вы видите, насколько трудно применить ее.

Агни-Йога, 386

Упражнять энергию на <растениях>… <…>

Так можно усилить выделение психической энергии.

Агни-Йога, 387

4) Правильно обращаться
Психическая энергия есть тончайшая, потому и обращение с нею должно быть возвышенно утонченно. Следует твердо запомнить, что сила психической энергии есть огненная мощь. Около огня, проявленного и непроявленного, нужно устремляться особенно осмотрительно. Нужно полюбить такую всенасыщающую энергию.

Аум, 388

Главное — накопление психической энергии, к тому направляется воздействие. <…> Нужно понять, насколько привлекается все психической энергией; потому нужно принять меры к правильному обращению с психической энергией.

Агни-Йога, 567

5) Бережно обращаться
Ученик должен помнить всегда, чтобы не потратить капли высшей энергии без пользы.

Мир Огненный, ч.II, 190

…Не стесняйтесь беречь себя, чтобы не затратить излишней энергии.

Мир Огненный, ч.II, 203

Бережливость основной энергии — тоже качество Архата.

Сердце, 585

Невозможно никакое безумное расточение, где понята ценность энергии. Если имеем драгоценное лекарство, которое нельзя восполнить, разве будем его уничтожать безрассудно? Нужно принять Агни, именно, как самое бесценное вещество. Нужно представить себе, как трудно вырабатывается эта энергия и нельзя восполнить излишнее расходование ее. Просто нужно особенно беречь Огонь божественный.

Мир Огненный, ч.I, 641

6) Развивать планомерно

Нужно развивать психическую энергию планомерно и усердно. Развитие психической силы зависит от гармоничности сочетаний, также от состояния физического.

Агни-Йога, 536

7) Очищать

Сама психическая энергия, присущая каждому человеку, нуждается в гигиене.

Община, 270

8) Управлять ею

…Надо уметь управлять психической энергией, посылая ее на подвиг.

Агни-Йога, 471

11. Первое условие для воспитания психической энергии — осознать ее, 
или — с чего начать развитие психической энергии? 

Явление энергии будет лишь при осознании ее.

Сердце, 506

Когда говорим об образовании психической энергии в сознательное оружие, могут спросить: с чего начать? Нужно начать с осознания присутствия ее.

Община, 221

Мудрость всех веков указывает: «Познай самого себя!» В таком совете обращено внимание на самое сокровенное, которому суждено стать явным. Огненная мощь, временно названная психической энергией, даст человеку путь к счастью будущего. 

Аум, 371

См. также III.8

Теперь пришло время осознания психической энергии.

Община, 248

Как начать Агни-Йогу? Прежде всего следует осознать присутствие психической энергии; затем нужно осознать, что огонь составляет сущность духа.

Агни-Йога, 323

Покуда тонкие энергии не осознаны, они не будут полезны людям. Нужно понять, что не принятая в сознание энергия может быть даже разрушительна. Как необузданная стихия, может подавить все окружающее неосознанная энергия. Ведь осознание уже есть почти овладение и, во всяком случае, уже соизмерение.

Агни-Йога, 258

Спросят: как же начать приближаться к психической энергии? Для начала будете помнить, что эта энергия существует.

Агни-Йога, 583

Когда люди осознают психическую энергию, утвердится Новая Эра.

Агни-Йога, 360

Следует воспитывать себя в осознании качеств психической энергии.

Аум, 370

…Уже знают, как может психическая энергия повелительно стучаться к человечеству. Уже замечают появление странных заболеваний, когда жизненная энергия утекает без видимых причин. Но эту причину и следствие не сопоставляют.

Так, известный вам случай мог бы вас научить, как нужно изучение и применение психической энергии. Волна психической энергии вернула бы жизненность и дала бы новую радость бытия. Но для этого нужно осознать психическую энергию, иначе говоря, войти в ритм эволюции. Вместо того, больных пичкают микстурами. Там, где легко помочь, там начинают покорно готовиться к смерти.

Когда Мы зовем к осознанию психической энергии, Мы не думаем превращать людей в магов, но только указываем ближайшую ступень эволюции… Спешите запастись силами и тем помочь ближайшей эволюции.

Община, 253

Нужно, чтобы при приближении огненных энергий люди не стыдились признать в себе огненное начало. Это будет ращением Агни.

Мир Огненный, ч.I, 438

…Огонь неисчерпаем, когда призван.

Мир Огненный, ч.I, 232

Можно понять, насколько осознание умножает все энергии.

Иерархия, 236

Можно видеть, как целительны некоторые люди, не подозревающие о ярком присутствии в них всеначальной энергии. Но если бы им добавить сознание их силы, то широко умножилась бы их добрая деятельность.

Братство, 339

Опыт с веществом психической энергии показал бы, какую мощную антисептику люди носят при себе. При этом нужны два условия. Первое — осознание психической энергии; второе — осознание Иерархии как единственного пути нагнетения психической энергии.

Иерархия, 418

Даже ваши врачи утверждают, что при нервном подъеме сила удесятеряется; тем самым они признают психическую энергию. Но они добавляют, что нервные подъемы кратковременны… <…> Падения обусловлены неосознанием и неприложением психической энергии.

Агни-Йога, 650

Сознательное отношение к явлениям психической энергии откроет много чудесных манифестаций…

Мир Огненный, ч.III, 420

Так психическая энергия, конечно, проистекает от каждого организма, ее имеющего, но нужно, чтобы получить прямой эффект, собрать и фокусировать ее сознательно. Это сознание будет зажигательным стеклом. Нужно очень различать бессознательное истечение психической энергии и заостренную стрелу четкого сознания.

Иерархия, 229

Вездесущий огонь насыщает каждое жизненное проявление. Вездесущий огонь напрягает каждое действие. Вездесущий огонь устремляет каждое стремление, каждое начинание, потому как же не проникнуться ведущим огнем? Космическая мощь, которая заложена в каждом импульсе человека и в творческой силе, направлена к сознательному созиданию. Как нужно бережно собирать эти тождественные энергии для созидания лучшего будущего! Ведь только сознательное отношение к овладению силою соизмеримости может явить творчество, достойное лучшей ступени. Потому каждый на пути к Нам должен устремиться к созиданию, сознательно направляя свои распознавания.

Иерархия, 87

…Осознание в себе этой энергии и все наблюдения за ее проявлениями, конечно, помогают ее естественному пробуждению.

Письма Е.И.Р., т.II, 19.02.1937 г.

12. Психическая энергия накопляется развитием сознания и 
сознательным подходом к каждой своей мысли
Развитие сознания приближает нас к осязанию целой мощной энергии.

Агни-Йога, 601

…Как накопляется психическая энергия? Прежде всего сознанием или самоотверженностью и подвигом. <…> Если она накоплена сознанием, она будет утончаться, но при других накоплениях возможны случаи, когда энергия соберется в эмбрион и будет ждать условия проявления.

Агни-Йога, 509

Сознание накопляется медленным опытом.

Агни-Йога, 510

Можно лишь светлым сознанием управлять психической энергией…

Агни-Йога, 477

Только при улучшении сознания можно доверить психическую энергию для широкого пользования. Пусть это доброе время наступит скорей!

Аум, 375

…Лишь очищенное сознание пошлет психическую энергию в правильном направлении.

Агни-Йога, 483

Люди иногда готовы признать мощь мысли, но это признание они не обращают на себя. Мечтают о великих мыслях и не приведут в порядок малые. Спросят: «Как привести мысль в действие?» Нужно начать с дисциплины над самыми малыми мыслями и затем уже создать мысль, двигающую горами. Совет о порядке малых мыслей есть начало оздоровления сердца. <…> Путь Агни-Йоги через сердце, но следует помочь сердцу порядком мыслей. Беспорядочные мысли как вши и блохи, они поражают тонкое вещество. Они приносят часто смертельный яд. Именно, малейшие мысли безумны, и потому они главные препятствия к сближению Тонкого и плотного мира. Как уговорить друзей, чтобы они немедля приняли к исполнению сказанное о малых мыслях! Ведь это требует лишь малого внимания и сознания ответственности.

Сердце, 495

13. Психическая энергия утончается зоркостью и наблюдательностью

…Психическая энергия должна не только усиляться, но и утончаться. Она будет усиливаться под волнами огня, когда аура начнет покрываться пурпуром от напряжения. Она начнет утончаться от настороженности, зоркости и утончения образа мышления.

Агни-Йога, 502

14. Психическая энергия утончается исследованием и испытанием ее, опытами над ней

См. III.8–17

15. Психическая энергия утончается ведением записей

См. III.18

16. Психическая энергия развивается постоянным упражнением ее

Упражнение энергии полезно. Каждое испытание ее пробуждает новое качество ее. <…> Можно, не впадая в утомление, упражнять энергию. Она, как и все сущее, нуждается в упражнении. Через разумное упражнение уменьшится усталость. 

Каждая энергия должна быть испытана в действии.

Аум, 351

17. Психическая энергия развивается сознательным применением ее

Не только психическая энергия должна быть изучаема, но ее нужно сознательно применять в жизни.

Братство, 32

См. также III.8–17

Люди совершенно разучились понимать и применять психическую энергию. Они забыли, что каждая энергия, приведенная в действие, порождает инерцию. Почти невозможно остановить эту инерцию; потому каждое проявление психической энергии продолжает свое воздействие по инерции, иногда даже продолжительно.

Агни-Йога, 477

…Все непримененные энергии опасны; но они существуют, и приходит время сознательно приложить их к жизни.

Агни-Йога, 487

См. также IV.7

18. Психическая энергия утончается возвышенным мышлением

Психическая энергия утончается образом мышления. <…> …Хотя, именно, психическая энергия возносит нас, но сознание, ею порождаемое, утончает качество энергии.

Агни-Йога, 471

…Психическая энергия должна не только усиляться, но и утончаться. <…> Она начнет утончаться от настороженности, зоркости и утончения образа мышления.

Агни-Йога, 502

Сознание расширенное указывает, как многообразны проявления психической энергии…  …Проявления энергии зависят от множества условий.

Но главным будет чистота мысли.

Аум, 376

Так, когда говорим о необходимости очищать психическую энергию утончением мышления, Мы имеем в виду очищение низших сфер.

Сердце, 299

Чистое мышление, постоянство, доброжелательство приводят в действие сердечную энергию.

Сердце, 596

Мысль возвышенная или радость устремленная, порывы духа и каждое внутреннее насыщение мощью могут умножить явления психической энергии.

Мир Огненный, ч.III, 402

Уявление утончения творите среди всей жизни. …Именно в мыслях умножается энергия сердца. <…> Нужно следить за мыслями, чтобы посылать их самого лучшего качества.

Мир Огненный, ч.II, 240

Восторженная, самоотверженная мысль физически изменяет ауру…

Иерархия, 422

Полезно помыслить о лучшем во всем происходящем. Даже малые признаки лучшего среди жизни дают просвет. Они же породят приливы признательности и дружелюбия. Такие огни равняются приему мускуса. <…> …Только добро укрепит нервы.

Мир Огненный, ч.I, 405

19. Психическая энергия усиливается принятием полной ответственности

Великая красота заключена в принятии полной ответственности. Ручательство сердца будет пафосом, который поднимет энергию всеначальную. Часто спросят — как усилить эту мощь? Ручательством сердца. Сознательная ответственность будет прекрасным побудителем энергии.

Братство, 579

20. Психическая энергия накопляется возвышенными чувствами, особенно любовью

Когда психическая энергия накопляется возвышенными чувствами, то трансмутация тонкого тела соответственно насыщается огненными энергиями. Так важно напрячь силы в устремленном понимании мощи психической энергии.

Мир Огненный, ч.III, 415

«Любите друг друга» — эта заповедь дана мудро. Ничто не может лучше любви гармонизировать психическую энергию. <…>

…Психическая энергия возобновляется, прежде всего, чувством… <…> Если же человек умеет судить о своих чувствах, он среди них изберет достойнейшее, и оно будет любовью.

Аум, 515

Также сказано давно: «Умеющий любить имеет сердце огненное». Для укрепления энергии нужен огненный порыв. Никакое рассуждение не дает того огня, который возжигается искрою чувства любви.

Аум, 516

Истинно, когда научатся запечатлевать эманации чувств, то увидят, что именно любовь, прежде всего, привлекает Огонь Пространства. Кто сказал: «Любите друг друга», тот был истинным Йогом. Потому каждую вспышку любви и самопожертвования приветствуем.

Агни-Йога, 424

Истинно, если найдено великодушие, то и любовь зажжет огни сердца.

Мир Огненный, ч.I, 564

Потому Учение так много утверждает и настаивает на очищении и расширении сознания, на утончении наших чувств, без чего не может быть ни накопления высокой психической энергии, ни правильного общения.

Письма Е.И.Р., т.I, 24.06.1935 г.

21. Сердце нагнетает психическую энергию

Можно наблюдать, как живительно действует всеначальная энергия самосильно, когда она согрета огнем сердца.

Братство, 339

Сердце особенно напрягает психическую энергию, и каждое сердечное переживание отражается на запасе психической энергии. <…> В сердце можно найти рычаги для огненного воскрешения психической энергии.

Мир Огненный, ч.III, 414

Дух и сердце являются мощными источниками для конденсации психической энергии.

Мир Огненный, ч.III, 418

Сердце управляет психической энергией. Кристалл может умножать свою силу, которая насыщается огненной энергией.

Мир Огненный, ч.III, 421

…При сражении духовном нужно ко всему прибавлять каплю энергии сердца. Нужно это делать сознательно. Можно уговорить сердце действовать. <…> …Мы заставляем сердце концентрировать энергию — это и будет лук напряженный.

Сердце, 562

22. Психическая энергия накопляется устремлением к высшему качеству всей жизни

…Как развивать психическую энергию и как познать полезность ее? Но достаточно сказано, что сердце, устремленное к высшему качеству всей жизни, будет проводником психической энергии.

Братство, 290

Так и советуйте Вашим ученикам устремиться к улучшению качества во всем, во всей жизни. Это будет лучшим накоплением психической энергии.

Письма Е.И.Р., т.II, 2.07.1937 г.

23. Психическая энергия напрягается устремлением к жертвенности и подвигу

Вполне справедлив вопрос, как накопляется психическая энергия? Прежде всего сознанием или самоотверженностью и подвигом.

Агни-Йога, 509

…От качества импульса будет зависеть напряжение психической энергии. Так бесстрашие и огненное устремление к подвигу дадут кристаллы психической энергии.

Мир Огненный, ч.III, 421

24. Психическая энергия нагнетается духовным устремлением

Запас психической энергии неиссякаем, и при духовном устремлении сила его умножается. При духовном устремлении эта энергия является строительным импульсом для новых запасов. <…> Иссякает явленный источник, лишь когда он не поддержан сознательным устремлением.

Мир Огненный, ч.III, 400

Кристаллы психической энергии вырастают в своей интенсивности при каждом возвышенном устремлении. Каждое напряжение мощи духа размножает кристаллы психической энергии.

Мир Огненный, ч.III, 218

Стремление к высшим достижениям окрыляет дух и нагнетает запас психической энергии. Ведь огнеподобие психической энергии нуждается в явленном применении, потому огненное устремление является таким мощным нагнетением психической энергии.

Мир Огненный, ч.III, 411

Истинно, можно утверждать, что напрячь психическую энергию в огненном порыве — значит утвердить каждое построение.

Мир Огненный, ч.III, 422

При напоре вражеских сил можно заметить, как духовный порыв начинает нагнетать психическую энергию, и явление концентрации огненных явлений умножается.

Мир Огненный, ч.III, 417

…Выработка в себе постоянного, ничем несломимого устремления к совершенствованию, к Свету во всех проявлениях и будет развитием этой жизнедательной энергии. <…> Можно сказать, что там, где нет устремления, там отсутствует и высокая психическая энергия.

Письма Е.И.Р., т.II, 11.06.1937 г.

Накопляется же эта энергия путем неуклонного устремления к самосовершенствованию и в труде, при полной преданности избранному Учителю.

Письма Е.И.Р., т.II, 23.11.1937 г.

25. Психическая энергия растет устремлением в будущее

В каком доме будет расти психическая энергия? Конечно, в доме, который устремлен в будущее. Это не просто и не легко. Люди слишком устремлены к настоящему. <…> …<Устремлением в будущее> зажигаются путевые огни и растет психическая энергия.

Агни-Йога, 501

Психическая энергия, несущая нас в сферы надземные, накапливается здесь, на Земле, и лучшим будителем и воспитателем ее будет радостная устремленность в будущее, полное светлых трудов как на Земле, так и в Тонком Мире.

Письма Е.И.Р., т.II, 15.03.1938 г.

26. Восхищение — кратчайший путь к накоплению психической энергии

Каждый восторг уже отлагает крупицу сокровища. Каждое восхищение перед прекрасным собирает зерна света. Каждое любование природою создает луч победы. Уже давно сказал: «Через красоту имеете Свет». <…> Так восхищение будет кратчайшим путем к накоплению психической энергии.

Не раз вас спросят: где рассадник прекрасного сада огненной энергии? Скажете: «В радости о прекрасном».

Но научитесь вмещать эту радость света. Научитесь радоваться каждому листку, проснувшемуся к жизни. Научитесь, как зазвучать центрами к зову радости. Научитесь понять, что такая радость не есть безделие, но жатва сокровища. Научитесь накоплять энергию радостью, ибо в чем же соединим нить дальних миров!

…В радости сознания будем счастливыми обладателями сокровища.
Агни-Йога, 546

Восторг духа и радость сердца дают те энергии, которые питают тонкое тело. Конечно, только чувство, насыщенное высшими порывами, дает нужные энергии.

Мир Огненный, ч.III, 103

Восторг духа есть огненно созидающая энергия. Восторг духа насыщает каждое явление лучшими устремлениями. При воспитании сердца нужно особенно распознавать эти творящие энергии, которые насыщают дух самыми тончайшими эманациями. При восхождении так важно утончать все чувства. Строение всегда напрягается восторгом и устремлением духа и сердца.

Мир Огненный, ч.III, 384

…Огненный дух может эти кристаллы воспламенить сердечным напряжением. Восторг духа может даже явить потенциал запаса психической энергии.

Мир Огненный, ч.III, 399

…Состояние радости и восторга есть лучшая профилактика.

Мир Огненный, ч.III, 450

См. также IV.2

…Поспешим путем сердечного восторга и восхищения.

Мир Огненный, ч.III, 489

Даже ваши врачи утверждают, что при нервном подъеме сила удесятеряется; тем самым они признают психическую энергию.

Агни-Йога, 650

27. Психическая энергия вспыхивает от духовной радости

Поистине, лучший огонь вспыхивает от радости.

Мир Огненный, ч.I, 10

Не забудьте, что Агни питается радостью и мужеством и терпением.

Мир Огненный, ч.I

28. Психическая энергия усиливается напряжением

Духовное напряжение накапливает пространственную психическую энергию.

Агни-Йога, 508

…Психическая энергия должна не только усиляться, но и утончаться. Она будет усиливаться под волнами огня, когда аура начнет покрываться пурпуром от напряжения.

Агни-Йога, 502

См. также IV.13

Напряжение психической энергии увеличивает жизнеспособность. Можно удостовериться, что в периоды психического напряжения люди живут дольше. …Единственная причина должна заключаться в повышенной деятельности психической энергии.

Но следует вполне разбираться, в чем состоит напряжение психической энергии. <…> Напряжение энергии прежде всего понимается с психической стороны.

Аум, 481

Явление психической энергии как бы кристаллизируется при упадке, но огненный дух может эти кристаллы воспламенить сердечным напряжением.

Мир Огненный, ч.III, 399

См. также IV.26

Утомление не полезно, но напряжение жизнедательно.

Аум, 482

Зачем иногда нужно напряженное положение? Оно вызывает радиацию психической энергии.

Агни-Йога, 588

29. Психическая энергия растет при нагнетении и нагружении

Запас психической энергии должен быть пополняем. Без нагнетения она не получит Высшую Помощь.

Братство, 240

…Когда говорил вам о нагружении непомерном, предуказывал вам о высшей энергии, созданной лишь напряжением.

Сердце, 208

…Другие припомнят Мои слова: «Нагружайте Меня сильнее!» …Следует нагружать сильнее во имя Великого Служения. Итак, энергия для Служения должна быть нагнетаемой; она растет при нагнетении. <…> …Немногие оценивают нагнетение как развитие творческой энергии.

Сердце, 423

…Психическая энергия возобновляется прежде всего чувством… Потому сказано: «Нагружайте Меня сильней, когда иду в сад прекрасный». Именно нагружение и нагнетение — родина сильных чувств.

Аум, 515

Когда говорю: «Нагружайте Меня сильнее», не отступаю от сказанной экономии сил. <…> Не бойтесь нагружения, оно лишь явит огонь сердца.

Мир Огненный, ч.I, 647

Потому так драгоценны угнетение и нагнетение; они не только умножают зоркость и стремительность, но и выдавливают из недр наших огни новые.

Мир Огненный, ч.I, 10

30. Психическая энергия умножается утеснениями и ударами и потрясениями

Также каждое нагнетение, вернее, потрясение будет проводником тех же выявлений Агни. Потому нужно приучаться из каждого напряжения выделять и осознать искру. <…> Нужно каждую огненную вибрацию приветствовать как очистительное начало. Спокойная жизнь, как ее понимают обыватели, не что иное, как огнетушение.

Мир Огненный, ч.I, 201

Не умаление Огненного Мира в том, что удары лишь укрепляют энергию.

Мир Огненный, ч.I, 601

Можно заметить, что особо большие потрясения иногда гораздо меньше разрушают организм, нежели малые. Причина в том, что при больших потрясениях начинает особенно действовать психическая энергия, являя мощную защиту. <…> Когда говорю — «нагружайте Меня сильней, когда иду в Сад Прекрасный», то это не будет только поэтическим образом, но практическим указанием. Давно сказано, что в больших потрясениях дух крепнет и сознание очищается. Но в таких процессах главным фактором будет всеначальная энергия. Потому не будем огорчаться, если она чем-то приводится в действие. <…>

Поразительно наблюдать, как утеснения и гонения умножают силы.

Братство, 240

При больших потрясениях или больших болезнях кристалл психической энергии может наполниться новою мощью, теми энергиями, которые питаются высшими центрами и возвышенными чувствами.

Мир Огненный, ч.III, 402

Закалка меча, среди пламени под ударами молота, будет лучшим образом для укрепления психической энергии.

Агни-Йога, 602

Печально, если кто-нибудь не подвергается нападениям. Значит, его энергия в очень слабом состоянии и не вызывает противодействия. Только несведущие могут считать нападения несчастьем.

Братство, 94

Йог ценит гонения земные, выпадающие на его пути. Каждое такое претерпевание называется «путь ускоренный». Не могут произойти обострения чувств без преодолевания препятствий.

Братство, 397

31. Психическая энергия нагнетается дерзанием, мужеством, напряжением воли

…При дерзании духа психическая энергия может вспыхнуть, как мощное пламя, образуя как бы защиту против надвигающегося зла. Можно упражняться в этих концентрациях психической энергии, и воля напряженная может нагнести запас психической энергии. Трусость, конечно, может лишь потушить запас психической энергии. Потому развивайте запас психической энергии и напрягайте дерзания, ибо в этом источнике заключается столько мощи!

Мир Огненный, ч.III, 413

Не забудьте, что Агни питается радостью и мужеством и терпением.

Мир Огненный, ч.I

Напряжение воли умножает запас и силы психической энергии.

Мир Огненный, ч.III, 408

Так бесстрашие и огненное устремление к подвигу дадут кристаллы психической энергии.

Мир Огненный, ч.III, 421

Вы замечали, что физическое напряжение вызывает иногда проявление психической энергии. Это чисто механическое, материальное условие должно бы навести на мысль о материальности психической энергии. Эта материальность психической энергии может легко быть установлена физическим способом. Не трудно найти рефлексы физического напряжения.

Агни-Йога, 590

32. Огонь укрепляется спокойствием духа

Часто нужно оценивать спокойствие, которое может укреплять огни.

Мир Огненный, ч.I, 417

33. Также и труд может способствовать накоплению психической энергии

…Как поступить, если не каждый может найти труд соответственно призванию? <…> Существует лекарство, чтобы возвысить такое увядание. Научные достижения показывают, что поверх каждодневности существует прекрасная область, доступная всем, — познание психической энергии. Среди опытов с нею можно убедиться, что хлебопашцы часто обладают хорошим запасом энергии. Также и многие другие области труда способствуют сохранению силы. Потому среди самой различной работы можно найти мощь возвышающую.

Братство, 92

…Признайте в каждодневной работе пранаяму, возвышающую сознание. Прана нисходит из высших сфер, но каждая работа рождает энергию, которая в сущности своей подобна пространственной энергии. Так знающий существо энергии может тачать сапоги, или бить ритм барабана, или собирать плоды. Во всем будет рождена высшая энергия, ибо она рождается из ритма Космоса. Только низкое сознание боится ритма труда…

Агни-Йога, 645

…Высшая субстанция очищена высоким трудом и страданиями.

Мир Огненный, ч.I, 48

Утверждаю, что радость работы есть лучшее пламя духа.

Явление радости сопровождается усилением работы центров. Много подвигов совершено явлением пламени радости.

Агни-Йога, 459

Огню несвойственно бездействие. Энергия порождает энергии. Особенно вредно отрывать человека от привычного труда. Даже при низшем труде человек творит проявление огненной энергии. Отнимите от него труд, и он неминуемо впадет в маразм, иначе говоря, утеряет Огонь жизни. Нельзя насаждать понятие отставных людей. Они стареют не от старости, но от погашения Огня. Когда Огонь погашается, не нужно думать, что не произойдет вреда для окружающего.

Мир Огненный, ч.I, 62

Следует подчеркнуть значение действия или труда для пробуждения и развития психической энергии, ибо психическая энергия нуждается, прежде всего, в упражнении. Нельзя ограничивать ее случайными порывами, только постоянный, систематический или ритмический труд может настроить ток ее. Правильный обмен психической энергии основан на ритме. <…> …В каждый труд должно быть внесено начало полной сознательности. Также устремление к улучшению качества каждого труда и каждого действия является лучшим методом для роста и нагнетения психической энергии.

Письма Е.И.Р., т.II, 14.05.1937 г.

34. Ритм укрепляет психическую энергию

Система, ритм имеют решающее значение. По жизнеописаниям усмотрите, как ритм укреплял ум и Огонь. <…> Уже упражнение древних в пранаяме вносило известный ритм…

Мир Огненный, ч.I, 387

35. Высший Источник, насыщающий запас психической энергии, — Иерархия

Нужно чуять, где находится Источник, насыщающий наш запас энергии.

Нужно уважать это Сокровище.

Братство, 104

Ничто так не усиливает нашу психическую энергию, как любовь к Учителю и энтузиазм в Служении. Доверие, энтузиазм и любовь к Великому Владыке творят чудеса в жизни нашей и переносят нас через все опасности.

Письмо Е.И.Р., 10.10.1936 г., манускрипт

Человек, покрытый <огненною> бронею защитною, не может получить никакого зараженного явления. Можно усилить это напряжение единением с Иерархией.

Мир Огненный, ч.I, 17

См. также IV.17

…Осознание Иерархии как единственного пути нагнетения психической энергии. Не следует смотреть на Иерархию как на нечто отвлеченное. Нужно усвоить прочно, что она есть сильнейший жизнедатель. У Нас называют ее первым целебным средством.

Иерархия, 418

См. также IV.11

…Психическая энергия особенно развивается при общении с Иерархией. Нужно сохранить это общение во всей жизни, оно сделается очень насущным.

Надземное, 382

…Психическая энергия укрепляется общением с Иерархией. Так мудрый врач прежде всего озаботится узнать, как стоит условие психической энергии и как она созвучит с высшими силами?

Мир Огненный, ч.II, 194

Замечайте, как перед действием психической энергии требуется дать ей свободное мгновение. Нужно как бы отпустить земные повода, чтобы дать ей приобщиться к первоисточнику. Ошибочно сразу насиловать энергию земными посылками. Следует дать путь ей через упрочение связи с высшим миром.

Аум, 462

…У Нас же резервуар неисчерпаемый психической энергии. <…> …Лишь нераздельным бодрым стремлением к Нам утвердится мощный ритм динамо духа.

Иерархия, 394

Разве Вы уже не владеете этой энергией? Но полное овладение ею проходит при неустанном устремлении к Свету, к Иерархии. Ведь психическая энергия есть, прежде всего, сердечное устремление. <…>

Для правильного действия психической энергии необходима неомраченная связь с Иерархией.

Письма Е.И.Р., т.II, 19.02.1937 г.

Разве огненная любовь к Иерархии не умножит силы?

Мир Огненный, ч.I, 637

См. также IV.22

36. Молитва благотворна для психической энергии

…Всякий добрый труд нуждается в молитве, открывающей силы высшие.

Аум, 58

Ничто не может лучше любви гармонизировать психическую энергию. Все высокие Собеседования основаны на том же чувстве и так же благотворны для психической энергии.

Аум, 515

При молитве часто совершаются исцеления. Нетрудно понять, что связь с высшим миром помогает сердцу и несет по нервам целительную Благодать.

Аум, 63

Именно молитва, как реальная связь с Высшим Источником, будет лучшим очистителем организма от всех заболеваний. <…> Когда же дух может правильно питаться высшими энергиями, он предохранит и тело от опасностей.

Аум, 57

…<Молитва> будет целебной при полноте доверия.

Аум, 113

37. Увеличить свой запас психической энергии без Учителя невозможно

Конечно, увеличивать свой запас психической энергии без Учителя невозможно. Но если сердце наше открыто и очищено, если организм наш позволяет, Учитель не замедлит проявиться.

Письма Е.И.Р., т.II, 25.10.1936 г.

38. Психическую энергию могут утончить лучи дальних миров

Отложения Светоносной Материи и астрохимические лучи сообщают психической энергии необычайную чувствительность и насыщают ее периодически лучами. Конечно, качество сознания будет давать решающее следствие.

Письма Е.И.Р., т.II, 25.10.1936 г.

39. Психо-физические средства, укрепляющие психическую энергию

1) Чистая прана

Прана есть та же психическая энергия в ее качестве жизненной силы, разлитой всюду, и воспринимается человеком главным образом через дыхание.

Письма Е.И.Р., т.II, 16.08.1937 г.

Некоторые нервные заболевания излечиваются переменою жительства. <…>

…Чистая прана недоступна на Земле, разве на высотах, где мало кто дерзает оставаться. <…> …Каждая перемена воздуха имеет значение, ибо она влияет на различные группы нервов.

Агни-Йога, 606

Великий Аум есть психическая энергия, питаемая праною.

Община, 221

Может быть, седьмой витамин есть Огонь. Уже достаточно ясно указывалось, что питание воздухом чистым гораздо существеннее употребления городского. Но под чистотою нужно понимать особое огненное насыщение. Люди на горах могут жить дольше без пищи и не нуждаться в сне. Питание духа, или Агни, может давать им насыщение, не требуя тяжелых пищевых продуктов. Пусть делают наблюдения над питанием праною на высотах.

Мир Огненный, ч.I, 404

…Грозы постоянно снабжают Землю очищенным запасом праны…

Мир Огненный, ч.I, 103

Прана очищена высшим Огнем, и лишь это качество делает ее творящей.

Мир Огненный, ч.I, 32

Мощь ваша растет праной.

Листы Сада Мории, ч.I, 52

Как же не поддержать стремящихся к солнцу? Им легче пояснить значение солнечной праны. Солнечный луч для них осветит новые недра — только надо принять.

Листы Сада Мории, ч.II, 337

Существо наше нуждается в токах праны.

Листы Сада Мории, ч.I, 254

Даже… Дух <Христа> нуждался в пране.

Листы Сада Мории, ч.I, 370

…Йогу, прежде всего, необходимо общение с праною.

Агни-Йога, 194

Ручаюсь за здоровье там, где сознательно охраняется прана.

Агни-Йога, 151

…Прана помогает, воспринятая сознательно.

Листы Сада Мории, ч.II, 145

…Полезность применения праны может быть расширена на целый коллектив. Не только для себя можно применять прану, но можно посредством психической энергии передавать часть своего запаса другим.

Агни-Йога, 63

Не преувеличиваю, вам нужен воздух при Армагеддоне. Прана как пища сердца.

Сердце, 568

…Прана, сознательно поглощенная, умиротворяет истечение ядов.

Сердце, 33

…Даже малый луч Беспредельности уже даст достаточно праны.

Братство, 484

2) Пранаяма

Уже издавна люди находили способы восстанавливать равновесие. Один из древних способов — это пранаяма.

Надземное, 421

И легкая пранаяма также укрепляет основание энергии.

Аум, 515

…При заболеваниях, особенно простудных, полезно делать огненную пранаяму. Эта пранаяма будет очень несложна: то же вдыхание носом и выдыхание ртом с направлением праны в место заболевания. Но для усиления действия следует в сознании держать, что вдыхается Огонь Пространства и выдыхается уже сожженный Ур. Так опять Огонь будет лекарством…

Мир Огненный, ч.I, 369

Высший йог не нуждается в пранаяме, для него существует прямой провод с огнем пространства. Все проявления являют необходимость в пранаяме, как хождение по воде и полеты. Но есть миссии выше.

Беспредельность, ч.I, 103

Можно видеть, как пранаяма и прочие искусственные приемы разных Йог могут быть заменены простым огненным сердцем.

Иерархия, 297

Ничто не собирает эссенцию праны равно растениям. Даже пранаяма может быть заменена общением с растениями.

Листы Сада Мории, ч.II, 159

Пранаяма всех родов в сущности своей направлена на возгорание сердечных огней. Конечно, из всех множеств практикующих пранаяму лишь очень немногие получают положительные результаты. В чем же причина? Конечно, в несознательном отношении к сердцу.

Сердце, 378

Не полагайтесь на разные внешние пранаямы. Путь Агни-Йоги через сердце, но следует помочь сердцу порядком мыслей.

Сердце, 495

…Признайте в каждодневной работе пранаяму, возвышающую сознание. Прана нисходит из высших сфер, но каждая работа рождает энергию, которая в сущности своей подобна пространственной энергии. Так знающий существо энергии может тачать сапоги, или бить ритм барабана, или собирать плоды. Во всём будет рождена высшая энергия, ибо она рождается из ритма Космоса.

Агни-Йога, 645

3) Глубокий вздох

Заметьте, что глубокий вздох сопровождает действие психической энергии.

Агни-Йога, 603

Можно заметить, что глубокий вздох вызывает нечто вроде внутренней судороги. Такие нервные сокращения показывают усиленную выдачу психической энергии.

Аум, 117

Нужно уметь в час смятения призвать хотя бы мгновенное спокойствие. Такое спокойствие и хотя бы один вдох праны уже явят крепкий щит.

Братство, 74

4) Утреннее солнце

Утреннее солнце после символа ночной пралайи действует особо жизнеспособно, вызывая психическую энергию.

Агни-Йога, 606

Утро напитано праною.

Листы Сада Мории, ч.I, 380

Но, встав перед Солнцем на восходе его и приняв луч в сплетение солнечное, можно ощутить победу над океаном, ибо можно коснуться светом до света духа.

Листы Сада Мории, ч.II, 187

5) Живой огонь

…Живой огонь лучшее очистительное средство. Но когда пылает огонь сердца, тогда не нужен заместитель его.

Мир Огненный, ч.I, 268

Вдыхание огня употребляется некоторыми йогами и представляет из себя очистительное действие. <…> Перед собою йог разводил огонь деодара или, за отсутствием деодара, стеблей балю, но так, чтобы дым не трогал его. Затем йог начинал обычную пранаяму, но так, чтобы эманации смолы касались дыхания. Два следствия получалось: одно — телесное очищение, другое — укрепление энергии Агни. Ничто так не помогает возжжению Агни, как свойство деодара.

Мир Огненный, ч.I, 430

Каждый живой огонь также полезен. Около костров много заразы было уничтожено.

Мир Огненный, ч.I, 367

…Живой огонь есть лучший очиститель. <…> Костер, дрова, лампада, свечи будут очищать пространство и уничтожать многие заразы. Можно видеть у знающих людей наряду с электричеством также и живой огонь, который так легко привлекает пространственное пламя. Спросите врача — какое место занимает зажженная свеча среди дезинфекции? Он, наверно, сочтет этот вопрос бессмысленным, потому что ему не приходило в ум подумать о живом огне. Откуда же лампады во храмах, как не для очищения? Откуда же древние обычаи окружать больного огнем? Так огонь бывает врачом и охранителем. Живой огонь в печи часто предотвращает болезни работников. Костер как очищающий символ, поистине, медицинское понятие.

Сердце, 104

6) Семя, дающее росток

…Семя, дающее росток, излучает особое напряжение психической энергии.

Агни-Йога, 606

Зерна ячменя незаменимы для легких…

Иерархия, 316

7) Врачебное значение росы

Можно наблюдать отложения энергии на снегах высот и на росе. Давно люди замечали врачебное качество росы. Об этом напоминали в сказаниях, когда, чтобы стать вещим, требовалось хождение по росе семьдесят дней. И недавно открыты были лечебницы, где указывалось хождение по росе босиком — нельзя было применить просто воду, но необходимо было особое качество росы.

Аум, 410

8) Молчание и успокоение

В час смятения молчание — лучший друг. <…> Пусть хотя бы на мгновение успокоится ритм сердца. Пусть опять найдется покой психической энергии. Так усилится работа центров в свете, но без воспламенения.

Братство, 73

Иногда указываю вам помолчать; тоже нужно осознать значение напряжения пространства сознательным молчанием. <…> Возьмите, например, условие головной боли, — что может быть лучше молчания? 

Иерархия, 392

9) Мускус

Нужно проверить, насколько подымает мышление мускус.

Мир Огненный, ч.I, 350

Мускус тоже будет отложением огня, только бессознательного. Но даже бессознательный кристалл огня заключает в себе сокровище.

Агни-Йога, 423

Полезно помыслить о лучшем во всем происходящем. Даже малые признаки лучшего среди жизни дают просвет. Они же породят приливы признательности и дружелюбия. Такие огни равняются приему мускуса. Мысль о лучшем рождает нервную устремленность.

Мир Огненный, ч.I, 405

Не нужно удивляться, что, при нахождении в разных странах, огненная энергия должна расходоваться значительно. Огненное вещество мускуса может с трудом восполнять этот расход.

Мир Огненный, ч.I, 237

Учение старого Китая знало и процесс излечения посредством поднятия жизнеспособности. Именно Китай оценил… продолжительное принятие мускуса.

Мир Огненный, ч.I, 315

Кроме психической энергии полезен и мускус, ибо он дает укрепление нервной системе и зажигает оградительную сеть. 

Иерархия, 458

Отход психической энергии врачуется вовсе не переливанием крови, но валерианом, мускусом и молоком с содою. 

Братство, 472

10) Валериан

Валериан… есть возжигатель огней.

Мир Огненный, ч.I, 381

Среди профилактики антираковой и против других огненных заболеваний советуйте валериан. Часто говорю об этом укрепляющем и охраняющем средстве, но всякая профилактика должна быть систематичной: каждый вечер без пропусков, как солнца ежедневный путь!

Мир Огненный, ч.I, 386

Никто не думает о синтетическом значении валериана. Никто не хочет понять мяту, как друга жизни, готового положить успокоение на восставшие центры. Никто не желает понаблюдать действие молока с содою. Так широко поле наблюдений для открытых глаз.

Мир Огненный, ч.II, 197

Повышение психической энергии достигается простыми средствами, о которых мы уже говорили.

Братство, 473

…Не чуждайтесь утверждать, что валериан может быть мощным хранителем среди пламени.

Агни-Йога, 323

11) Сода

Сода полезна и смысл ее так близок Огню. Сами содовые поля назывались пеплом великого пожара. Так в древности люди уже знали особенности соды. Поверхность Земли покрыта содою на широкое употребление.

Мир Огненный, ч.III, 595

12) Вода, соли лития

Литий особенно нужен при отложениях психической энергии, ибо эти кристаллы могут быть хранимы в сущности лития. Также препарат лития может прикрывать нервные центры там, где психическая энергия отлагается. Эти пластинки будут панацеей человечеству. Уже давно говорил о литии. Жрицы носили пластинку из лития, покрытого воском, против «чаши».

Агни-Йога, 479

Лития соли полезны не только от подагры, но и при всяких неправильных отложениях. Выщелачивание наносного сора расчищает путь для психической энергии.

Агни-Йога, 480

13) Молоко, мед

Лучшие целебные продукты часто оставляются в небрежении. Молоко и мед считаются питательными продуктами, но совершенно забыты как регуляторы нервной системы. При явлениях в чистом виде они содержат драгоценную всеначальную энергию. Именно это качество должно быть в них охранено. Между тем стерилизация молока и специальное очищение меда лишают их самого ценного качества. За ними остается питательное значение, но основная ценность их исчезает.

Конечно, необходимо, чтобы продукты употреблялись в чистом состоянии. Так животные и пчелы должны содержаться в здоровых условиях; но все искусственные очищения уничтожают их прямое назначение.

Древнее знание охраняло коров, как священных животных, и соткало вокруг пчел увлекательную легенду. Но со временем люди утратили сознательное отношение к первозданным лекарствам. В старых лечебниках каждое лекарство рассматривалось со стороны пользы и вреда. Но такие ценные средства, как молоко, мед или мускус не наносят вреда, когда они чисты.

Братство, 201

Напрасно люди ищут новых целебных средств, не использовав старых. Даже молоко и мед не применяются достаточно. Между тем, что может быть полезнее, нежели продукты растительные, переработанные через следующую эволюцию? Молоко и мед разнообразны до бесконечности, потому они составляют лучшую профилактику, когда употребляются разумно и научно. Не в том дело, чтобы пить молоко или есть мед, но, прежде всего, какое молоко и какой мед. Правильно полагать, что самый лучший мед будет из мест, насыщенных целебными растениями. Можно понять, что пчелы могут слагать не случайные сочетания своей добычи. Легенда о пчелах имеет значение, чтобы обратить внимание на особое качество меда.

Братство, 148

14) Мята

Мята может принести пользу даже как комнатное растение, ибо эманации живых листьев самые тонкие и естественные, так же и розы. Там, где можно иметь цветы, там не нужны масла. Так, самое живое и самое естественное лучше всего. Не забудем, что мята и розы — отличная дезинфекция.

Мир Огненный, ч.II, 197

15) Полынь

Также масло артемизии, полыни, является сильным утверждением нервной системы. Оно не разрушает, но огненно очищает от вредных наносов.

Мир Огненный, ч.III, 595

У древних считалось полезным прикасаться к железам корнями растений семьи игниридовых, но это очень примитивное лечение, ибо огненность этих растений может быть приложима гораздо полезнее. Они могут дать полезный экстракт для повышения огненной деятельности. Очевидно, древние имели в виду лечение подобного подобным. Полынь тоже хороша… Конечно, огненность растений имеет много применений и может входить в состав укрепляющих средств.

Мир Огненный, ч.I, 214

16) Женьшень

Учение старого Китая знало и процесс излечения посредством поднятия жизнеспособности. Именно Китай оценил женьшень…

Мир Огненный, ч.I, 315

17) Фосфор и янтарь

Гигиена мысли должна быть и духовная и земная. Нужно производить опыты мышления, укрепленные огненными лекарствами. Нужно обратить внимание, как действует на мышление фосфор или испарения эвкалипта.

Мир Огненный, ч.I, 350

…Фосфор или янтарь близки психической энергии…

Мир Огненный, ч.III, 440

18) Роза

…Некоторые ароматы вызывают на поверхности кожи, при устье нерва, напряжение психической энергии. Некоторые сорта роз и ингредиенты известного вам бальзама Матери Мира полезны для этого.

Сердце, 137

…Розы… содержат наибольшее количество огненной энергии. Таким образом, и любители роз близки огненной энергии.

Мир Огненный, ч.I, 227

…Розы — отличная дезинфекция.

Мир Огненный, ч.II, 197

Лечение ароматами цветов, смол и зерен восходит к глубокой древности. Так роза дает не только подобие мускуса, но предотвращает империл. Сад роз у древних считался местом вдохновения. 

Иерархия, 316

…Розовое масло может действовать спокоем, но не так быстро. Конечно, огненность растений имеет много применений и может входить в состав укрепляющих средств.

Мир Огненный, ч.I, 214

19) Фризии

Когда утверждается о благоухании фризий или фиалок, можно предполагать о близости физической или тонкой энергии Доброго Начала.

Сердце, 577

Фризии полезны симпатической системе, которая так вибрирует у йога. 

Иерархия, 316

В том мудрость, о чем унести воспоминание: о короне или о благоухании фризий, о кликах побед или о песнях пастухов.

Листы Сада Мории, ч.II, 108

20) Строфант

Можно из древности назвать ряд растений, которые давались для устремления сердечной энергии для высших воздействий. Но сейчас, кроме строфанта, не назову, чтобы не вызвать злоупотребления. Строфант не только регулирует, но и концентрирует энергию сердца; потому он может быть принимаем без вреда и видимой причины через две недели. Можно три дня подряд по шести капель — один раз в день, вечером. Конечно, при сердечных потрясениях можно и два раза.

Сердце, 563

21) Молоко с содой

Никто не желает понаблюдать действие молока с содою.

Мир Огненный, ч.II, 197

Отход психической энергии врачуется вовсе не переливанием крови, но валерианой, мускусом и молоком с содою.

Братство, 472

22) Смола

Нужно собрать все данные о прочих смолистых маслах. Словом, нужно припомнить все сочетания, ближайшие работе Огня.

Мир Огненный, ч.I, 350

23) Эвкалипт

Гигиена мысли должна быть и духовная и земная. Нужно производить опыты мышления, укрепленные огненными лекарствами. Нужно обратить внимание, как действует на мышление фосфор или испарения эвкалипта.

Мир Огненный, ч.I, 350

Среди очистителей полезен эвкалипт, содержащий много огня.

Мир Огненный, ч.I, 367

40. Аппарат, накопляющий психическую энергию

Конечно, при развитии сознательной психической энергии, можно предвидеть аппарат, накопляющий эту энергию, но человеческая энергия будет непременным проводником.

Агни-Йога, 523

Ведь Учение прежде всего заботится о развитии в человеке высокой психической энергии, без которой самый точный и тонкий аппарат останется без применения. Механика сейчас должна вступить в новую фазу, когда все её аппараты будут нуждаться в посредничестве психической энергии, проводником которой является человек. Отсюда явится и должное уважение к таким носителям священного огня. Они будут рассматриваться как истинное сокровище государства.

Так лишь тот, в ком имеется этот запас энергии и кто находится в общении с Хранителями резервуара этой мощи, может приблизиться к нахождению вспомогательных проводников-аппаратов. Потому Учение так много утверждает и настаивает на очищении и расширении сознания, на утончении наших чувств, без чего не может быть ни накопления высокой психической энергии, ни правильного общения.

Письма Е.И.Р., т.I, 24.06.1935 г.

Все аппараты для собирания психической энергии или измерения пространственного огненного напряжения, так интересующие Вас, в руках корыстолюбивых и хаотически мыслящих представителей человечества явятся лишь преждевременными взрывателями. Собранная психическая энергия будет употреблена ими не на созидание, но на разрушение. Примеров близких в иных областях очень много.

Письма Е.И.Р., т.II, 25.10.1936 г.

41. Нужно образовать институты и кооперативы по исследованию психической энергии

По всей планете должны возникнуть ученые, культурные очаги, которые в сотрудничестве будут заниматься воспитанием психической энергии. Такая сеть может внести основы научной дисциплины.

Аум, 513

Институт Сердца будет Храмом расы будущей.

Сердце, 504

Не будем откладывать действий по образованию человека как носителя психической энергии. Много имеется отдельных попыток, но теперь нужен как бы кооператив по исследованию этих энергий.

Аум, 514

Люди посредством своих естественных эманаций могут отлагать запас новой жизнеспособности. То, что рассеивается в пространство, может быть применено непосредственно. Вот почему нужен горный город Знания. Вот почему нужно обратить внимание на развитие психической энергии.

Агни-Йога, 229

42. Нужно создать условия для накопления психической энергии

Лишь условия земной жизни препятствуют постоянному наполнению психической энергией. Можно создать такие условия жизни, когда психическая энергия будет так же равномерна, как и мускульная. Когда найден принцип, тогда будет изыскано и распространение его. Также и сотрудничество и за ним Братство не будут временными вспышками, но войдут в сознание. Нельзя доверить не испытанному посланцу донести драгоценный сосуд.

Братство, 15

43. Психическая энергия и будущее

См. III.5

V. Внушение и самовнушение

Следует врачу при многих болезнях предварительно лечению внимательно побеседовать с больным, чтобы выявить его образ мышления. Каждое заболевание отрицанием показывает на потребность внушения, чтобы остановить разрушительный процесс.

Можно смеяться, что для лечения рака или туберкулеза надо начать с внушения. Конечно, врачи, которые не обладают силою внушения, будут всячески протестовать, но они будут очень разгневаны, услышав, что болезни печени, желудка, почек, десен и ревматизма много зависят от состояния сознания и прежде всего нуждаются во внушении. Значит, как серьезно нужно относиться к внушению и к самовнушению. Оба процесса уже огненного значения.

Мир Огненный, ч.II, 173

Раб наркотиков, даже при желании отказаться от них, не может это сделать без вреда для себя. Увеличение приема убийственно, но отказ тоже может быть убийствен. Конечно, усердное внушение или самовнушение дадут спасительный выход. Но доброе внушение и тьма наркоза обычно не живут под одною кровлею.

Мир Огненный, ч.II, 353

Говорящие о мыслеобразах редко заботятся, как утончить и усилить эти образования. Между тем даже самовнушение уже может быть полезным. Давно сказано, что мысли несутся в пространстве, тем уже предпосылается, что они должны быть оформлены. Клубни мусора не годятся для посылок.

Братство, 84

Большим огорчением было для меня узнать, что, начав утверждение и укрепление здоровья посредством посылок психической энергии, Вы вдруг усомнились и бросили это весьма полезное упражнение. Но лишь железная воля, железное постоянство или ритм могут привести к цели. Конечно, невозможно ожидать, чтобы от простого утверждения здоровья вновь выросли, скажем, удаленные зубы (такие достижения еще в далеком будущем), но при постоянстве самовнушения, несомненно, наступило бы улучшение в общем состоянии Вашего здоровья. Потому очень сожалею, что Вы бросили это полезное укрепляющее действо. Никакое усилие наше не пропадает, и если даже не в этом, то в будущем Вашем воплощении такое укрепление воли принесло бы свои благие результаты.

Письма Е.И.Р., т.II, 19.11.1937 г.

Лечение внушением называлось огненным устремлением. Конечно, теперь лечение это развивается больше и шире. Потому нужно предотвратить возможный вред от невежественного употребления огненной энергии. Внушение может останавливать боль, но если употребляющие внушения не знают происхождения болезней, они могут уподобиться вреду наркотика. Другое дело, когда внушение применяется опытным врачом: он не только усыпит рефлекс боли, но проследит течение заболевания и внушит соответственным органам нормальную деятельность. Явление астрологии также не будет забыто опытным врачом. Можно смеяться сколько угодно, но научно составленный гороскоп поможет в определении самой болезни и привходящих обстоятельств. Нужно со всем вниманием отнестись к астрохимии и понять мощь внушения. Действительно, если внушение пользуется огненной энергией, то как глубоко и усиленно может быть воздействие Огня! Нужно отвыкнуть от узкого приказа и запрета, употребляемых гипнотизерами. Только знание организма и всех обстоятельств позволит врачу следовать приказательно по всем пораженным путям. Можно многое восстановить среди обессиленных органов, направив и координируя их с огнем сердца. Нужно каждому врачу развить в себе силу внушения.

Мир Огненный, ч.I, 293

Цыганки обычно дают лекарства с наговором, считая, что лишь при таком способе лекарство будет действительно. Так утверждаются Наши гималайские традиции во многих поколениях переселенцев. Действительно, если мы сравним действие лекарств, принятых благожелательно или с отвращением, то разница будет поразительна. Даже самые сильные средства могут произвести почти обратное следствие, если они будут сопровождены соответственным внушением.

Мир Огненный, ч.I, 297

Вы знаете, что при внушении не следует махать руками и выпучивать глаза. Вообще не нужно даже смотреть в глаза, но следует от сердца направиться к сердцу. Затем уже от центра следовать волею по нужному направлению. Совершенно не полезно, чтобы внушаемый знал о происходящем. Часто, именно, приготовления к внушению создают нежелаемое противодействие. При этом сам подлежащий внушению может воображать, что он готов подвергнуться лечению, но его Манас будет защищаться от вторжения. Явление внушения будет тем действительнее, чем дольше сознания будут уравновешены взаимно. Но не нужно возвещать опыт; каждое лечение пусть происходит внезапно. Но физические условия должны благоприятствовать. Температура должна быть средняя, умеренная, чтобы ни жар, ни холод не вносили раздражения. Воздух должен быть чистым, и можно советовать легкий аромат роз или эвкалипта. Также следует незаметно предусмотреть, чтобы больной мог удобно откинуться на спинку кресла. Постель менее удобна. Также нужно удалить все неожиданное, шумное, чтобы не вызывалось потрясение. Нужно не забыть, что во время внушения тонкое тело находится в очень напряженном состоянии и пытается выделиться. Потому нужно как можно внимательнее запретить ему покидать тело. Конечно, все приказы не словесные, но мысленные. Западные магнетизеры будут насмехаться над мысленным приказом; они думают, что слова и пальцы могут покорять волю. Но предоставим им эти западные заблуждения. Некоторые примитивные племена ударяли больного дубиною по лбу. Такое воздействие тоже покоряло волю. Но где Учение о Сердце и об Огне, там и приемы должны быть иные.

Мир Огненный, ч.I, 295

Мыслетворчество и внушение — совершенно различного порядка, хотя и относятся к огненным явлениям. Внушение есть насилование Огня, тогда как мыслетворчество — явление основного закона. Когда некоему сахибу Мы говорили о наполнении его жилища Нашей Аурой, Мы, конечно, имели в виду мыслетворчество, но не внушение, которое охотно предоставляем мелким гипнотизерам. Мыслетворчество гораздо сильнее всяких внушений. Прежде всего, внушение преходяще, и оно поражает ауру и создает карму, но мыслетворчество напитывает ауру и не нарушит самодеятельность. Но, конечно, пространство, напитанное мыслетворчеством, сосредоточивает мощь огненную.

Мир Огненный, ч.I, 135

Сравним, как отличаются последствия лекарств, принятых с упованием или с отвращением. Мы много раз видели, как под влиянием внушения лекарство производило обратное действие; как вода приобретала самые сильные свойства лекарственных составов. Но не чужая воля производила эти превращения. Воля лишь устремляла огненную энергию, и в горниле Огня совершалось это превращение.

Мир Огненный, ч.I, 490

Мы избегаем внушения, кроме случаев отвращения прямой опасности. Другой случай, когда вы видите сложившееся сознание, ждущее искру извне; но всякое насильственное вторжение осуждено. Этот принцип должен быть в общине утвержден, особенно зная безграничное воздействие воли. Когда знаете, что не только люди и животные, но даже предметы двигаются волею, тогда волевая волна должна быть направлена четко, осмотрительно.

Община, 160

При лечении болезней волевым приказом, помните, что нельзя устранять заразные болезни внушением. Обычная ошибка в неумении различить круг возможного воздействия. Между тем лечение заразных болезней внушением может принести непоправимый вред. Собаку, засевшую в воротах, лучше не трогать; если начать ее хлестать, ярость ее удесятерится. Так же с микробами: их можно побороть лучами или противодействием сил организма, но бич воли заставит поникнуть многие центры, и пожар поглотит новые области. Лучи подсекают корни заразы, но воля ведет к новой деятельности.

Община, 169

Методы Запада и Востока по передаче мысли различаются. Для внушения Запад старался применить непосредственное, агрессивное воздействие: дотрагивание, фиксирование взглядом, громкое бормотание приказа своей примитивностью напоминают низших колдунов Южной Индии. При этом такой приказ отличается недолговременностью и обычно охватывает сознание лишь для одного определенного действия. Восток прежде всего ищет внутренний контакт с состоянием сознания, что позволяет тверже, длительнее наполнить сознание.

Западник старается сверлить вас взглядом, но восточник, посылая мысль, именно не будет смотреть на вас, ибо процесс взгляда понижал бы резкость приказа. Конечно, глаза посылающего будут открыты, и он будет представлять себе своего корреспондента, и в мысленном изображении он может полнее охватить сущность его. Никакое напряжение не усилит эффекта, но лишь непреложность сознания и верность тона психического звука.

Община, 223

Пора обратить внимание на количество болезней от мыслей. Нехудо при каждой болезни произвести внушение против мыслей. Также можно произвести магнетические пассы над пораженным органом. Не надо ничего особенного, как сердечную молитву, которая создает магнетическую связь с Высшим. При наложении рук не следует думать о болезни, но лишь сообщиться с Высшим.

Иерархия, 132

Внушение бывает мысленное, или звуковое, или посредством взгляда, или усиленное глубоким вдыханием. Какие возможности для научных наблюдений заключаются в этих действиях! Можно проследить, насколько вдыхание усиливает звук и эманации глаз. Давно замечено о различных свойствах человеческого взора. Можно рядом опытов уследить, насколько далеко действуют излучения глаз; при этом поучительно следить за комбинацией силы мысли с физической эманацией глаз. Только наблюдая, можно оценить невидимый мир человеческих воздействий. Сложна паутина, сотканная несознательными действиями мысли. Не удивляйтесь, что мысль продолжает жить в пространстве; также не исчезают физические частицы взора. Учась наблюдательности, мы еще раз вспомним о сердце и поймем символ стрелы пронзающей.

Сердце, 28

Понятия воли должны быть твердо осознаны и разграничены. Мозговая воля сделалась оплотом Запада, тогда как Восток остался в твердыне сердца. При внушении гипнотизер Запада употребляет волю, напрягая центры конечностей и глаз; но эта эманация не только скоро исчерпывается, но и приносит утомление и, главное, действует на очень незначительном расстоянии. При волевых посылках невозможно пространственное достижение. Но сердце Востока не нуждается в напряжении конечностей, не нагнетает без нужды энергию, но шлет свои мысли без ограничения места. Сердечное внушение, как естественный канал сообщения, не наносит вреда внушающему и принимающему. Западный способ постоянно заметен извне, но восточное делание не имеет ничего внешнего, наоборот, внушающий не смотрит на получающего, ибо в сердце имеет образ назначения. Много несомненных преимуществ сердечного делания, но для него нужно, прежде всего, осознать значение сердца.

Мощь сердца преодолевает решительно все. Сердце может знать смысл событий дальних. Сердце может летать, укрепляя нужные союзы. Сердце может приобщиться к дальним мирам. Пробуйте это лишь посылкою воли, и познаете разницу воли сердца. Майтрейя есть Век Сердца! Только сердцем можно оценить сокровища Майтрейи! Лишь сердцем можно понять, насколько все накопления, все чувствознание, нужны для будущего.

Сердце, 74

Множество опытов можно произвести в связи с тонким телом, но, прежде всего, нужно усвоить чувствительность сердца и понять моментальное движение тонкого тела. Если врач применит технику отнятия ноги к исследованию сердца, он, конечно, окажется убийцей, как часто и бывает. Особенно возмутительны случаи применения к сердцу ядов, забывая, что сердце не может воспринять яд, и тонкое тело повреждается от подобных преступных лечений. Насколько проще, для прекращения страдания, действие внушения и растительное лечение. Для этого нужно иметь лиц, знающих, что такое внушение.

Сердце, 110

Опытный правитель нередко положит руку свою на плечо или на руку собеседника. Некоторые сделают это сознательно, но большинство бессознательно. Но даже сознательные не всегда знают, как пользоваться этим методом. Они полагают, что рука уже достаточна, что ладонь уже передаст мощь мысли; но очень редко люди сознают, что концы пальцев излучают сильнее. При этом, если внушается мысль, то пальцы должны быть сжатыми, но если желаете получить реакцию собеседника, то концы пальцев должны быть разделены. Таким способом достигается большее раздражение ряда центров.

Сердце, 507

Помимо заимствования энергии, признаки отсутствия и головокружения относятся к огненным воздействиям. Так же точно эпидемии невралгии и как бы ревматизма не что иное, нежели проявления огненных центров под напором пространственного Огня. Не скоро люди согласятся исследовать такие эпидемии под знаком Огня. Люди, по обычаю, любят расчленять, но синтез труден для них. Между тем, уже время обратить внимание на всякое заболевание, поддающееся внушению. Нужно отдать себе ясное представление о причине, создающей физические боли, но исчезающие под внушением. Почему физические ощущения поддаются психическому воздействию? Придем к заключению, что одна стихия является решающим фактором — Огонь, проникающий как психические, так и физические области. Даже менингит поддается внушению. Такое, казалось бы, непоправимое повреждение уступает силе Огня. Ведь внушение прежде всего огненная концентрация. Человек, причиняющий огненное воздействие, тем вызывает напряжение пострадавших органов, потому сила внушения должна быть очень развиваема, но и над ней должен быть государственный контроль. Нечто похожее на египетских жрецов, которые имели право внушения, но должны были дать полный отчет в собраниях храмовых.

Мир Огненный, ч.II, 40

Множество преступников обратятся к труду под внушением. Совершенно, как пьянство и другие пороки, также и болезни преступности могут быть излечены волевым приказом. Также не нужно забыть, что многие преступления совершаются под влиянием одержания. Значит, таких людей нужно лечить, но не карать. Конечно, при таком лечении имеет решающее значение усиленный систематический труд; для одержателей каждый труд ненавистен. Они пытаются погрузить в хаос, но сущность труда уже есть проявление. Не следует огорчаться соображением, откуда придут сильные внушения, их много, но они разрознены. Когда же состоится институт психической энергии, он соберет многих полезных сотрудников. Не следует забыть, что институт астрологии будет близким помощником для проверки данных. Недавно правительства стыдились как небесных светил, так и человеческой мощи, но психическая энергия должна занять внимание просвещенных людей.

Мир Огненный, ч.II, 86

Целительная сила внушения очень велика, но она может быть еще усилена. К огню внутреннему можно добавить вибрации Огня пространственного. Под таким Огнем понимается сила магнита и электричество. Разные виды паралича могут быть излечены под таким тройным воздействием. Конечно, магнит над головою больного должен быть значительной силы. Электризация должна быть двойной, именно, как телесная, так и вибрации воздушные. Можно убедиться, что при внушении такой мощи даже застарелый паралич может поправиться. Нужно неотложно изучать внушения. Нужно понять, что краткие внушения мало приносят пользы; требуется длительное внушение; даже временно внушающий должен жить около больного, чтобы сгармонизировать ауры. Между прочим, это условие гармонизации совсем не соблюдается. Приводят чужого человека, окруженного, может быть, вредными устремлениями, и дают полчаса показать чудодейственную силу. Каждый разумный человек должен понять, что при такой случайной постановке, кроме вреда, ничего не произойдет. Огненная сила требует к себе вдумчивого отношения.

Мир Огненный, ч.III, 614

Даже скудоумие на нервной почве может быть излечено таким же тройным воздействием. Только внушение должно быть очень успокоительным, тогда как при параличе оно должно быть приказательным. Можно многие случаи тихого помешательства развить в здоровую жизнь. Сколько несчастных томятся в заключении!

Мир Огненный, ч.III, 615

Врачебно-психическое воздействие должно быть применено не только обдуманно, но и решительно, до конца. Полумеры, как и во всем, опасны. Можно приоткрыть центры, но пустить на них всякие влияния так, что вместо излечения получится раздражение и новая зараза, недопустимо. Употребление усиленного внушения требует и согласия самого больного. Каждое противодействие опасно, ибо может окончательно надорвать силы. Можно видеть, что несознательное состояние тоже нежелательно; требуется яркое желание и сотрудничество волевое.

Мир Огненный, ч.III, 618

Многие параличи можно излечить посредством усиленного внушения. Много болезней, например, зачаток рака, туберкулеза и язвы желудка, могут быть остановлены внушением, усиленным психическими воздействиями. Можно заметить, что страдания рака усиливаются от алого цвета, но фиолетовый успокаивает. Также и в звуках консонанс мажорный будет усиливать воздействие фиолетового луча, но диссонанс будет усиливать боли.

Аум, 222

После познания внушения можно думать о средствах, усиляющих его. Но сперва нужно познать все стадии внушения. Если человек постоянно внушает и находится под внушением, то как же внимательно нужно уметь различать степень земного и тонкого воздействия! Для этого научного исследования нужно, чтобы сам ученый был познающим градации миров. Если он будет отрицателем, то лишь возрастит поколение невежд.

Аум, 225

Полезно наблюдать, как люди действуют под внушением, но в то же время они яро отрицают возможность такого влияния. Иногда по злобе человек уверяет, что он поступает по своему намерению, между тем он действует по прямому внушению. Человек передает мысли, которые не свойственны ему, и употребляет выражения, которые ему чужды, но по злобе пытается приписывать себе. Если вы знаете, откуда идут внушения, то можете судить о намеренных извращениях.

Братство, 79

Внушение, если оно применяется с целью насилия для корыстных целей, будет не только вмешательством в карму, но просто преступным. Но если мы внушаем и вызываем в человеке благие мысли, его лучшую сущность или удерживаем его от порока, такое действие будет, конечно, благом.

Письма Е.И.Р., т.II, 24.09.1935 г.

Все хорошо на своем месте, и не всегда можно избежать хирургической операции. Также не излечиваются внушением и заразные болезни. Во всем нужно соответствие и целесообразность; так, в одних случаях хороши гомеопатические средства, при других необходимо применение аллопатии. Но самое главное условие в том, чтобы оператор, действующий своей психической энергией, был достаточно сведущ и чист сердцем.

Письма Е.И.Р., т.II, 30.03.1936 г.

Степени запоя бывают различны, но, несомненно, обладающий значительной силою внушения может излечить некоторые стадии. Все зависит от состояния организма больного или одержимого. Внушения эти должны быть длительными.

Письма Е.И.Р., т.II, 16.08.1937 г.

Среди первых необузданных опытов внушения остаются в памяти несколько подлинных эпизодов. Передают, что человек, выпив стакан совершенно чистой воды, под внушением, что он принял сильный яд, умер при всех симптомах именно этого отравления. Человек, положенный в совершенно чистую постель, под внушением, что в этой постели умер тяжко заразный, получает все признаки этого заражения. Человеку внушается, что началось наводнение, — и он тонет в своей комнате, и он почти погибает от всех несомненных признаков утопания. Человеку внушается, что он переходит бурный горный ручей и, в большом обществе, находящийся под внушением снимает сапоги и часть одежды, осторожно пробираясь по воображаемым камням.

Некий врач заявил сильному гипнотизеру, что тот может воздействовать лишь на людей слабонервных, а он как врач никогда не поддастся этим шарлатанским воздействиям. Гипнотизер улыбнулся, сказав: «За эти Ваши слова сейчас, когда Вы пойдете от меня, Вы упадете на затылок и тогда, может быть, начнете думать иначе». Многочисленные присутствовавшие наблюдали за этим своеобразным поединком. Врач очень бодро и возмущенно повернулся и стал удаляться от гипнотизера. Но через несколько шагов он вдруг остановился, пытался продвинуться дальше, как бы преодолевая какое-то препятствие, потом снова остановился и постепенно, несмотря на все свои усилия, хлопнулся спиною на пол. Поражение материалиста было встречено хохотом присутствующих. Потерпевший поражение конфузливо встал и, потирая затылок, поспешил покинуть зал.

Этот маленький эпизод манифестации внушения мог бы быть сопровожден множеством фактов, когда люди делали мысленно им приказанное, не отдавая себе отчета, что именно заставляет их поступить так, а не иначе. Кроме сознательных внушений, конечно, еще больше происходит не только бессознательных восприятий, но и бессознательных приказов.

Итак, выходит, что симптомы яда порождаются мыслью. Симптомы заразных болезней вызываются не самою заразою, но тою же мыслью. При этом для заразы или для яда нужен инкубационный период. Но мысль вызывает те же последствия и производит все предыдущее молниеносно. И тем мысль сильнее всякого яда, всякой заразы.

С другой стороны, если мысль может быть сильнее самых губительных вещей, то, естественно, она же может быть могущественнее и самых целительных воздействий. Всем известны случаи, когда врач, ради пользы больного, должен предписывать подсахаренную воду, которая дает самые прекрасные последствия. Естественно, не щепоть сахара, но мысль принимающего так могущественна. Казалось бы, всем уже достаточно известны факты могущества внушения, но все же постоянно и в профессиональной практике, и просто в быту значение внушения или забывается, или, еще хуже, продолжает отрицаться. В этом можно наблюдать исконную борьбу узкого материализма с безграничною, высоко образованною духовностью.

Н.Рерих. Нерушимое. Истинная сила

Часть третья
Сияние качеств

28.I.1957 г.

I. Цель самоусовершенствования — огненность или сияние всех качеств

1. Назначение человека

О назначении человека на Земле. С древних времен этот вопрос занимал людей. Все религии усматривали утверждение о назначении человека, как подобия силе высшей. В чем же выявляется подобие силе высшей? Лишь в совершенствовании духа человек может уподобиться высшей силе.

Мир Огненный, ч.III, 110

Знать свое назначение — значит знать, что дух человека есть выражение высших сил. Лишь тот, кто знает эти устремления, может понять, как нужно тонко прислушиваться к голосу высших сил. Какое чудесное понятие, что человек создан по образу Божьему! Ведь это и открывает Беспредельность, умножая все силы и устремления.

Мир Огненный, ч.III, 147

Назначение человека на планете мало понимается. …Человечество так слепо устремлено к своему узкому горизонту, что не может прозреть свое космическое назначение. <…> …Назначение человека имеет как основание сотрудничество и красоту Беспредельности!

Беспредельность, ч.I, 316

…Человеку вверены мощные энергии, потому кто не возжжет дух, тот не выполнит назначения.

Мир Огненный, ч.II, 447

2. Надо ставить себе наивысшую цель — устремиться к самому Высшему, 
в его самом прекрасном Огненном Облике

«Мысли о самом Высшем, что только может вместить сознание твое. Представь себе это Высшее в лучшем Облике. Представь себе это Высшее в Свете Несказуемом. Напрягись сознанием как к самому осязаемому. Уяви лучшее расположение. Собери все сокровища добра, ибо сказал Голос Молчания: “В добре возносимся!”»

Мир Огненный, ч.I, 478

Путник заявляет, что он идет к Самому Владыке. Правда, изумляются люди такому решению, но и уважают такую твердость. Нужно ставить себе наивысшую цель… Нужно приобщиться к высшему качеству во всем существовании. Нужно принять высшие меры, как единственно достойное наивысшим силам. Только обученное и закаленное воображение дает приближение к Миру Огненному. 

Мир Огненный, ч.II, 370

3. Единственное назначение человека — приближение к Миру Огненному

Ничто не смутит путника, уже увидавшего дом свой. Что же может препятствовать сознанию стремиться в Мир Огненный? Ничто не может запретить человеку поставить перед собою величайшую задачу. Только от такой меры просветлится забота и думы наполнятся торжественностью. Только так отберутся ценности и можно идти к Иерархии беспрепятственно.

Мир Огненный, ч.I, 523

Так будем привыкать к Миру Огненному как к единственному назначению людей.

Мир Огненный, ч.I, 597

4. Надо стремиться также к прообразу высшего мира — к дальним мирам

Надо стремиться к наиболее абсолютному. Наиболее абсолютное тяготение будет к дальним мирам. Красота земная теряется в сиянии лучей надзвездных. <…>

Но чтоб вместить это сверкание, надо возжечь свои внутренние огни.

Община, 20

Мы зовем к абсолютному…

Община, 211

Как неслыханно красиво мыслить о кооперации с дальними мирами! <…>

Учение может сказать чутким — пробуждаясь, помните о дальних мирах; отходя ко сну, помните о дальних мирах.

Община, 29

Чем совершеннее дух, тем неизбежнее сознает он все глубокое страдание земной жизни. Между тем Сам Я твержу вам о радости. Такая радость может быть в осознании дальних миров. <…>

Успейте немедленно осознать путь ваш в дальние миры.

Агни-Йога, 152

…Если дух давно устремлен к совершенству дальних миров, то земная жизнь будет лишь собиранием осколков.

Агни-Йога, 148

Необходимо направить человечество на путь к дальним мирам. <…> Явление дальних миров преобразит жизнь на коре планеты.

Агни-Йога, 135

Огонь не уведет от жизни; он же явится надежным проводником в дальние миры.

Агни-Йога, 158

Для йога каждая нить сознания будет нитью дальних миров.

Агни-Йога, 225

…Научаемся отрываться от Земли и в теле уже приобщаться к мирам высшим.

Община, 82

5. Непреклонность в достижении Огненного Мира

…Йог знает, что ничто не удержит его в достижении Огненного Мира.

Мир Огненный, ч.I, 561

Когда действие предпосылает великую цель, каждый шаг должен соответствовать назначению. Невозможно смешивать великое с ничтожным.

Мир Огненный, ч.III, 313

6. Искать отражение Огненного Мира — приобщиться к высшему 
огненному качеству во всем существовании

Нужно приобщиться к высшему качеству во всем существовании.

Мир Огненный, ч.II, 370

См. также I.1

Зовущий к лучшему качеству — уже на пути.

Братство, 200

Без врожденного стремления к качеству нельзя овладеть чувством совершенствования.

Аум, 420

Но явление расширения сознания происходит от любви к познанию и от стремления к высшему качеству. Синтез поможет полюбить качество всей жизни.

Аум, 500

7. Наша цель — совершенствовать свои качества, 
достичь сияния и симфонии своих качеств

Укрепляем наших собеседников всеми качествами, необходимыми на пути к Братству. Мало того, чтобы владеть лишь некоторыми качествами, нужно познать их полное сочетание. Симфония качеств подобна симфонии сфер! Если одно качество разовьется прекрасно, а другие будут отставать, то получится диссонанс разрушительный. <…> Равновесие качеств дается большим напряжением сознания. <…> В каждом обиходе можно найти приложение любого качества. Если человек начнет уверять, что он лишен возможности приложить свои лучшие качества, он докажет свое отупение. Наоборот, если человек радуется случаю приложить свои качества, он покажет расширение сознания. Затем придет и следующая ступень радости, а именно о красоте симфонии качеств.

Братство, 60

Хочешь ли доказать свое лучшее качество? Спроси о нем самого себя. Не ожидай случая, ибо каждое мгновение дает много возможностей проявить любое качество, — только нужно захотеть проявить их.

Такая готовность будет лучшим одеянием на пути к Братству.

Братство, 554

Не существует в жизни таких качеств, которые принадлежали бы лишь исключительным героям.

Братство, 18

Все члены должны, во-первых, во-вторых и в-третьих, совершенствоваться в качествах, указанных в книгах Живой Этики. Ведь это должно быть самой главной и неотложной целью каждого приблизившегося. И задание это так грандиозно, что потребуется не одна жизнь, чтобы приобрести хотя бы несколько из них.

Письма Е.И.Р., т.II, 7.05.1938 г.

Радостно сознавать, что качество может быть всегда улучшаемо, если есть дисциплина духа.

Листы Сада Мории, ч.II, 331

В распознавании качеств энергий состоит рост сознания…

Беспредельность, ч.II, 444

8. Нужно сжигать свои худшие свойства и 
стремиться вылечить занемогшие качества

«Очисти мышление, и после познай три наихудших свойства твои и предай их сожжению в огненном устремлении».

Агни-Йога, 185

…Человек должен вылечить занемогшее качество. Сам человек отлично знает, которое его качество страдает. Жизнь дает ему возможность испытывать любое качество.

Братство, 60

«Пусть наши недостатки послужат рычагом к совершенствованию».

Надземное, 242

Можно также посоветовать, чтобы каждый отметил свое наихудшее качество и немедленно приступил к искоренению его. Для этого пусть ежедневно отмечают в дневнике, что было сделано ими в этом направлении. Пусть сначала борются с одной привычкой, ибо не так-то легко наблюдать за собою. Очень полезно следить за качеством мыслей и не допускать злобных, мелких и вообще ничтожных. Очищение сознания есть первая ступень. Затем можно посоветовать заняться дисциплиною мысли, учиться продолжительное время думать об одном предмете, не отвлекаясь ни на секунду от него. Хорошо, если кто сможет сосредоточиться на Облике Учителя. 

Письма Е.И.Р., т.I, 3.06.1931 г.

Царь духа радуется каждой возможности усовершенствовать доспех духа. Не повторит он уже раз допущенной ошибки, и каждая оставленная и искупленная ошибка есть шаг вперед, приближающий к сужденному. 

 Письма Е.И.Р., т.I, 21.08.1931 г.

Так же как телесная гигиена необходима для земной жизни, так же нужна и профилактика духа.

Аум, 209

Уже стираются многие границы, но при таких новых путях требуется особое человеколюбие. Нужно воспитывать это качество наряду с чистотою тела и духа. Пусть гигиена духа займет свое место в школах, тогда высокие собеседования будут лучшими часами.

Аум, 166

9. Психическая энергия помогает воспитать лучшие качества

Аум есть сочетание лучших вибраций; значит, около таких сочетаний нужно уметь осознать лучшие качества. Нужно очистить мышление от всех мешающих мелочей. <…> Нрав свой нужно воспитать, чтобы ничто не могло мешать обновлению сознания.

Аум, 503

…Сердце, устремленное к высшему качеству всей жизни, будет проводником психической энергии.

Братство, 290

II. Духовность — результат преображения и благозвучия качеств

Нужно все силы Космоса направить на расцвет духа.

Листы Сада Мории, ч.I, 272

1. Наша цель — духовности полный сосуд

Скажу стучащимся:

На пути вашем может встретиться духовности полный сосуд.

Сумейте распознать его.

Если познаете, стремитесь подойти как можно ближе.

Помните: духовность как пламя возгорается, как чудный магнит приближает к себе.

Листы Сада Мории, ч.I, 322

Пусть каждый осиянный духом идет смело в Храм.

Листы Сада Мории, ч.II, 95

Душа не ржавеет, и дух кристаллизуется.

Листы Сада Мории, ч.I, 179

И птица духа трепещет от дуновений гармонии.

Листы Сада Мории, ч.I, 181

Дух ваш уносит тело от земли.

Листы Сада Мории, ч.I, 76

…Пробуждение духовности является космическим условием.

Листы Сада Мории, ч.II, 158

…Человеку вверены мощные энергии, потому кто не возжжет дух, тот не выполнит назначения. Именно само усовершенствование прежде всего заключается в сознании проявления духовности. Не будет приближения к Миру Огненному без проявления духовности.

Мир Огненный, ч.II, 447

Истинные ученики должны уподобиться этой жемчужнице и, запечатлев Единый Образ в сущности своей, должны восприятием Учения Его выработать прекрасную жемчужину духа своего.

Письма Е.И.Р., т.I, 7.03.1935 г.

2. Духовность приближает к Миру Огненному, приводит к Братству

Уже знаете: доброта и ум еще не приводят к Нам — явление духовности необходимо.

Но это качество приходит в минуту готовности духа.

Листы Сада Мории, ч.I, 311

Ум растет каждый день.

Доброта летит счастью навстречу.

Но мост между Нами — духовность, может явить гору или исчезнуть мгновенно. <…>

И потому берегите цветок Адаманта.

Листы Сада Мории, ч.I, 300

…Духовность на земле может открыть высокие Врата.

Листы Сада Мории, ч.II, 163

Утончение духа есть ключ к вратам Огненного Мира.

Мир Огненный, ч.III, 307

3. Духовность — уравновесие духа и материи, ума и сердца

Так для самоусовершенствования необходимо уравновесить в себе эти два начала — Терос и Тамас. Все учения древности дружно говорили о Золотом или Срединном Пути, о Гармонии, что и есть равновесие между духом и плотью. Так Терос и Тамас должны работать, как братья.

Письма Е.И.Р., т.II, 23.10.1937 г.

Человек нуждается в равновесии ума и сердца.

Мир Огненный, ч.II, 133

Учение будущей эпохи будет соединение духа с интеллектом.

Листы Сада Мории, ч.II, 220

Можно просить всех врачей мира начать миссию одухотворения сердца.

Мир Огненный, ч.II, 217

Конечно, материя очень значительна, но лишь при духе она получает свое священное значение. Так же, как и высший почитатель материи без духа не гармоничен, так и адепт без интеллекта. Но в духе можно все-таки летать, но материя крыльев не имеет. Ибо духовность на земле может открыть высокие Врата.

Листы Сада Мории, ч.II, 163

…Самое трудное — вместить восхищение материей и явления духа.

Листы Сада Мории, ч.II, 165

Приятно сознавать, как два мира соединятся на глазах человечества. Условие чистоты духовной будет познано как материальное понимание жизни. И снова, как в древнейшие времена жречества, но в применении народном, заблестит огонь познания. Главное, надо привести в равновесие силы природы видимой и Мощь Источников Невидимых.

Листы Сада Мории, ч.II, 300

4. Дом духа — сердце

Несбыточным может казаться новый Тонкий Мир тем, кто не обращал внимания на так называемые феномены, удостоверенные фотографиями, Х-лучами и подписями свидетелей. Припомним: кто-то отзывается на космические явления; кто-то слышал дальние голоса; кто-то участвовал в Тонком Мире, видя его; кто-то светился; кто-то поднимался на воздух; кто-то ходил по воде; кто-то ходил по огню; кто-то поглощал яды без вреда; кто-то не нуждался во сне; кто-то не нуждался в пище; кто-то мог видеть через твердые тела; кто-то писал двумя руками; кто-то мог привлекать животных; кто-то мог понимать язык без знания его; кто-то мог понимать мысли; кто-то мог читать закрытыми глазами закрытую книгу; кто-то не чувствовал боль; кто-то среди снега развивал жар сердца; кто-то мог не чувствовать утомления; кто-то мог помогать лечением; кто-то мог явить знание будущего. Так можно перечислить все явленные феномены и множество поучительных примеров из жизни. Но на мгновение соберите все эти качества в одно тело — и получите новое человеческое преображение, указанное во многих Учениях. Главное в этом преображении, что все отдельные части его уже явлены, даже среди несовершенного существования. Значит, при определенном устремлении можно сильно подвинуть человечество к преображению всей жизни, потому будем помнить о великом огне и о здании огненном — сердце. Ведь не сказка, но дом Духа!

Сердце, 99

5. Нужно одухотворить всю жизнь

Первое условие расы — нести дух в жизнь.

Листы Сада Мории, ч.I, 359

Жизнь духа указывает обстоятельства жизни. В том несчастье семей, что жизнь духа не входит в их обиход. Можно лучшими измерениями украшать жизнь и поднимать течения духа.

Агни-Йога, 446

…Мысль о духовности должна войти в жизнь, но как истинное понимание основ бытия.

Мир Огненный, ч.III, 240

6. Воспитание духовности

Духовность является природным заработанным качеством. Но на средних ступенях она может быть воспитываема. Но нужно начинать такое преображение от рождения. Нужно дать чистую атмосферу, не затемнять воображения подлыми видами, научить радоваться, именно, возвышенно-прекрасному, удалять роскошь и всякую грязь. Человек духовный не будет ханжой, не будет лжецом и трусом. Он познает труд, как необходимый способ совершенствования, но сердечная молитва его будет огненно прекрасна.

Мир Огненный, ч.III, 499

Именно, преданность творит чудеса, она есть первое качество, определяющее духовность. Духовность немыслима без этого качества.

Письма Е.И.Р., т.I, 11.08.1934 г.

7. Духовность и психическая энергия

…Нужно помыслить о высшей энергии, которая понимается как духовность.

Братство, 171

8. Признак духовности — отсутствие специальности

Очень редко, почти никогда они не ограничиваются одной специальностью. Именно отсутствие специальности характерно, руки как бы протянуты к чаше.

Листы Сада Мории, ч.II, 165

Чувство отсутствия специальности Наше чувство, ибо Мы живем для всего комплекса жизни. Каждый специалист, приближающийся к Нам, неминуемо теряет одноцветные очки. Потому старайтесь, чтобы уже теперь специальность была одним из блюд вашей трапезы. Как птицы над землею, как пчелы над всеми цветами, мы можем впитывать цельность мироздания.

Община, 14

…Приблизившиеся к Нам или, вернее, к границам орбиты Земли теряют специальность. Лишь в сознании всеобъемлемости можно блеск светил перенести.

Община, 20

В Нашей Общине можно встретить многие народности и разнообразные специальности; это практично для конденсации волевых волн. Можно сохранить весь потенциал индивидуальности и настроить созвучие сознаний. Мы против исключительной специализации…

Община, 173

Интеллект не есть мудрость. <…> Чувствознание есть мудрость, интеллект есть рассудок. Мудрость решает, потому что давно уже это решение оплодотворилось. Интеллект есть преддверие мудрости, и когда он заострен, он сливается в сферу синтеза. Рассудок и ум специальный суть углы будущего дома. Человек, имеющий специальный ум, готовить может себе блестящее будущее, но он будет воплощаться, пока ум не потеряет специальность. Когда интеллект теряет специальность, он уже мудр. Каждая специальность предназначена для условий земли. <…>

…Синтез духа открывает все сферы.

Агни-Йога, 508

Мы проходим столько специальностей только для того, чтобы слить их в сердце — для претворения.

Сердце, 114

Потому так ценна не земная специальность, но качество восприятия и вмещения.

Мир Огненный, ч.I, 505

9. Мировое значение духовности

Синтез духовности самый редкий дар, именно он зажигает свет мира. Со светом мира ничто не сравнить.

Листы Сада Мории, ч.II, 212

Только развитая духовность может в едином вздохе поднять сознание человеческое.

Листы Сада Мории, ч.II, 307

10. Синтез духа

Синтез следует понять как прибор лаборатории жизни. Запомним это определение. Ум, вступивший в степень синтеза, делается продуктивным, моральным, обобщающим, нераздражительным, умеющим терпеливо являть сотрудничество Иерархии. Как объяснить преимущество синтеза тому, кто не думает о Вечности?..

Иерархия, 326

Без синтеза, конечно, самые однородные понятия будут рассыпаться, как кладка без цемента. Осознание синтеза ляжет как ступень к преображению расы.

Иерархия, 325

Кто может понять синтез, тот осознает Иерархию.

Иерархия, 162

Хотя синтез и кажется непроявленным, но так же как нельзя остановить мощь течения устья, так же нельзя остановить творчество синтеза, ибо питание синтеза происходит путем тонких энергий; и истечение тонких энергий синтеза происходит самым тонким процессом.

Мир Огненный, ч.III, 61

Часто ученые получают формулы или направление, именно, через общение с Тонким Миром. Мысль и устремление также возжигаются тонкими сферами, но только дух, обладающий синтезом, не только берет из сокровищницы «чаши», но он есть истинный сотрудник космических сил.

Мир Огненный, ч.III, 62

…Так важно, чтобы ученые обладали тонким оккультным восприятием. Но лишь тонкий организм может обладать этим божественным чутьем, которое не развивается извне, но изнутри. Потому все великие открытия для блага человечества не будут исходить от огромных лабораторий, но будут находимы духом ученых, которые обладают синтезом. <…> Конечно, не всегда дар синтеза дается, но те самоотверженные сподвижники, которые обладают синтезом, не нуждаются в специальности. Мы видим и предсказываем великие следствия от синтеза духа сподвижников. На пути к Миру Огненному нужно чтить носителей синтеза.

Мир Огненный, ч.III, 60

Среди последователей Учения нужно особенно отметить духов, которые берут на себя ответственные поручения. Как ответственнее нести синтез в сравнении со специальностью! Утвержденный водитель знает все радости, все вмещения синтеза, но в то же время он знает ношу всех проявленных и непроявленных огней. Эти вековые наследия отлагаются в «чаше», как огненные наслоения, потому несущие огонь синтеза уявляются как несущие бремя веков. Ибо специалист, имея постоянный канал для отвода своих энергий, редко обременен, но несущий огонь синтеза есть бушующий океан энергий. Карма несущего синтез так прекрасна, но ноша велика. <…> Чувство неудовлетворенности и устремления к совершенствованию отличает носителей синтеза. Как бы путь специальности ни был труден видимо, путь носителя синтеза превосходит во всех условиях путь специалиста. Сколько исканий и самоотверженных подвигов являет носитель синтеза в жизни каждого дня! Истинно, каждое условие роста пути носителя синтеза есть подвиг духа. На пути к Миру Огненному нужно распознавать подвиг огненного носителя синтеза.

Мир Огненный, ч.III, 74

Огненное сердце есть сущность синтетическая… <…> Так нужно представить себе огненное сердце как вместилище всевмещающее. Огни такого сердца тоже не будут однообразны.

Мир Огненный, ч.I, 219

Приближающийся к последнему пути, носящий в себе синтез всего прекрасного, создаст те формы, к которым его дух устремится.

Беспредельность, ч.I, 112

Агни-йог — «Лев пустыни» — несет в сердце все человеческие вопли. Он несет все взрывы Космоса и чует все сдвиги сознания. Он вмещает все струи космических течений. Он имеет в себе знание синтеза, утверждающее собирание явленных духов для обновления сознания. Когда синтез духа слагается из космических огней и психожизни сердца, тогда можно человеку сказать, что эти центры космических огней являют соответствие центрам Космоса; эта параллель может дать лучшую жизнь. Принцип творческий установлен как огонь беспредельный, как глаз беспредельный, как слух беспредельный, как всеобъемлющее сердце.

Беспредельность, ч.I, 200

В расцвете потенциала духа видим синтез. Как этот расцвет потенциала устремляется мощно и последовательно к явлению завершения! Явление завершения намагничивает всю цепь жизней для духа, который знает космический закон.

Беспредельность, ч.II, 59

Только синтез, отвечающий всему огненному сознанию и содержащий все огни духа и сердца, может утвердить психодуховность и психожизнь.

Беспредельность, ч.I, 253

Теперь время синтеза, потому начнем все от самого сердца.

Мир Огненный, ч.II, 210

См. также III.7

Магнит сердца является синтезом всех тонких энергий. Магнит сердца состоит из накоплений тысячелетий…

Мир Огненный, ч.III, 372

…Синтез есть единый светлый путь сердца.

Сердце, 1

Обладающий синтезом даст планете осуществление тонких энергий.

Беспредельность, ч.II, 23

…Начало новой расы закладывается на проявленном утвержденном принципе огня на Земле.

Потому творческий синтез будит сознания. Новая раса утверждается огнем, утвержденным творчеством синтеза Лотоса Серебряного. Каждая новая космическая сила передается. Да, да, да! Так невидимо входит в бытие человечества новая сила. Тара творит! Да, да, да!

Беспредельность, ч.I, 217

Конечно, психодинамика огненного духа напрягает все силы около себя. Только притяжение духа может вызвать сознательное устремление. Только притяжение сердца может вызвать созвучие. Только притяжение «чаши» может вызвать сознательное творчество. Только притяжение синтеза может вызвать сознательное строительство. Так творческие центры Агни-йога создают творчество Космического Магнита.

Беспредельность, ч.I, 263

Подвиг, синтез и настороженная зоркость выражаются трехцветным пламенем. Подвиг — серебряное, синтез — зеленое и настороженность — желтое. Эта триада достигается упражнением сознания в различных условиях жизни. Можно указать на эту триаду как на овладение условием самопожертвования.

Агни-Йога, 461

Правильно соображение о синтетическом значении земного существования. Нужно сохранить всю силу сознания при достижении высших сфер Тонкого Мира. Но лишь синтетическое сознание дает эту возможность. Также нужно приучиться к скорейшей ориентации, но что же, кроме синтеза, поможет в этом?

Мир Огненный, ч.I, 100

Так особенно нужно хранить завет о ясности сознания. Конечно, это и выражается истинным синтезом.

Мир Огненный, ч.I, 105

Если дух назначается как великий служитель человечества, то в нем заключается весь синтез.

Мир Огненный, ч.III, 71

Часто дух, носитель синтеза, утверждает свои знания изнутри «чаши»…

Мир Огненный, ч.III, 132

Сознание растет синтезом…

Аум, 88

Не существует природного синтеза без тщательного воспитания психической энергии. <…>

Много зоркости, неутомимости, преданности было заложено в основание каждого синтеза. <…> Синтез настолько широко охватывает сущность, что отрицание чуждо синтетическому уму. <…> Нужно труженически развить в себе это ценное качество.

Аум, 501

III. Чувствознание

1. Люди различаются по чувствознанию

Чувствознание будет помощью острому зрению. Скоро люди будут отделяться по чувствознанию. Надо возможно внимательнее отличать людей с открытым сознанием. Не образование, не опытность, не дарование, но, именно, огонь чувствознания открывает прямой путь в Шамбалу. Именно, огонь чувствознания указывает на особенность новых знаков среди обычной жизни. Можно предвидеть, что учреждения будут особенно охранять жизнь таких чутких сотрудников. Как вехи прямого пути станут такие сознания. Научные наблюдения будут направлены огнем чувствознания.

Агни-Йога, 282

Можно делить людей по утончению сердца…

Мир Огненный, ч.I, 194

2. Синтез духа выявляется в чувствознании

Интеллект не есть мудрость. <…> Чувствознание есть мудрость… <…> Интеллект есть преддверие мудрости, и когда он заострен, он сливается в сферу синтеза. <…>

…Синтез духа открывает все сферы.

Агни-Йога, 508

См. также II.7

Теперь время настаивает на синтезе действия. Чувствознание даст этот синтез земного существования.

Агни-Йога, 549

3. Чувствознание сосредоточено в центре «чаши»

…Напоминание о центре «чаши», где сосредоточено чувствознание, сужденное будущей эволюции.

Агни-Йога, 596

Сокровище чувствознания заключается в «чаше»…

Агни-Йога, 549

Пришло это время, когда человечество близится к шестому совершенствованию и начнет пылать огонь над «чашей». <…>

Истинно, как тончайший узор, многообразны проявления психической энергии. Не рассудок, но чувствознание «чаши» может распознать их. …Огонь «чаши» освещает смятение токов. Можно предложить человечеству подумать, почему будущее развитие выдвигает значение «чаши».

Агни-Йога, 554

Сердце — оно наполнено чувствознанием.

Сердце, 334

4. Чувствознание есть огонь сердца

Чувствознание есть зажженный огонь сердца; трудно выразить словами, когда зазвучит эта струна сердца…

Иерархия, 200

Так огненное начало, которое живет в чувствознании, называется крыльями спасения.

Мир Огненный, ч.II, 331

5. Чувствознание и психическая энергия

Из давно указанного чувствознания брызжет огонь напряжения психической энергии.

Агни-Йога, 512

Не рассудок, но чувствознание «чаши» может распознать <проявления психической энергии>…

Агни-Йога, 554

См. также III.3

6. Как развивать чувствознание?

…Великое Служение в чувствознании. <…>

У Нас большое желание, чтобы истинное чувствознание развивалось.

Мир Огненный, ч.II, 14

…Чувствознание появилось не как какая-то смутная интуиция, но как следствие духовной дисциплины, при понимании значения сердца.

Сердце, 334

Культура чувствознания требует заботливого устремления…

Агни-Йога, 545

Тонкость чувствознания устремляет дух к высшим сферам. Как крылья, чувствознание возносит дух. <…> В Эпоху Майтрейи каждое достижение огня достигается напряжением.

Беспредельность, ч.II, 189

…Когда дух может воспринять звучание Космоса, — тогда, истинно, можно утвердить чувствознание.

Беспредельность, ч.II, 188

Как цветы тепличные, сознания нуждаются в заботе. Потому может чувствознание принять на себя основу сознания. Но утончение сознания медленно, как полировка кристалла.

Агни-Йога, 615

Ничто не может так отдалить с пути, как отвергание чувствознания. Но начало его лежит в преданности Иерархии. Только истинная преданность поможет не засорить чувствознание личною самостью.

Мир Огненный, ч.II, 15

…Доверие пробуждает самые огненные, самые божественные задатки духа. <…> Нужно воспитывать доверие… Доверие есть чувствознание…

Мир Огненный, ч.II, 102

Чувствознание развивается через искание новых путей. Потому подвижность — признак чувствознания.

Беспредельность, ч.II, 96

7. Чувствознание развивается воспитанием сердца

См. также ч.II.II.7

Спросят, какой центр особенно важен сейчас. Теперь время синтеза, потому начнем все от самого сердца. Именно, поверх всего стоит сердце.

Мир Огненный, ч.II, 210

…Высшее достижение — в развитии сердца.

Мир Огненный, ч.II, 132

Для равновесия мира нужно сердце, — в этом указе находится спасение неотложное.

Мир Огненный, ч.II, 262

Ступень эволюции понимания сердца должна была наступить в дни Армагеддона, как единственное спасение человечества. Почему люди не хотят ощутить свое собственное сердце? <…> Но теперь сердце нужно как спасительный мост с Миром Тонким. Нужно утверждать, что осознание качеств сердца составляет самую насущную ступень мира. Никогда это не было сказано как спасение. <…> Нужно принять основу сердца и понять значение фокуса. <…>

Явление каждого знаменательного дня пусть сопровождается напоминанием о сердце, как о самом неотложном.

Сердце, 561

…Так настаиваем на Учении Сердца. Никакой другой центр не может заменить сущность сердца. Накопления веков «чаши» находятся в распоряжении сердца. Ведь спасение человечества не в отдельных сиддхи, но в срединном двигателе — сердце. Так поверх разделений нужно прийти к корню движения.

Сердце, 545

Чистое мышление, постоянство, доброжелательство приводят в действие сердечную энергию. Пусть кармические заслуги увеличат сердечную напряженность и утонченность, но каждое устремление к Иерархии посильно открывает сердце. Нужно твердо помнить о единственном пути спасения через сердце.

Сердце, 596

Сердце… есть сосуд мировой энергии. Но культура сердца не накопляется, не получая соответственного питания. <…> Сердце требует постоянного питания…

Сердце, 9

Как необходимо научиться ощущать сердце не как свое, но как всемирное.

Сердце, 7

Мощь сердца преодолевает решительно все. <…> Майтрейя есть Век Сердца!

Сердце, 74

На гигиену сердца нужно смотреть как на необходимую деятельность.

Сердце, 89

…Совершенствование будет истинной профилактикой. Можно понять, что совершенствование начинается от сердца…

Сердце, 96

Сердце пламенное, сердце ненасытное, сама боль мира лишь устремит тебя!

Сердце, 164

…Обережем путь сердца.

Сердце, 239

…Сейчас время сердца, и мы должны сосредоточить наши стремления по этому направлению. …Мы готовы признать сердце двигателем. <…> Мы должны ввести в сферу сердца весь мир, ибо сердце есть микрокосм сущего. 

Сердце, 277

Приготовление к слоям высшим прежде всего состоит в очищении сознания, в развитии жизни сердца.

Сердце, 328

Устремление к труду — лучшее укрепление сердца.

Сердце, 341

…Нужно воспитывать сердце. Нельзя образовать мозг без утончения сердца.

Сердце, 358

…В природе сердца всякое даяние. <…> …Без даяния сердце и не живет. <…> Истинное даяние в духе. <…> Нужно уметь дать сердцу постоянную работу. Ничто иное не может так утончить сердце, как беспредельное духовное даяние.

Сердце, 386

…Сердце вовсе не наш орган, но дано для высших сношений.

Сердце, 389

…Кто уже почуял престол сердца, тот познает и дисциплину духа.

Сердце, 394

Нужно сеять добро каждым взглядом, каждым прикосновением. И сердце будет расти в этом упражнении добра.

Сердце, 410

При воспитании сердца прежде всего выдвигается понятие труда. С первых лет устанавливается труд как единственная основа жизни, как совершенствование. При этом уничтожается представление об эгоизме труда, наоборот, присоединяется широкое понимание труда на пользу общую. Такое представление уже значительно утончает сердце, но впоследствии такое расширение понятия труда станет недостаточным. Тогда в огнях сердца создается труд пространственный для будущего.

Сердце, 411

Нужно, чтобы люди хотя бы отчасти приняли сердце как водителя жизни.

Сердце, 419

При воспитании сердца мы незаметно для себя привыкаем к сферам Тонкого Мира.

Сердце, 433

…Сердце может подвинуть дух почти немедленно.

Сердце, 446

Приближение сердца к жизни, как водящее начало… совершает истинное преображение жизни.

Сердце, 447

Гигиена сердца предполагает добрые дела, но в широком смысле.

Сердце, 467

…Воспитание <сердечной энергии>… должно начинаться с мельчайших чувствований и от самых обычных действий. 

Сердце, 497

Нужно воспитывать сердце. Нужно наполнять «чашу». Нужно устремляться звучанием «колокола». Нужно зажигать крылья пламенные Мира Огненного. От сердца пойдем к Огню...

Сердце, 510

…Мы заставляем сердце концентрировать энергию… <…> …При начальном воспитании сердца нужно прибегать к беседе с нашим центром — так справедливо можно называть сердце.

Сердце, 562

Пусть мы приучимся постоянно ощущать сердце.

Сердце, 582

Пусть привыкают люди к трансмутации сердца как к пути явленному и давно известному.

Мир Огненный, ч.I, 606

Но прошедший школу гармонии — знает управление сердцем.

Листы Сада Мории, ч.I, 280

…Воспитание сердца должно быть понято как возжжение всех огней.

Мир Огненный, ч.III, 206

8. Чистота сердца — предпосылка к развитию чувствознания

Кто-то полагает, что он желает достичь космического сознания; пусть лучше думает об очищении сердца.

Мир Огненный, ч.II, 442

…Для великого Общения нужно чистое сердце.

Мир Огненный, ч.II, 48

…Магнит чистого сердца очистит путь.

Сердце, 70

Чистота сердца есть самая нужная собственность.

Сердце, 69

Сердца чистые могут прилежать Великому Служению без утомления и небрежности.

Сердце, 57

Ничто никогда не затемнит путь чистого сердца… такое очищенное сердце примет лучшее будущее.

Сердце, 537

…Чувствительность возрастает с очищением сердца. <…> Сердце знает боль мира, но оно знает и лучи надземные. Нелегко выявить эти лучи, но зато ученые могут ощущать особые космические лучи, собравшиеся около очищенного сердца. Недаром очищенное сердце зовется вершиною. Так можно для многих опытов пользоваться очищенным сердцем…

Сердце, 533

Посвящение огнем предстоит лишь чистому сердцу.

Сердце, 556

Чистые сердца увидят высшее. <…> Лучшая чистка Огнем.

Мир Огненный, ч.III, 576

…Путь един, и ничто не заслонит его, если сердце чисто. <…> Мужество родится из чистого сердца.

Сердце, 15

Пусть чистота пути ведет к чистоте сердца.

Аум, 30

9. Другие наименования чувствознания

1) Знание сердца

Ум не понимает сердца, но оно знает.

Листы Сада Мории, ч.I, 106 

Но не бойся, сердце, ты победишь!

Сердце растет, и знание накопляется.

Листы Сада Мории, ч.I, 117 

Мощь сердца преодолевает решительно все. Сердце может знать смысл событий дальних. <…> Сердце может приобщиться к дальним мирам.

Сердце, 74

…Насколько участие сердца вызывает истинное понимание. <…> Пульс по качеству своему покажет, насколько сердечное участие помогает явлению восприятия.

Мир Огненный, ч.II, 248

Лучшее знание — сердце.

Листы Сада Мории, ч.I, 47

Истинно, лишь сердце может вникать во все действия, во все побуждения, во все сущности, являя распознавание.

Мир Огненный, ч.III, 101

2) Огонь сердца

Но огонь сердца освещает путь правды.

Листы Сада Мории, ч.I, 350

Устремимся к пониманию явления самого необходимого. <…> Ни логика, ни разум, ни формулы, но огонь сердца осветит путь такого шествия действий.

Мир Огненный, ч.II, 265

3) Голос сердца

Умение слышать голос сердца уже ведет к правде.

Мир Огненный, ч.II, 251

Считайте сердце главным судьей и веру мощью.

Довольствуйтесь точными указаниями шепота духу вашему.

Листы Сада Мории, ч.I, 15

Язык Тонкого Мира не нуждается в словах, хотя и может ими владеть. Его выражение в чувствознании, в передаче тончайших чувствований. <…> …Даже в плотном мире созвучные сердца многое обоюдно передают языком сердца.

Сердце, 522

4) Глаза сердца, слух сердца

Видеть глазами сердца; слышать гул мира ушами сердца; прозревать будущее пониманием сердца… так нужно стремительно идти путем восхождения.

Сердце, 1

Архат видит глазами сердца. Архат видит глазами сердца красоту сущности.

Иерархия, 8

Сказавший: «Глазами сердца видим» — имел в виду не символ, но закон физический.

Сердце, 559

Говорил Ориген: «Глазами сердца видим Бытие». Только сердцем прозреваем красоту мира, явленного Сердцем Космоса.

Беспредельность, ч.I, 76

Как чудесный отзвук есть слух сердца.

Мир Огненный, ч.III, 70

5) Знание духа

И знание приходит лишь при готовности духа.

Листы Сада Мории, ч.II, 73

Правда Вечности — в красоте духа.

Дух знает, где красота.

Листы Сада Мории, ч.I, 350

Уже говорил вам о понимании духом. <…> …Непреложное знание духа ведет поступки учеников. Это непреложное знание — самый быстрый провод. Именно не умственные решения, но знание духа.

Листы Сада Мории, ч.II, 102

Ступень знания духа важна.

Листы Сада Мории, ч.II, 120

Символ знания духа — цветок. <…> …Знание духа расцветает изнутри… Именно, как цветок, в урочное время знание расцветает. <…>

Без знания духа нельзя поставить на высоту знание, сужденное человечеству.

Листы Сада Мории, ч.II, 121

Дух знает, ему доступно, ему суждено.

Листы Сада Мории, ч.II, 115

Наши опыты и полеты приносят чувствознание.

Листы Сада Мории, ч.II, 226

Нужно сверкать духом, зная — в духе Правда.

Листы Сада Мории, ч.I, 256

Знание духа постигается знанием духа.

Листы Сада Мории, ч.II, 112

Только это трепетание <чуткости>, озаренное сознанием дня и ночи, ведет к знанию духа. Поверх рассудка открывает врата трепетанием, слышанным даже человеческими аппаратами.

Листы Сада Мории, ч.II, 330

Астрал еще полон земными возможностями, но дальше преобладает знание духа; сознание же существует только в земной оболочке. В астрале еще остаток личного сознания. Сознание же не есть знание духа.

Сознание есть одно сочетание сканд. Сознание есть заключенное знание духа. Знание духа обладает ясностью представления, но активно проявиться может, лишь вступив в сочетание сканд и оплодотворив сознание данного сочетания. <…>

…Надо уяснить различие между сознанием и знанием духа.

Листы Сада Мории, ч.II, 256

Никакое ясновидение не равняется знанию духа. Истина может приходить через это знание. Понимание нужд времени идет лишь этим путем.

Пророческий экстаз минует точность времени и места, но знание духа предвидит качество события. И путь знания духа цветет без видимых признаков, но основан на открытии центров.

Листы Сада Мории, ч.II, 313

Знание духа пусть сияет над каждым рабочим станком.

Община, 10

…Лишь знание духа ведет к звездным путям.

Община, 30

Именно, знание духа переносит нить Космоса в жизнь проявленную.

Община, 42

…Так же законы духовного знания бесконечно шире всех ваших, но включают их.

Беспредельность, ч.II, 429

…Каждый дух должен знать утвержденный закон эволюции.

Беспредельность, ч.II, 490

…Знание духа читает Книгу Жизни…

Беспредельность, ч.II, 500

Потому знание духа является таким мощным руководителем, ибо оно всегда приведет к основам Бытия.

Иерархия, 324

6) Духоразумение

Пора во Храм Духоразумения войти, посвящая силы, совершенствующие знание истинной мощи духа.

Листы Сада Мории, ч.II, 130

7) Озарение

Зачем путь постепенности, если одно озарение подымает над границами?

Листы Сада Мории, ч.II, 221

Озарение есть, в сущности, благодать устремленная…

Сердце, 503

В древних магических книгах можно найти термин Illuminacio Regale, что значит Царственное Озарение. Настолько важный принцип, что Гермес оканчивает трактат словами: «Благословенны избравшие путь Озарения».

Символ помазания царей имеет то же основание. Решительно все знатоки Тайной Силы сходятся на утверждении высшей гармонии в проявлениях мощи Озарения. <…>

И все будущее основано на овладении Озарением.

Листы Сада Мории, ч.II, 127

Посреди сада любви растут озарения духа.

Листы Сада Мории, ч.I, 433

Озарение духа, конечно, есть путь следования высшей Иерархии.

Иерархия, 420

Мир Огненный приносит нам молнии озарения… …Мир Огненный проливает постоянно волны воздействий. Жаль, что редки приемники, но если начать упражнять сознание на общение с Огненным Миром, то такой приемник может естественно утвердиться. Но самое простое для всех миров — прилепиться крепко к Иерархии.

Мир Огненный, ч.I, 103

8) Прозрение

…Для прозрения нужны особые условия Тонкого Мира. Можно с удивлением заметить, что мгновенные прозрения не зависят от рассудочных условий. Прозрение нисходит в минуты совершенно нежданные. Даже усмотреть можно ряд самых странных движений, нагнетений и мыслей, казалось бы посторонних. <…> Конечно, чуткое сердце отметит качеством пульса это состояние прозрения. Явление знания сокровенного не имеет ничего общего с сомнамбулизмом и спиритизмом; состояние прозрения совершенно естественно. <…> Потому каждое воспитание сердца есть врата в Высшие Миры.

Сердце, 514

Можно читать закрытую незнакомую книгу. <…> Можно при желании узнавать время — мысленно вызвать вид часов. Так можно заставить Огонь Пространства унести все преграды. Люди называют это явление ясновидением, но лучше назвать огненным прозрением.

Мир Огненный, ч.I, 148

Предвидение событий представляет очень значительную схему наших огненных познаваний. <…> Как торжественно и вдумчиво нужно принимать такие озарения! 

Мир Огненный, ч.I, 503

Конечно, предвидение происходит от общения с Иерархией.

Мир Огненный, ч.II, 61

9) Яснопонимание

Теперь о кольцах восприятия.

Если круги зоркости идут центробежно, то кольца восприятия — центростремительно. От символов и туманных начертаний они спирально устремляются к острому факту. Яснозов, ясновидение, яснослышание, яснопонимание, ясноподвиг, яснознание.

Листы Сада Мории, ч.II, 219

10) Космическое сознание

Имеете перед собою сердце, звучащее на все проявления космического утверждения. Разве это не есть вселенское сознание! Именно этим путем будет опять углубляться преображение жизни.

Сердце, 337

…Устремление, полное радости космических осознаний…

Агни-Йога, 158

…Не в дни расцвета науки, но в дни провозвестия религии просыпалось космическое сознание; ибо не гипотезы, но лишь знание духа ведет к звездным путям.

Община, 30

11) Вдохновение

Каждый человек испытывает явление вдохновения, но эти искры высокого подъема бывают отдельными проблесками и не преображают всей жизни. Но все же такие состояния духа возможны даже среди тяжких условий. Представим себе, что такое возвышенное состояние станет постоянным и даст еще высшее вдохновение. Ведь все бытие так же повысится, и сама природа отзвучит на эту эволюцию.

Аум, 449

Необходимо подтвердить, что понятие вдохновения присуще всем людям. Обычно оно приписывается лишь ученым, поэтам, музыкантам, художникам, но каждый, позаботившийся о своем сознании, может получить этот высший дар.

У людей возвышенного образа мышления такое вдохновение должно быть не гостем редким, но основою их жизни. Только нужно замечать эти касания; обычно от них отмахиваются, как от докучливых мух, и кажется, что человек решил отказаться от высших энергий, которые щедро ему предоставлены.

Советую очень подумать, что есть вдохновение.

Аум, 451

…Одно слово о подвиге должно вдохновлять. Одна мысль о продвижении должна удесятерять силы. Какое дело подвижнику до всех драконов! Он не замечает разъяренных зверей, ибо вдохновение есть щит верный.

Уже знаете, насколько вдохновение соединяет с самыми мощными энергиями.

Аум, 446

12) Иеровдохновение светит поверх чувствознания

Излишне говорить о смысле устремления к высшему миру поэтам, музыкантам, художникам, ваятелям, певцам, ибо их выражение красоты основано на вдохновении. Кто же может обозначить грань между вдохновением и Иеровдохновением? Неразличима такая грань между вдохновениями. Каждое вдохновение содержит некоторую частицу Иеровдохновения. Только само сердце может определить степень восхищения. Сам участник красоты может почуять, когда поверх земных выражений нисходит Начало Ведущее.

Аум, 300

Самое высшее есть Иеровдохновение, оно сопутствует во всей жизни. Не нужно ритуалов там, где есть пламень Общения. Нужно хранить очаг Огня. Даже древние понимали символ непрерывности Огня. Нужно жизнь наполнить горением.

Мир Огненный, ч.II, 276

Когда Иеровдохновение привлекает мысль к определенной стране или месту, значит, космически уже складываются обстоятельства великого значения. <…> Не видят еще глаза земные, но Иеровдохновение уже направляет сознание туда, где суждено сияние Света высшего. Так поверх чувствознания светит нам Иеровдохновение. Часто оно как бы противоречит очевидности, но оно говорит слова Мира Огненного. <…> Иеровдохновение направляет туда, где уже сияет вершина.

Мир Огненный, ч.II, 337

Иеровдохновение должно наполнять всю жизнь. Это не должно быть каким-то отрыванием от земного бытия, но должно стать единственным выражением жизни. Когда Иерарх указывает на наступление сознания огненного, то каждое исходящее слово и мысль будут уже соответствовать решению высшему. Нужно на жизни замечать, как становится правильным суждение, и понимание соответственно укрепляется безошибочно.

Мир Огненный, ч.II, 358

Именно, как якорь, заброшенный вперед, чувство Иеровдохновения ведет правильным путем. 

Мир Огненный, ч.II, 372

Как чудесное отражение высших сил является сознание, устремленное Иеровдохновением.

Мир Огненный, ч.III, 70

Силы духа и есть те токи духа, по которым различные энергии доходят. Можно посылать Иеровдохновение только токами духа. Мощь неземная заключена в носителях этих токов. <…> Силы духа дают мощь действия чувствознанию. Токи духа есть связь с высшими силами. <…> Иеровдохновение может утвердиться лишь в сердце, горящем близостью к Иерархии Света. Потому так важно на пути к Миру Огненному различать эти токи, ибо сознательное отношение нужно применять ко всему, чтобы найти связь с невидимым Миром Огня, — так силы духа могут, истинно, завоевать миры.

Мир Огненный, ч.III, 119

…Мы назовем объединение лучей сознания Иеровдохновением.

Мир Огненный, ч.III, 210

…Огненная мысль… являет творчество высшее. <…> …Нам нужно напомнить простой факт мышления, связанного с Огненным Миром. Даже дети восклицают: «Осветило» или «Озарило меня!» Так называются моменты решений правильных и мгновенных. Можно припомнить, как решала задачи Ковалевская. Характерно такое огненное состояние, связанное с Огненным Миром.

Мир Огненный, ч.I, 102

Мир Огненный приносит нам молнии озарения… Так же как грозы постоянно снабжают Землю очищенным запасом праны, так же и Мир Огненный проливает постоянно волны воздействий. Жаль, что редки приемники, но если начать упражнять сознание на общение с Огненным Миром, то такой приемник может естественно утвердиться.

Мир Огненный, ч.I, 103

10. Итак, чувствознание развивается:

1) Воспитанием сердца

См. III.7

2) Воспитанием тонких чувств

3) Творчеством импульса

Чем же преображается дух? Творчеством импульса.

Иерархия, 43

4) Сознательностью и самоконтролем

Питание духа может идти лишь сознательно.

Листы Сада Мории, ч.II, 145

5) Утончением сознания

6) Огнем сознания

Огонь сознания осветит путь!

Агни-Йога, 591

7) Расширением сознания

Все дело в качестве и расширении сознания.

Община, 221

8) Воспитанием психической энергии

См. III.5; ч.II

9) Устремлением и преданностью

См. III.6

11. Чувствознание и будущее человечества

Приближающееся время должно предоставить треножник пифии каждому чуткому духу.

Листы Сада Мории, ч.II, 110

Когда многие земные аппараты придется уничтожить, вследствие вреда, тогда настанет время приблизить человечество посредством природного аппарата.

Аппарат есть первичная ступень. Истинное завоевание, когда дух заменит все аппараты. Вооружить человека без единой машины — это ли не завоевание!

Грамотный буквою может действовать лишь на поверхности земли, — грамотный духом может действовать вне границ.

Листы Сада Мории, ч.II, 135

И все будущее основано на овладении Озарением. Самый трудный телефон будет в руках человека.

Листы Сада Мории, ч.II, 127

При равновесии духа и материи в будущем можно получить глаз ясный. Но сейчас лишь осколки видны. Потому так бережно хранили древние этот натуральный телескоп. И самые сильные телескопы были женщины.

Листы Сада Мории, ч.II, 125

Человеческое сознание можно устремить к управлению неуправимыми и бессознательными мыслями. <…> Развитие чувствознания поможет человечеству. Когда чувствознание подскажет, где хаос и где Беспредельность; когда чувствознание различит явление космическое от произвольного, — тогда человечество будет держателем ключа знания. Наука предусмотрела телескоп, Мы это ценим, но телескоп чувствознания проникает в Беспредельность. …Являя чуткость Нашего аппарата, проникаете всюду.

Беспредельность, ч.I, 4

Умное делание — великая вещь, но ничто не должно быть ограничено. Сама Беспредельность указывает на Свет Неисчерпаемый. <…> Так нужно обращаться к источнику, который не устрашится самою Беспредельностью. Такая искра заложена в сердце. Ни врач, ни строитель, ни ученый не обойдутся без сердечного чувствознания.

Мир Огненный, ч.II, 117

IV. Устремление — основа эволюции

…Главная наша задача — разбудить устремление в приходящих.

Письма Е.И.Р., т.II, 3.12.1930 г.

…Пробудить устремление и продолжить направление будет задачей Учения.

Агни-Йога, 642

1. Люди делятся по напряжению устремления

Устремление считается за настоящую ценность. Никто из сердечно устремленных не будет забыт. Самое главное — собственное сознание о чистоте устремления, но не много таких, кто может подтвердить очищенное устремление. Так можно отбирать людей по устремлению. Энергия чистого устремления очень однородна, и носители этой энергии действительно составляют вселенское тело. Они могут трудиться в самых различных областях, и, тем не менее, сущность зажженной энергии будет одна. Потому люди делятся не по физическим специальностям, но по напряжению устремления. 

Мир Огненный, ч.II, 230

2. Устремленность — двигатель всего Сущего

Устремленное течение утверждает в своем ритме совершенствование, и Космос вооружил человека нужными силами для победы над силами. Ведь устремленность является двигателем всего Сущего.

Беспредельность, ч.I, 151

3. Истинным устремлением обладают Архаты

Устремление — ладья Архата.

Община, 55

Вы знаете и вы понимаете высокое понятие Аватара, но чтоб достичь его, нужно стать Авакара — огненно устремленным.

Община, 180

4. Качества устремления

…Качество устремления есть самый верный показатель роста духа…

Иерархия, 45

1) Явить правильное устремление

Так редко человечество являет понимание правильного устремления. Сколько лишних затрат энергий! Сколько лишних устремлений наслаивают сферы! Сколько явлений, несовместимых с эволюцией!

Беспредельность, ч.I, 169

2) Цельность устремления

…Половинчатость есть враг Учения. <…> Ибо когда нет цельности, не может быть строительства. Потому ученики должны понять, как важно иметь цельное устремление.

Иерархия, 303

…Высшая защита и восхождение заключаются в нераздельности устремления.

Сердце, 582

…Лишь нераздельным бодрым стремлением к Нам утвердится мощный ритм динамо духа. Следует проводить в жизнь эти устремления.

Иерархия, 394

Никаких половинчатых путей не существует: или устремление — или окоченение смерти. Притом устремление, полное радости космических осознаний…

Агни-Йога, 158

Частичное устремление ведет к расколу и не принесет перерождения. Все гибельные следствия — от частичных устремлений. При них человек не может совершенствоваться и не может очистить чувство прекрасного.

Агни-Йога, 563

3) Огненность устремления

Почему огонь может литься из-под ступней? Устремление как пожар, и неукротимость как вихрь.

Агни-Йога, 117

…Лишь огненным устремлением можно достичь.

Иерархия, 441

Через все ценим огонь духа.

Агни-Йога, 309

Явление горения духа так многоразлично.

Агни-Йога, 310

…Мир истинного устремления живет в огненном сознании и в Беспредельности.

Беспредельность, ч.II, 319

4) Сильное и крепкое устремление

Нужно крепкое устремление, которое пригодится во всех мирах.

Сердце, 210

5. Устремление — мерило психической энергии

Психическая энергия особенно действует на свободе, когда человек горит сердечным устремлением.

Мерилом психической энергии будет чистое устремление. Не магия, но человеческое чистое устремление порождает чудесный мир.

Мир Огненный, ч.II, 221

6. Устремленный человек полон иммунитета

Годные устремления уничтожают явления заразы. Устремленный человек поистине полон иммунитета. <…> Лучшие крылья сотканы устремлениями. Даже лучшим противоядием будет тоже устремление. Огонь, рожденный напряжением стремительным, будет лучшим щитом. Древние объясняли, как стрелы не достигают стремящегося. Современные врачи могли бы указать на развитие особого вещества при духовном устремлении. <…> Указываю, насколько устремленный дух с быстротою света меняет свое положение и становится неуловимым. Так можно приучить себя к устремленности, являя ее как телесно, так и духовно. <…> Так не забудем о противоядии истинного устремления.

Сердце, 216

…Напрячь устремление к Владыке, по этому направлению можно получить всякий иммунитет.

Иерархия, 126

…Иммунитет духа может быть достигнут при стремлении к Духовному Фокусу. Тем Иерархия чудесна, что, именно, представляет этот мощный Фокус. Так беспредельно должно стремиться к закону Иерархии!

Иерархия, 151

7. Устремление — щит от опасностей

См. V.8

8. Цель нашего устремления

1) Надо устремляться к самому большему

Итак, устремляйтесь к самому большему, ибо назначившие себе малый круг называются обреченными, и все возможности для них пройдут тем же радиусом. <…> Только сознание, обнимающее мир в широких действиях, может стать сотрудником Космоса или Великих Братьев человечества.

Письма Е.И.Р., т.I, 3.12.1930 г.

2) Надо стремиться к совершенству дальних миров

Надо стремиться к наиболее абсолютному. Наиболее абсолютное тяготение будет к дальним мирам.

Община, 20

…Если дух давно устремлен к совершенству дальних миров, то земная жизнь будет лишь собиранием осколков.

Агни-Йога, 148

См. также I.4

Успейте немедленно осознать путь ваш в дальние миры.

Агни-Йога, 152

…«Бесповоротно идите от низшей сферы к дальним мирам. Бесповоротно устремитесь к восхождению в Беспредельность». И добавим: «Стремитесь беспредельно».

Беспредельность, ч.I, 57

3) Надо устремляться к Высшему

Нужно поставить стремление к Высшему как сущность жизни и принять священное отношение к этому спасительному устремлению.

Иерархия, 57

Так еще раз поймем, почему так нужно сердечное устремление к Высшему.

Мир Огненный, ч.I, 662

4) Надо устремляться к Иерархии

Правильно видеть закон Иерархии как вершину космического творчества; с нее льется Свет, к ней мысли устремляются, — так нужно направлять лучшие устремления к Вершине Иерархии.

Иерархия, 83

Так устремление к Высшей Иерархии дает все возможности и насыщает дух мощью Служения.

Иерархия, 180

<Во время битвы> очень нужно стремиться к Нам, как воины не спускают глаз со Знамени. <…> Невозможно приложить меры мирные к войне; значит, нужно одеяние брони, и главное, стремиться к явлению Владык.

Сердце, 531

Нужно понять, где крепость наша, и спешить туда без уклонения.

Мир Огненный, ч.II, 72

Орбита, которая привлекает сознательные устремления, всегда приведет дух к Нашим Вратам.

Иерархия, 51

Устремленное к Нам сознание утончается непрестанно.

Мир Огненный, ч.II, 240

Лишь напряженное устремление к Иерархии может ослабить все стрелы токов.

Сердце, 65

Когда советую постоянно устремляться к Иерархии, то нужно понять всю нелегкость такого Указа. Каждый с легкостью примет это, но при первом случае забудет.

Мир Огненный, ч.I, 552

И чудо не есть ли неразрывная связь с Иерархией? В этой связи и вся физика, и механика, и химия, и вся панацея. Кажется, немногим устремлением можно продвинуть все препятствия, но полнота этого условия непомерно трудна людям! Почему они отрезали крылья прекрасные?

Мир Огненный, ч.I, 177

5) Надо устремляться к Космическому Магниту

Устремитесь к слиянию с Космическим Магнитом!

Беспредельность, ч.I, 139

…Для сдвига надо устремить энергию с Космическим Магнитом.

Беспредельность, ч.I, 168

Когда сознание устремляется к Космическому Магниту, тогда, истинно, устанавливается связь с Беспредельностью.

Беспредельность, ч.I, 207

…Миссия Наших учеников — идти с Космическим Магнитом.

Беспредельность, ч.II, 118

6) Надо устремляться к Владыке

Дорога к Учителю одна — идти без оглядки.

Агни-Йога, 237

Потому, когда дается высшее устремление к Владыке, нужно сохранить орбиту и фокус явленный.

Иерархия, 120

…Напрячь устремление к Владыке, по этому направлению можно получить всякий иммунитет.

Иерархия, 126

Устремление к Владыке даст полное понимание Иерархии и покажет духу серебряную нить.

Иерархия, 160

Не только прямая связь с Владыкою, но даже бессознательное устремление к Иерархии создает проблеск общения с космическими силами.

Иерархия, 161

Когда спросят: «Как провести час трудный?» — скажите: «Только в ожидании, только в устремлении к Учителю или в труде». Скажите: «Истинно, во всех трех мерах».

Сердце, 406

Нужно мысленно устремляться ко Мне, это самое необходимое стремление.

Сердце, 217

Помощь вам, ринувшимся,

Помощь вам, забывшим время и тело.

Помощь вам, зазвучавшим.

Чуткий Глаз над вами.

Листы Сада Мории, ч.I, 319

V. Преданность — стимул роста духа, определяет духовность

1. Братья Человечества превыше всего ценят преданность

Можете спросить Меня, что Мне нужно сейчас от вас? Нужна преданность, такая преданность, чтобы она очистилась от всех придатков. Когда трепещет пространство, нужно очищать чувства наши, как с острия стрелы снять пушинку. У Нас битва развивается — утверждайтесь и оставьте все мешающее!

Сердце, 146

См. также III.1

…Можно ценить каждое проявление преданности. Мало преданности в мире, нужно поощрять каждое проявление.

Мир Огненный, ч.II, 317

Непоколебим тот, кто предался самому высшему.

Мир Огненный, ч.II, 314

Поспешим, поспешим к понятию Учителя. Окружим его стеною преданности и тем окружимся крепостью. <…>

Мы же ждем радость и принимаем лишь прекрасный цветок преданности.

Агни-Йога, 76

…Что же может быть достойным приношением самому Высшему Духу? Конечно, лишь самое очищенное духовное устремление. <…> Такая жертва есть жизненная потребность принести лучший цветок сердца к Престолу Величия.

Мир Огненный, ч.II, 366

Нужно идти за Владыкою в полном доверии, как и Владыка следует за своим Владыкою. Можно полюбить этот путь преданности. Можно прикрепиться к нему всем сердцем — так, чтобы иное решение стало невозможным. Именно такою преданностью строятся миры. Можно прочесть самые прекрасные примеры преданности, и это будет повесть о героях. Нужно побыть героями. Можно полюбить эту Огненную Сферу.

Мир Огненный, ч.I, 614

Учитывайте каждое приближение к Нам. Делайтесь незаменимыми. Среди ночи покройтесь Именем Нашим. Среди дня застегните панцирь преданности.

Агни-Йога, 102

Учитель не забудет принять каждый знак преданности. Преданность и готовность куют связь миров.

Агни-Йога, 349

Нужно уметь собрать всю преданность и уметь не загромождать мысли посторонними чувствами.

Мир Огненный, ч.I, 94

И первое из этих качеств, тысячелетиями внедряемое в сознание Востока, было именно качество преданности своему Гуру. Связь ученика с Гуру считалась и считается посейчас на Востоке самой священной, превыше всех связей кровных. И оккультно так оно и есть, ибо Гуру создает сознание настоящего человека, носителя кармы, и тем самым берет на себя ответственность и как бы часть кармы ученика. <…>

Именно, преданность творит чудеса, она есть первое качество, определяющее духовность. Духовность немыслима без этого качества.

Письма Е.И.Р., т.I, 11.08.1934 г.

Преданность идее, преданность Водителю творят чудеса. Во все времена люди сознавали значение преданности… <…>

Утверждаю именем Учителя, утверждаю духом, утверждаю сердцем, что наипреданнейший будет наибольшим. Не сказано ли, что Ананда, наипреданнейший ученик Благословенного Будды, тысячекратно превыше всех прочих буддийских архатов?

Письма Е.И.Р., т.I, 15.01.1931 г.

2. Основа самого Великого Братства — преданность

Признательность и преданность в Общине Нашей цветут радостно.

Агни-Йога, 76

Урусвати знает, что преданность ценна лишь, когда она проявляется в полной мере; в такой мере, что человек и не мог бы проявить ее сильнее. Тогда слагается мощный благотворный химизм, который целителен на дальнее расстояние. <…>

Наше Братство основано на взаимной преданности. Мы знаем, что не может быть таких обстоятельств, которые поколебали бы преданность. Могут сказать, что такая преданность получается от долгого сотрудничества. Правильно, но во многом люди сотрудничают, но преданность не крепнет. Так, нужно испытывать преданность от самого малого, она укажет, как обойтись бережно, не создавая осложнений. 

Преданность не есть порабощение, она есть улыбка понимания и сочувствия. Вдумайтесь в это прекрасное слово, оно выражает гармонию, основанную на созвучии чувств. Каждый человек мечтает о сочувствии, но часто он требует сочувствия лишь к себе, забывая, что само это понятие предполагает обоюдность. В этом недоразумении скрываются многие несчастья. 

Надземное, 492

Нужно порадоваться, если Иерархия держится преданностью, сейчас она нужна тем более.

Мир Огненный, ч.I, 605

См. также V.9

3. Преданность абсолютно необходима для ускорения восхождения духа

Лестница восхождения состоит из преданности Иерархии. <…> Луч помощи протягивается преданному ученику.

Мир Огненный, ч.III, 68

…Лишь немногие могут радоваться пути сияния, когда каждое помышление отдано Владыкам. Можно вырастить подлинные крылья духа, когда осознано порученное сокровище.

Мир Огненный, ч.III, 2

Преданностью можно достичь всех врат. Не забудем этого ни на мгновение. Именно, наполнимся улыбкою преданности и благословим каждодневность.

Иерархия, 177

…Достойно указать всем говорящим о чрезмерной преданности Учителю, что только силою преданности Учителю можно достичь утончения сознания. Культура духа и мысли требует следовать, являя непобедимую преданность Иерархии. Только так возносится дух, только так можно утвердиться в эволюции духа.

Иерархия, 128

Только истинная преданность поможет не засорить чувствознание личною самостью. Только преданность научит не извращать указания Учителя. Только преданность позволит найти новые силы. Не устану твердить об истинной преданности…

Мир Огненный, ч.II, 15

…Только любовь и преданность к Иерархии включают дух в Цепь Света.

Иерархия, 273

4. Нужна беспредельная преданность на пути Служения

Являя изучение Беспредельности, нужно, прежде всего, осознать беспредельность любви и преданности. <…> Следует понимать беспредельность любви и преданности как первый шаг к Служению и Йоге. <…> Надо двигаться по направлению Учителя, лишь тогда приходит облегчение.

Иерархия, 59

…Сколько спящих энергий могло бы действовать, если бы человечество приняло Завет Служения, так, как это утверждено всеми высшими силами! Все огненные качества Служения, именно, основаны на преданности. Именно, это качество есть основа строительства. На пути к Миру Огненному нужно будет утвердить эту основу.

Мир Огненный, ч.III, 358

Следует различать преданность безусловную от преданности условной. Чаще всего люди проявляют преданность безусловную при получении, но каждая отдача сопровождается всякими условиями. <…> Между тем надо запомнить, что степень преданности есть степень получения. <…> Будьте уверены в соизмеримости преданности.

Агни-Йога, 87

5. Преданность получит ответ

Нужно принять Нас как пищу насущную. Но преданность получит ответ, если приложены все силы. Так должно быть движение следующих за Владыкою. Наша помощь, как знаете, приходит в час последний, но нужно не закрыть дверь Нашему вестнику.

Иерархия, 179

Радость легко достижима, если каждый момент ощущаете преданность Нам.

Агни-Йога, 110

6. Мерило преданности — трудный час

О чем же говорим? О качестве преданности и зоркости. Преданность неукротимая, всепобеждающая, созидающая, украшающая путь. <…> Многие ли умеют усвоить преданность и зоркость? Куда придет преданный слепец? <…> Так можно доверить все травы преданному. 

Так урезано понятие преданности! Люди не медлят недовольством. У Нас не длинен список преданных. Цените каждое проявление преданности. Но мерило преданности лишь трудный час. <…> Щит Наш лишь понимание преданности. И любовь, и готовность, и заботливость люди ставят на место преданности. Но эти части преданности как улыбка сочувствия. Сама же преданность сверкает как воин, готовый к бою.

Часто говорите о преданности, одобряйте зоркость. Люди нуждаются в утверждении.

Агни-Йога, 251

7. Преданность и успех

Вот говорим о прямом устремлении к Нам. Говорим о пользе и удаче, истекающих из такого обращения. <…> …Каждый, испытавший Нашу панацею, скажет, что совет Наш добропорядочен; подтвердит везде и всегда, что, когда мысли его пребывали с Нами, он был успешен. Каждая неудача происходила вследствие замарания серебряной нити.

Сердце, 16

После скитаний поймете: где удача — там Учитель, где поражение — там предательство. Там, где поражение, там мы ухитрились изогнуть, и сорвать, и истребить начертание целесообразности. В поражении мы отвратились от опытной стрелы помощи. Можем ли утверждать, что в час опасности мы произнесем Имя Учителя? Можем ли свидетельствовать об Имени Учителя? Можем ли найти высшую радость признательности Учителю?

Агни-Йога, 76

См. также V.1

Ручаюсь за успех, если наполнитесь Владыкою!

Иерархия, 150

…Успех около огня сердца.

Сердце, 257

Только напряжением всех сил победите. <…> У Нас вырешен полный успех, зависит от вас принять его. <…> Основание берегите и возвышайтесь лишь нарастанием основания. Не устану твердить об Иерархии, пока не осознаете.

Иерархия, 136

…На пути к Нам можно достичь только Иерархией.

Иерархия, 183

Истинно, каждый может получить доступ к Учению, доказав преданность действием. Менее всего слово, больше всего действие приводит в Общину Знания.

Агни-Йога, 93

Меньше ошибется следующий по серебряной нити от сердца своего до сердца Учителя.

Иерархия, 445

8. Преданность — щит от опасностей

Так устремим взгляд наш на окружающее и поймем, от каких опасностей избавлены только преданностью Учителю.

Агни-Йога, 262

…Ваш щит — преданность Учителю…

Агни-Йога, 205

Полная преданность есть передача сознания по Иерархии. …Так напряженное сознание уносит за пределы опасности.

Сердце, 166

…Когда сердце пламенно наполнено Иерархией, то можно все натиски вражеские победить.

Иерархия, 447

Каждое явленное преданное Иерархии сердце служит пламенем для сокрушения врага. Потому только чистое устремление к Иерархии дает правильное решение, так Мы побеждаем. …Только явление полной стремительности к Иерархии даст победу.

Иерархия, 148

Ничто не может коснуться являющего полную веру в Нашу Мощь и в Иерархию. Наши Лучи всегда на дозоре, и Наша Рука неутомима.

Иерархия, 214

Нужно оборониться преданностью, сознанием Иерархии и дерзать против тьмы всеми рычагами духа и сердца.

Иерархия, 134

…Помыслим о преданности сердца, помыслим о несокрушимости тех, кто идет именем Владыки!

Иерархия, 293

Если войдет в вас смущение, поднимите щит преданности, ибо им сохранитесь,

И повторяйте Указы… <…>

Сумею Руку поднять за избранных.

Я щит подниму.

Листы Сада Мории, ч.I, 428

Аура, насыщенная преданностью Иерархии, может противостать всем нападениям темных. Но нельзя ни на минуту допускать сомнения или уклонения от этого фокуса Света. Преданность и чистота побуждений — наш единственный якорь в хаосе разбушевавшихся стихий.

Письма Е.И.Р., т.I, 23.08.1934 г.

И в земных, и в тонких битвах имеет решающее значение качество устремления к Нам. Можно твердить без конца, что устремление к Нам есть Щит прочный. Помощь может быть увеличена безмерно, где нет недовольства, жалоб, уныния и недоверия. Люди, дайте Незримым Пособникам протянуть руку помощи. <…>

Если сознательность укрепляет даже острие, то светлое устремление привлекает и помощь.

Надземное, 136

9. Во время Армагеддона надо сплотиться вокруг Владыки

Когда указывал сплотиться вокруг Владыки, советовал очень необходимое.

Иерархия, 110

…Когда работники желают победить, то должны, как сила мощная, собраться вокруг фокуса!.. <…> Потому желающие победить должны примкнуть плотно к Щиту, их укрывающему, к Иерархии, только так можно победить. Только так можно в грозное время переустройства пережить явление смуты.

Иерархия, 111

Но держите Руку Мою как якорь. Не буду говорить о страшной опасности без причины. <…> Знаю напряжение ваше, но примите его как священное вознесение. Гоните все злое и темное. Призывайте Меня часто, когда угрожают явлению Света.

Иерархия, 142

Так явление спасительного якоря нужно понять и примкнуть напряженно.

Иерархия, 144

Ничто не упасет, как преданность. Можно простить многое там, где несломимая преданность. Можно опереться на преданного человека в сердце. Нужно порадоваться, если Иерархия держится преданностью, сейчас она нужна тем более. Если смущение дня вчерашнего казалось огромным, то что же сказать о дне завтрашнем? Уже приготовил вас к росту Армагеддона.

Мир Огненный, ч.I, 605

Держитесь за Меня крепче. Держитесь каждую минуту, во всех шагах.

Сердце, 210

10. Преисполниться Владыкою

Никогда не говорилось, чтобы возлагать на Владыку, напротив, повторялось: «Наполнитесь Владыкою!» Огромная разница между возложением, робким и недейственным, и наполнением существа сознанием Владыки. Как меч непобедимый, сокрушает все преграды сознание, отождествленное с Владыкою! <…> Не будет утомления там, где допущен Источник Сил неиссякаемый! <…> Так советую принять Мои Щиты, не прибегая к спасительному заступничеству, но победить слиянием сознаний.

Иерархия, 149

Уже знаете, как время напряжено, и скажите содрогнувшимся, что когда Владыка живет в сердце, то волос не упадет с головы и каждому назначен дворец и тела и духа. Но храните сердце чистым, чтобы Мне можно было войти туда и окружить вас доспехом. Помните, если взятое вы отдали в духе Владыке, то Он воздаст вам в стократ. Так положите мысль вашу ко Владыке и дайте Владыке войти в сердце ваше. Иначе без Владыки тесно будет в пустом сердце… Наполните сердце Владыкою так, чтоб врагу не протесниться. Мир вам!

Иерархия, 79

Так нелегко быть без Владыки. Не устами только повторяйте Имя Владыки, но вращайте его в сердце… У Нас называется — Cor Reale, когда Царь Сердца входит в чертог сужденный. Нужно оборониться Владыкою!

Иерархия, 86

Когда связь с Владыкою прочна, можно горами двигать.

Иерархия, 146

После избрания Владыки и Гуру не может быть отступления, путь лишь вперед; и рано или поздно, легко или трудно, придете к Учителю. Когда черные окружат вас и замкнут круг свой, останется лишь путь кверху, к Владыке. Тогда почуете, что Владыка не где-то далеко, но нить серебряная над вами, только руку протянуть! Можно повстречаться и без помощи черных, но чаще лишь осажденный человек тянется к серебряной нити и лишь в беде научается языку сердца. Нужно ощущать Владыку и Гуру в сердце!

Иерархия, 112

Умейте хранить нить с Учителем и наполнять сердце Владыкою. Нельзя забыть, что составляет сущность нерушимого восхождения. Ни дела, ни обстоятельства, ни характер, ни причины всякие не могут полагать преграды между учеником и Учителем. Уявление Учителя есть образование всего кратчайшего пути.

Иерархия, 158

11. Образ Владыки

Когда сознание ваше подскажет вам необходимость иметь постоянное Изображение Владыки, сядьте тогда в покойном месте и устремите взор на избранное Изображение. Но помните, что следует решиться бесповоротно, ибо постоянное Изображение, в случае предательства, будет постоянным укором. После пристального смотрения на Изображение, закройте глаза и перенесите Его в третий глаз. Так упражняясь, получите живое Изображение и будете ощущать особенное трепетное нагнетение сердца. Скоро Изображение Владыки будет неразрывно с вами. Можете испытать себя против солнца, и также будете видеть Владыку перед собою, иногда без красок, но потом жизненно и даже в движении. Молитва ваша потеряет слова и лишь трепет сердца наполнит ваше понимание. Так можно достичь в жизни очень полезное, но нужно, чтобы сознание соответствовало бы.

Иерархия, 89

…В полной готовности, рождая в себе предвидение, будьте на страже в полном трепете сознания. Многие чудные вещи близятся. Можно понимать их по желанию и по сознанию, но еще легче получить их через Лик Учителя. Если можете представить в сознании своем Лик Учителя до полнейшей отчетливости, то можете перенести свое сознание в Его сознание и как бы действовать Его Силою. Но для этого нужно видеть Лик Учителя отчетливо до малейших подробностей, чтобы Изображение не дрожало, не искажалось, не меняло очертаний, что часто бывает. Но если после упражнений сосредоточения удастся получить стойкое Изображение Учителя, то можно иметь через это достижение большую пользу, и себе, и ближайшим, и делам. <…>

Не отвлекайтесь от понятия Учителя.

Иерархия, 90

Если ясность Лика Учителя ставит нас в ближайшее с Ним сотрудничество, то и каждое яркое изображение предмета в нашем третьем глазу делает его близким и доступным. <…> …Когда создается ясное изображение, то получается особенная трепетная вибрация, подобная воздействию магнита.

Иерархия, 91

У Нас, конечно, можно преуспеть… наполнением сердца. <…> Лик Владыки, введенный в сердце, не потускнеет и в любой час готов на помощь. <…> …Бесцельно говорить о любви, если сердце еще не вместило Образ Владыки. Но приходит час, когда нужно указать на мощь сердца. Советую обратиться к сердцу не только потому, что Образ Владыки уже близок, но по космическим причинам. Легче переходить через пропасть, если крепка связь с Владыкою.

Иерархия, 85

Еще один значительный опыт. Приучайте себя не видя смотреть и не слыша слушать. То есть умейте настолько устремлять взор в духовные области, что даже, несмотря на открытые глаза, не видеть стоящего перед вами. Или, несмотря на явный шум, через открытые уши не слышать его. Этим физическим испытанием можно много подвинуться в психическом зрении и слухе. Для сего полезно перед собою неотменно держать в воображении Образ Учителя, как самое ценное, которое связывает вас с Высшим.

Иерархия, 68

Только Образ Владыки может вращать все центры и служить Щитом.

Иерархия, 81

Нужно помнить, что крепче панциря связь с Иерархией. Чем же многие воины и вожди избегали прямых опасностей? Именно связью с Высшими. Уявление такой связи требует постоянного держания Образа Владыки в сердце. Можно пройти самые непроходимые пропасти, если связь с Владыкою крепка.

Мир Огненный, ч.I, 623

12. Объединение сознаний

В малом, в великом вникнуть нужно в ведущий закон Иерархии. Только так можно будет строить великое будущее. Ведь на объединении дуг сознания строится жизнь. <…> Так Мы творим объединенным сознанием и сердцем.

Иерархия, 415

Потому и красота Служения заключается в объединении сознаний. Когда дуги сознаний объединены, то Свет царит и утверждается высшее назначение. Только так достигается высший Закон! Так Мы созидаем!

Иерархия, 128

Конечно, когда дух привыкает в Служении созвучать соответственно с высшими назначениями, то устанавливается связь духа с Волею Высшего. Потому нужно применить устремление к познанию Высшей Воли, только так может Иерарх служить задаче Нашей. Принятие и исполнение есть доблесть Иерарха, истинно. Потому утверждаю мощь творчества в слиянии сознаний. Так мы создаем будущее.

Иерархия, 56

Так советую… победить слиянием сознаний.

Иерархия, 149

Так только объединенное сознание может творить Высшую Волю. Так утверждается Цепь Иерархии. Так объединенное сознание управляет миром.

Иерархия, 178

Потому так важно осознать исполнение Высшей Воли. Потому так утверждается мощь слияния, ибо только в объединении сознаний заключается творчество.

Иерархия, 181

13. Выполнение Высшей Воли

Выполнением Воли Моей даешь Мне возможность исполнить волю твою. Где граница между волями, стремящимися к Свету? Можно запомнить, что Мы ведем доверившихся по пути испытанных Магнитов. Можно поверить Кормчему, прошедшему океаны. «Пройди мост и испытай себя. Но Звезда Моя познала века». Пусть страх не коснется испытанного сердца!

Иерархия, 40

Так можно достичь исполнением Высшей Воли.

Иерархия, 181

Сказано также, что человек преуспевает при слиянии с Высшей Волей.

Надземное, 185

…Есть один закон, который правит всем Космосом, — Высшая Воля; по этой линии создается эволюция духа. <…> Устремление к исполнению Высшей Воли приводит к чуткости восприятия.

Иерархия, 88

…Потому нужно так насыщенно исполнять Волю Иерарха.

Иерархия, 178

«Если уже достигшие блаженства должны так напряженно устремляться к познанию и принятию Указов, то насколько же должен я подлежать всякому напряжению, лишь бы не ускользнула Воля Высшая!»

Мир Огненный, ч.I, 654

14. Нить серебряная

Сознание, не слитое с Владыкою, не может устремиться к закону накопления «чаши». Только сила Космического явленного Магнита может приблизить дух к Учителю. Истинно, примкнувший к Высшему Сознанию получает мощь мысли. Только когда дух принимает все посылки Свыше, он может расширять сознание, иначе не разбудить силу, находящуюся в «чаше». Так нить связи есть лестница духа, по которой восходит сила духа. Творчество утверждается путем этой чудесной нити. Так восхождение духа идет связью с Владыкою.

Иерархия, 155

Эта связь Нас объединяет и творит лучшие следствия. Так самая чудесная нить есть серебряная, объединяющая сердце Иерарха с учеником. Свет духа питается этою мощью, потому когда Мы говорим о единой ауре, Мы имеем в виду явление связи, истинно! Потому, как Источник Света пусть берегут Указы, так можно притянуть лучшие возможности. Так сокровенное слияние Иерарха с учеником является, когда сознание ученика устремляется к сознанию Иерарха. Так чудесная страница создается объединенным сердцем!

Иерархия, 156

Потому советую осознать Иерархию; от высшего духовного устремления до малейших, даже телесных нужд — везде нужна нить серебряная.

Иерархия, 126

Нить, связующая Учителя с учеником, есть самый мощный провод и приносит заграждение явленное.

Иерархия, 139

Устремление к Владыке даст полное понимание Иерархии и покажет духу серебряную нить.

Иерархия, 160

Именно, из любви нужно учить, как мудро нужно обращаться со священным понятием Учителя. <…> Та же серебряная нить связывает каждого Учителя с каждым учеником.

Иерархия, 300

Истинно, серебряная нить соединения Учителя с учеником есть великий магнит сердца. Объединение Учителя с учеником утверждает сущность всех эволюций.

Сердце,1

Пути сердца, пути огненные, идут из великой вершины Иерархии и ведут к этой Жемчужине Мира. Так утверждаем пламя сердца и чудесную серебряную нить, которая связывает миры. Так мы побеждаем творчеством, явленным серебряной нитью.

Иерархия, 459

Но нужно держать нить сердца как единственный якорь!

Сердце, 270

Так держитесь крепко; кроме нити сердца нет ничего!

Сердце, 346

Как мощен стал бы он сознанием, что мысли его укрепили нить связующую!

Сердце, 16

Известна достаточно нить, соединяющая физическое тело с тонким во время выхода последнего. Так же точно должна быть очувствована нить серебряная по Иерархии. Нельзя представить ее как нечто отвлеченное, она существует, так же как смерч, в котором сливаются небо и земля. Само образование нити серебряной, по своему спиральному построению, сходно со смерчем. Когда набухает энергия сердца в любви и в преданности, тогда полетит в пространство сияющая спираль и, конечно, по закону притяжения встретится с лучом Учителя. Раскаленную среди вихря пространства — так нужно приучаться видеть и ощущать эту светоносную связь.

Сердце, 250

Также не забудет сердце о нити серебряной, которая как лестница в Беспредельность. <…> Но та же нить сердца держит сознание о мирах дальних.

Сердце, 252

Следует думать не о покое, но о том, как среди вихрей сохранить равновесие. Нить серебряная напрягается силою устремления, затем и нужно знать, что есть равновесие, чтобы не отягощать нить Иерархии колебаниями. Нить не порвется, если напряжена.

Сердце, 260

Но как же нужно оберегать сердце от порвания серебряной нити! Ничто не может спаять ее. Можно дать все сострадание, но нить куется из множества качеств.

Сердце, 254

Но каждый йог знает нить серебряную как единую путеводную звезду.

Мир Огненный, ч.I, 552

Нить серебряная — символ сияющий связи и доверия. Можно довести представление о связи до такой ясности, что нить будет как бы ощутима. Явление Облика Руководителя не покинет, так же как и нить связи.

Мир Огненный, ч.III, 505

15. Доверие

Полное достижение возможно лишь при полном доверии. Только осознание такой полноты может приблизить к подвигу. Нельзя извне внушить, что есть истинное доверие; лишь сердце может помочь найти этот целительный путь.

Гуру не нуждается в почитании, но доверие к Учителю будет единственной жизненной связью с высшим миром. Познав ценность доверия здесь, на земле, можно перенести такую же степень доверия и по всей Иерархии. <…>

…Запомним о полноте доверия.

Аум, 110

Нужно идти за Владыкою в полном доверии…

Мир Огненный, ч.I, 614

…Мало понимать доверие как отвлеченно нравственное понятие. Следует оценить доверие и как спасительное средство.

Аум, 362

Явление доверия необходимо при высшем Собеседовании. Без доверия лучше и не касаться таких предметов.

Аум, 363

При истинном доверии каждый поступок сотрудника уже понят благотворно.

Аум, 364

…Доверие пробуждает самые огненные, самые божественные задатки духа. И существа Огненного Мира могут приближаться к людям в часы доверия, и чудо воодушевления создает самые прекрасные приближения. Нужно воспитывать доверие… Доверие есть чувствознание…

Мир Огненный, ч.II, 102

Вера есть непреложное знание. Считайте уявление доверия, как средство преуспеяния. Обычно недоверие происходит от недостаточного представления о Наших трудах. Нужно каждое положение сопоставить с мировыми обстоятельствами. Тоже нужно признать, сколько людских ошибок осложняет помощь.

Надземное, 86

…Победа дается лишь доверием и сердцем.

Сердце, 209

Щит Света покроет всех, идущих в великом доверии к Великому Владыке.

Письмо Е.И.Р., 10.06.1938 г., манускрипт

16. Признательность — сестра преданности

1) Признательность как мерило

Много неблагодарности. Советую и вам на будущее запасаться терпением и против неблагодарности и невежества. Чужие часто заботливее, потому Мы, прежде всего, отмечаем людей по признаку признательности.

Аум, 313

2) Нужно учиться признательности

Признательность есть одно из самых реальных по последствиям понятий. Можно приучаться к нему даже на мелочах. После в школах нужно говорить о признательности как о залоге благосостояния.

Сердце, 95

Умейте почувствовать признательность, как связь радости с красотою.

Агни-Йога, 98

3) Благодарность — качество справедливости

Благодарность есть одно из главных качеств справедливости. Без справедливости нельзя достичь пути Великого Служения. Потому, указывая на необходимость познания благодарности, Мы лишь способствуем Великому Служению. Как прекрасна благодарность, ведь она легко зажигает огонь сердца и, как пред Образом Владыки, наполняет благородством дух. Неблагодарный, прежде всего, неблагороден.

Иерархия, 182

Признательность есть оправа справедливости. Община должна знать сущность признательности. Каждое целесообразное действие не уничтожается, но несет за собою признательность. Сущность признательности будет в приобщении к теснейшему созвучию сознания.

Община, 211

Особое качество в тонком духе есть признание качеств и достоинств в человеке. Чем шире и тоньше сознание, тем больше оно вмещает благодарности, ибо лишь ограниченное сознание лишает всех достоинств. Сердце не может быть истинно великим без этого огненного качества. Именно, огненное сердце знает, как утвердить дань сердца, дающего и щедрого. <…> Огненное сердце знает, как явить признание огненному строительству, ибо на этой основе могут строиться прочные устои. И вожди, и короли утверждались лишь этим огненным качеством. В мировом построении было много разрушений, когда это огненное качество отсутствовало. На пути к Миру Огненному нужно запомнить это огненное качество.

Мир Огненный, ч.III, 395

Утверждаю, как нужно являть огненное качество признания достоинств, ибо без него не утвердить нового построения. Это нужно очень твердо помнить, по всей линии Иерархии оно должно быть проведено. Явление кармы тяжко платит за каждое явление неблагодарности, и даже силы Света оставляют дух самому себе, когда эти основы попраны. И до высших ступеней закон един, ибо это качество должно достигаться огнем внутренним, и сам дух должен развивать это качество. Мы не вторгаемся в сознание, когда Мы видим отсутствие этого огненного основания.

Мир Огненный, ч.III, 396

Не забудем принести признательность тем, кто жизнью своею запечатлел знание.

Аум, 440

4) Благодарность как средство ускорения пути

Благодарность есть великий двигатель. Никто не напрашивается на благодарность, но велико качество этой мощи. Благодарность действует, как очиститель, но все очищенное уже легче движимо. Таким образом, благодарность есть средство ускорения пути. <…>

Благодарность лишь возвышает, очищая, она привлекает новые энергии.

Аум, 454

Люди не желают представить себе, сколько опасностей проявляется около них. Сколько раз Высшие Силы и участники Тонкого Мира спасали их! Но человечество полагает, что если день миновал, то, значит, ничто не угрожало. Такое мышление притупляет зародыши чувства признательности, но без этого чувства человечество не может преуспевать.

Сердце, 524

Между тем лишь смирение духа и явление благодарности соответствуют удаче. Кто же дал все возможности? Кто же дал направление? Кто же явил все добро? Лишь Иерарх, лишь Вождь, лишь Силы Светлые. Удачник-общинник, осмотри доспех свой, на каждом кольце написано — «Иерархия», — не «я», не «мое», но «Твое, Владыка!»

Мир Огненный, ч.III, 52

5) Благодарность — сестра преданности

Нужно особенно развивать благодарность, она сестра преданности.

Иерархия, 182

6) Признательность укрепляет сближение с Учителем

Когда Мы говорим о признательности, Мы, конечно, не нуждаемся в ней, но и этим путем Мы пытаемся еще раз укрепить сближение.

Иерархия, 388

«Мне не нужно благодарности, но признательность будет пищей твоей, ибо огонь признательности превышает пламя других возношений».

Агни-Йога, 83

Когда указываю на благотворность признательности, не хочу сказать, что в ней кто-то нуждается, но она сама по себе содержит химизм благодати.

Мир Огненный, ч.I, 396

7) Признательность Владыке

Можем ли найти высшую радость признательности Учителю? <…>

Признательность и преданность в Общине Нашей цветут радостно.

Агни-Йога, 76

Только признательность к Учителю может открыть доступ к Вратам.

Иерархия, 273

Учитель иногда в час опасности защищает, принимая опасность на Себя. Он как руками закрывает собравшуюся тьму. Нужно соблюдать особую осторожность в такое время. Сильное напряжение близко. Лучше всего в такое время чувствовать особую признательность к Учителю. Это чувство наряду с торжественностью лучше всего сохранит гармонию и правильную вибрацию с Учителем.

Мир Огненный, ч.I, 393

Подумайте о сокровищах, данных нам и принадлежащих Тому, кто дал нам слезу и каплю пота для нашего освобождения. Будем также каждодневно благодарить Высшего.

Иерархия, 177

Пусть припомнит человек, сколько опасностей он миновал, когда стремился вперед всем сердцем, сколько запертых врат оказались лишь легкой завесой. <…> Пусть люди вспомнят, сколько им удавалось при Нашей помощи, и они ощущали ее, как касание Руки Ведущей. …Но были и признававшие <ее> с благодарностью. Силен человек, преисполненный благодарности! Можно многое придать к таким крыльям. Такие люди не убоятся Наших поручений. Они знают, насколько и Мы нагружены и радуемся, идя в Сад Прекрасный.

Надземное, 140

Неужели кто-то не представляет себе, как многообразно оказывается помощь? <…> …Если он не лишен чувства благодарности, то пошлет свою признательность неведомым Хранителям. <…> Братство прежде всего научит прекрасному чувству признательности.

Братство, 572

В самые трудные дни Учитель говорит — считайте, что вы счастливее многих. Будем признательны.

Надземное, 72

Среди сокровенного особенно остается неизвестным, кому принесло наибольшую пользу посланное добро. Никто не знает, кому помогло его добро. <…> Мысль <добра>, может быть, очень помогла кому-то нам неизвестному. Такая мысль будет посланцем добра, и человек спасенный не будет знать своего спасителя, и признательность его обратится к высшему миру. Когда он хочет выразить свою восторженную признательность, он посмотрит вверх, в вечное Горнило Творящей Мысли.

Аум, 325

Безымянные мысли получают и сокровенную признательность. Каждая мысль добра получит и лучшую благодарность. Не нам судить, где раздастся песнь признательности. Не надо опережать слова признательности; самая прекрасная песнь благодарности звучит в минуту радости. Но о такой радости кем-то была послана мысль.

Скажем благодарно — Аум!

Аум, 326

Если человек прочтет все книги добра и не научится терпению, вмещению и соизмеримости, то он не человек. От таких жестокосердых не зазвучит признательность. О качестве признательности часто повторяю в разных символах. Необходимо понять качество признательности как адамант Бытия.

Аум, 327

Мало ли пояснений выдумать можно, чтобы не заметить течение высшее, но развитое сознание и в таком случае пошлет свою благодарность в пространство.

Истинно, велико последствие каждой благодарности! Люди должны принять этот закон как живую связь с высшими мирами.

Мир Огненный, ч.II, 37

Правильно думаете о благодарности. Лучшее выражение благодарности будет в осознании великого Поручения. Служение настолько велико, что каждый шаг уже составляет подвиг. С каждым днем, с каждой мыслью уже делается нечто значительное. Сама внутренняя торжественность должна отвечать явлению великому. В этой торжественности также выражается благодарность.

Мир Огненный, ч.II, 465

Часть четвертая
Любовь и молитва

26.II.1957 г.

I. Любовь – Победительница

…Нужна любовь для пути в Беспредельность.

Сердце, 72

1. Умей любить

Умей любить, если восходишь.

Листы Сада Мории, ч.I, 66

Скажем тому, кто знает путь к Нам: «Иди путем любви, иди путем труда, иди путем щита веры».

Иерархия, 24

Спросят: где же поиски совершенства?

Отвечайте: в Любви, Красоте и Действии —

Тех трех путей достаточно.

Листы Сада Мории, ч.I, 318

Можно радоваться о том, что находит место в сердце, иначе говоря, о том, что любим.

Аум, 159

Я учу любви.

Листы Сада Мории, ч.I, 27

Лишь любовь может создать такое бесстрашие. Очень нужно развивать в себе такую пламенную любовь. Даже здоровье укрепится при таком высшем чувстве. Невозможно без нити любви противостоять всем натискам хаоса.

Надземное, 159

2. Любовь — ведущее начало

Правильно указывается, что любовь есть ведущее, творящее начало, значит, любовь должна быть сознательна, устремлена и самоотверженна. <…> Если в любви будет замечено самоослабление, разложение и служение самости, то это не будет высшим понятием человечества, поднимающим понятие подвига. Сердце, преисполненное любви, будет действенным, мужественным и растущим до вмещения. Такое сердце может молиться без слов и может омываться благодатью. Насколько нуждается человечество в сознании огня любви!

Иерархия, 280

Можно убеждаться, как даже простое сознание, но просветленное любовью, преуспевает.

Мир Огненный, ч. I, 322

Говоря о качествах любви, отметим любовь задерживающую и любовь устремляющую. По существу, первая любовь — земная, и вторая — небесная. Но какое множество созиданий разрушено первой, и такое же множество окрылено второй. Первая знает все ограничения пространства и сознания, но вторая не нуждается в мерах земных. Она не затруднена расстояниями и суждениями смерти. Первая знает мир как планету, вторая же даже не затруднится перед уничтожением планеты, ибо перед нею все миры. Истинно, вторая любовь идет как по физическому миру, так и по Тонкому и по Огненному. Она зажигает сердца для радости высшей и тем нерушима. Так расширим сердце не для Земли, но для Беспредельности.

Сердце, 242

Чистая, великая любовь рождает благородство духа, которое может переродить человека.

Мир Огненный, ч.III, 131

Примем любовь как двигателя расширения сознания. Сердце не будет пламенеть без любви, не будет нерушимо и не будет самоотверженно. Так принесем признательность каждому вместилищу любви; она на границе Нового Мира, там, где упразднены ненависть и нетерпимость. Путь любви есть напряжение энергии космической.

Сердце, 243

Посреди сада любви растут озарения духа.

Листы Сада Мории, ч.I, 433

Любовью зажжете свет красоты,

И действием явите миру спасение духа.

Листы Сада Мории, ч.I, 354

В любви куйте утверждение вершин умения владеть собою.

Листы Сада Мории, ч.II, 84

3. Любовь созидает

Без любви нет созидания.

Аум, 158

Любовь строит храмы.

Духовную явленную пошлю вам любовь.

Листы Сада Мории, ч.I, 42

4. Любовь–Победительница

Поймите преданность и веру и мужество.

Покрою вас шеломом веры и кольчугой преданности и щитом победы.

Но на Знамени будет Любовь–Победительница.

Листы Сада Мории, ч.I, 299

…Героическое преодоление будет знаком Любви–Победительницы!

Аум, 201

Но что же среди земных средств можно противоставить тьме? Именно огонь любви.

Мир Огненный, ч.I, 629

Обычно люди упраздняют самые целебные качества любви. Человек именно этими качествами легче всего побеждает все явления тьмы. Не будем называть примеры, но только подчеркнем целебность любви.

Мир Огненный, ч.II, 152

Ничто на земле не зажжет огонь сердца, как любовь.

Мир Огненный, ч.I, 629

Как любовь, так и восторг возжигают огни.

Агни-Йога, 426

Откуда применение и действие огня кундалини? Из того же источника — огня любви.

Агни-Йога, 425

Также сказано давно: «Умеющий любить имеет сердце огненное». Для укрепления энергии нужен огненный порыв. Никакое рассуждение не дает того огня, который возжигается искрою чувства любви.

Аум, 516

Ничто не может лучше любви гармонизировать психическую энергию. <…>

…Психическая энергия возобновляется, прежде всего, чувством… <…> Если же человек умеет судить о своих чувствах, он среди них изберет достойнейшее, и оно будет любовью.

Аум, 515

См. также III.2

Истинно, когда научатся запечатлевать эманации чувств, то увидят, что именно любовь, прежде всего, привлекает Огонь Пространства. Кто сказал: «Любите друг друга», тот был истинным Йогом. Потому каждую вспышку любви и самопожертвования приветствуем. Как рычаг приводит в действие колеса, так любовь являет самую сильную реакцию. <…> Потому любовь есть истинная реальность и ценность.

Агни-Йога, 424

Так люблю, когда огонь любви сияет и можно перейти любые препятствия!

Агни-Йога, 425

Каждая трудность побеждается силою любви.

Аум, 80

См. также I.7

5. Любовь и знание

Любовь и знание все превозмогут.

Листы Сада Мории, ч.I, 116

Ученики, несите любовь и знание.

Листы Сада Мории, ч.I, 50

Любовь может создавать миры.

У Господа Моего равны мудрость и любовь.

Листы Сада Мории, ч.I, 28

Какой мудрец знания не будет владыкою любви?

Агни-Йога, 28

Мера понимания есть степень любви. Можно выучить строки дословно и все-таки остаться мертвецом, если не согреется знание любовью.

…Любовь есть просветитель.

Агни-Йога, 424

6. Любовь есть Огонь

Никто не подойдет к Огню со страхом. Никто не подойдет с ненавистью, ибо Огонь есть Любовь!

Мир Огненный, ч.I, 49

…Огонь Любви самый совершенный.

Мир Огненный, ч.I, 272

7. Любовь заложена в основание высшего мира

Великая Любовь заложена в основание высшего мира. Ответит этому качеству только такая же любовь. Самое явленное почитание не достигает назначения без любви. Какая же преданность будет без любви? Какая же огненность в иссушенном сердце? После уявления любви можно ждать соизмеримости с высшим миром. Каждый предмет изучается только при любви. Каждая трудность побеждается силою любви. Поистине, великая любовь лежит основанием высшего мира!

Аум, 80

Нужно полюбить путь Огненного Мира. Никакое стремление не поможет, если оно не защищено любовью. Ведь, именно, Огонь любви по своему химизму ближе всего к Миру Огненному. Так даже в трудные дни будем упражнять провода любви. Редко кто понимает, что любовь есть действенное, огненное начало.

Мир Огненный, ч.II, 152

Из земных предметов любовь и творчество больше всего сочетаются с понятием высшего мира.

Аум, 234

…Теперь сердце ведет двойную работу — к миру любви сердце ведет кругами Мира Тонкого и Огненного. К мирам высшим поведет любовь торжественная, прочие виды любви не найдут пути в Огненном Мире.

Сердце, 449

…В Тонком Мире любовь есть ключ ко всем затворам.

Мир Огненный, ч.I, 322

Но посмотрим на миры дальние — там жизнь утверждена красотою и устремлением достижений. Там огонь духа, там огонь любви, там кажущиеся наросты Земли претворяются в творчество Огня.

Беспредельность, ч.I, 44

8. Materia Lucida — Светоносная Материя — Материя Любви

Материя Люцида является сознанием космических лучей. Права Урусвати, называя Материю Люциду великой Матерью Мира. Права Урусвати, называя Материю Люциду космической Любовью. Истинно, соткана Вселенная пряжею Люциды и рычагом Любви. Только бедное человечество одиноко оделось покрывалом мрака отрицания!

Беспредельность, ч.I, 52

…Нет разграничения между Материей Люцидой, дающей Свет, и Материей Любви, облекающей все Светом. …Материя Люцида сияет Любовью.

Иерархия, 3

См. также I.11

9. Космическая любовь

Творчество властью любви космической беспредельно. Пространство звучит утверждением закона космической любви. Лучи переплетаются в мощном единении. Все землетрясения, которые Мы прекратили, могли быть остановлены лишь объединенными лучами.

Мир Огненный, ч.III, 29

Во всем беспредельном сознании действует Рука Владыки, также и вы приложите устремление. Где же не живет огонь Беспредельности? В ключе вечной бьющей любви понятие Создателя разве не утверждено чувствознанием? Уявлен нам символ — ключ любви. Разве в Вечности и в работе Космоса не заключен беспредельный труд? Разве не заложено ядро, вечно живущее, Нашего устремления помочь человечеству?

Беспредельность, ч.I, 7

Источник любви объединяет сущее!
Беспредельность, ч.I, 203

Только сердцем прозреваем красоту мира, явленного Сердцем Космоса. Любовь к Космосу движет чувствознанием. Любовь к лилиям или к дальним мирам имеет в основе ту же космичность. Да, да, да! Так будем измерять космической любовью!

Беспредельность, ч.I, 76

10. Иерархия — Твердыня Любви

Нужно иметь явленную заботу об Иерархии. Не начальство Иерархия, но Твердыня Любви. Только из любви рождается почитание, которое создает дисциплину. Но немногие любят того, кто им помогает; значит, велико невежество.

Мир Огненный, ч.II, 98

Любовь подвига не сурова для тех, кто пылает сердцем… Любовь, могущая двигать мирами… <…> …Вечный, творящий огонь сердца не блуждает, но стремительно возносится ступенями Иерархии до Высшего Света. Любовь есть ведущее творящее начало.

Невыносим Свет Всевышний, но Иерархия соединяет с этой ослепительной Вершиною. Там, где можно бы даже ослепнуть, там Иерархия возводит прозревшим духом. Любовь есть венец Света.

Иерархия, 281

Естественная Иерархия выливается из приоритета знания и примата духа. <…> Там, где осознано, что первенство есть великая жертва, там не будут препираться о земных наименованиях.

Братство, 598

11. Архат — высшее проявление Любви

Когда же человечество поймет, что Архат есть высшее проявление Материи Люциды, то оно поймет, что нет разграничения между Материей Люцидой, дающей Свет, и Материей Любви, облекающей все Светом. Человечество облекает Архата в суровую оболочку, но Материя Люцида сияет Любовью.

Иерархия, 3

Высшее окружение монады происходит чистым огнем. Если монада может облечься огнем, то, значит, она может достичь высших сфер.

Агни-йог и Архат оба облекают свои монады Материей Люцидой.

Беспредельность, ч.I, 354

Да, сердце Архата равно Сердцу Космоса. Но в чем же заключается солнцеподобие сердца Архата? Скажем — именно, в любви, но не в том облике, в котором человечество себе представляет; но не в той благостной любви, которую люди приписывают любви патриарха. Нет, солнцеподобное сердце Архата утверждает на подвиг и разит все тленное. Сердце Архата борется с тьмою и утверждает огненное устремление.

Чем же питается сердце Архата? Скажем — любовью. Лишь этот источник знает, как насыщать огненное сердце. Великая Матерь Мира знает этот источник. Каждое чистое сердце знает этот источник. Чем же слить сердца? Скажем — любовью, тем мощным источником, который превращает жизнь в явление красоты. Тем источником, который содержит все тонкие энергии сердца. Сердце Архата есть сокровенная твердыня, которая хранит сокровенный дар Космоса. И не вне жизни, но в самых недрах жизни куется сердце Архата, скажем — любовью.

Мир Огненный, ч.III, 171

12. Любовь Учителя — чудо

Рука Моя несет вам помощь — чудо Любви несу.

Листы Сада Мории, ч.I, 136

Существо чуда просто:

Любовь — чудо, Красота — чудо.

Листы Сада Мории, ч.I, 374

Чудеса Учителя растут.

Посреди сада любви растут озарения духа.

Листы Сада Мории, ч.I, 433

См. также I.2

Чудеса бывают в жизни любовью и устремлением.

Пробуждаем энергию вашу на новые мысли, нужные для претворения и действия мысли в жизнь.

Листы Сада Мории, ч.I, 49

Я являю любовь и молнию.

Листы Сада Мории, ч.I, 152

Под лучом солнца туман тает, а ты знаешь Мою Любовь.

Листы Сада Мории, ч.I, 99

Шлю любовь…

Листы Сада Мории, ч.I, 105

Утвердитесь в Моем постоянном внимании и любви к вам.

Листы Сада Мории, ч.I, 159

13. Любовь и преданность

Ты идешь кверху — иди той дорогой преданности и любви.

Листы Сада Мории, ч.I, 81

Пусть любовь и преданность тоже живут в сердце.

Аум, 52

Какая же преданность будет без любви?

Аум, 80

Принесем сначала преданность полную и вырастим ту степень любви, которая действует как Свет неугасимый.

Мир Огненный, ч.I, 106

…Осознать беспредельность любви и преданности.

Иерархия, 59

Молитва сердца есть выражение любви и преданности.

Иерархия, 60

Сокровище духа не из темницы страха, потому посоветуем людям любить и укрепляться чувством преданности.

Мир Огненный, ч.II, 292

…Именно из любви и преданности вытекают все другие качества, способствующие нашему продвижению, потому и будем растить их, как самый драгоценный цветок; и так как все растет и питается взаимно, то наибольшая любовь принесет и наибольший ответ.

Письма Е.И.Р., т.I, 15.01.1931 г.

Но мир высший желает любви и признательности. Как же иначе через плотные условия рассмотреть тонкие признаки?

Аум, 238

Так храните Меня в сердце, как талисман.

Мир Огненный, ч.III, 444

14. Любовь к Владыке

Любите Учителя духовного.

Листы Сада Мории, ч.I, 82

Любите Меня — сила ваша растет любовью.

Щит Мой — любовь.

Листы Сада Мории, ч.I, 37

Любите Меня, и удвоите силу.

Листы Сада Мории, ч.I, 76

Любите Меня — счастье придет как заря утра.

Листы Сада Мории, ч.I, 63

Через любовь придешь ко Мне.

Листы Сада Мории, ч.I, 65

Думайте о явлении чувства любви ко Мне.

Листы Сада Мории, ч.I, 69

Ученик, желающий стать Агни-йогом, должен чуять всю силу огня любви к Учителю.

Агни-Йога, 623

Нужно полюбить Руководителя всем сердцем.

Мир Огненный, ч.III, 569

…Зов любви принесет ответ Возлюбленного.

Любите Избравших вас.

Явите сознание связи с Руководителем, и ничто несовершенное не проникнет.

Листы Сада Мории, ч.I, 89

Потому окружим Великого Учителя огнем любви, охраним почитание Его, найдем самое бережное, самое высокое понимание Учения и Указов, и священно, молитвенно, в сердечном трепете будем предстоять перед красотою и величием творчества Его!

Письма Е.И.Р., т.I, 15.01.1931 г.

Истинный ученик идет, влекомый непреодолимой любовью к Учителю Света.

Письма Е.И.Р., т.I, 26.04.1934 г.

…Как прекрасно сознание, что даны каждодневная преданность и пылающая любовь к Иерархии. Если скажу: «Люблю Тебя, Господи, и предан Тебе, Владыка, и чту Тебя, Учитель!», в какой мощный хор обратится это славословие на дальних мирах! Так можно каждою преданностью открыть новые затворы… Явление завещания может быть кратко: «Пылайте сердцами и творите любовью».

Иерархия, 176

15. Любовь к Иерархии

Самый чудесный огонь есть пламя сердца, насыщенное любовью к Иерархии.

Иерархия, 352

Кто же сумеет понять торжественность любви, соединяющей серебряную нить с твердынею Сердца Высшего?

Сердце, 453

Только сердце, ничем кроме любви не покрытое, связывает нас с высшими силами. Ткань любви есть самая священная ткань.

Мир Огненный, ч.II, 154

Иерархическая связь есть одно из проявлений Мира Огненного. Именно, могут понять значение такой связи лишь сердца огненные, лишь они ощутят паутину связи, которая держит порядок мира. <…> Но связь Иерархическая уже есть самая великая Победа. Нужно не только подчиниться этой связи, нужно полюбить ее как Щит единственный.

Мир Огненный, ч.III, 456

Дух нагнетается различными рычагами. Любовь и устремление являются самыми мощными рычагами. Любовь к Иерархии и устремление к Служению дают импульс для высших насыщений.

Мир Огненный, ч.III, 107

В самодеятельности будет заключаться любовь к Иерархии, в ней будет заключаться чувство ответственности и истинное понимание Служения.

Мир Огненный, ч.III, 39

…Любовь к Иерархии рождает непосредственное Общение. Не знаем, как можно лучше и точнее, нежели приливом любви, выразить закон ведущий. <…> …Можно легко приблизиться к началу Бытия самым прекрасным чувством.

Мир Огненный, ч.II, 296

Утеря религии пошатнула поступательное значение. Без Бога нет пути. Можно называть Его как хотите, но высший Иерархический принцип должен быть соблюдаем, иначе не к чему прикрепиться. Так нужно понимать, как устремление воли кверху окружает планету как бы защитною сетью.

Мир Огненный, ч.I, 628

…Великое Начало Начал не имеет ничего общего с ужасом. Тот может произносить на своем языке слово Бог, кто может чувствовать к Нему любовь. Только этим вездесущим понятием можно выразить достойное почитание. Ничто на земле не зажжет огонь сердца, как любовь. Никакая явленная слава не сравнима с любовью. <…> Не может сердце человеческое процветать без стремления к Началу Начал — невыразимому словами, но ведомому огнем сердца. Так среди нарушенных основ мира засветим огни сердца и любви к Самому Высшему.

Мир Огненный, ч.I, 629

И любовь личная, и народная, и мировая вознесут жертву Творцу Любви.

Листы Сада Мории, ч.I, 180

16. Человеколюбие как отражение Высшей Любви

…<Наша природа — сострадание> ко всему человеческому роду… <…>

…Чем ближе к освобождению… все — человеческие и чисто индивидуальные личные чувства, кровные узы, дружба, патриотизм и расовое предпочтение, — все это исчезнет, чтобы слиться в одно общее чувство, единственное и святое, единое и вечное — Любовь — Огромную Любовь к человечеству — как единому Целому. Ибо человечество есть великая Сирота, единственная лишенная наследства на этой земле. И долг каждого человека, способного на лишенное эгоизма побуждение, сделать что-либо и хотя бы даже самое малое для Общего Блага.

Чаша Востока, V, 2.02.1881 г.

…Таким, каким Я был и есмь, таким всегда останусь — преисполненным своего долга к человечеству; Я не только «приучен», но полон желания подчинить всякую личную приязнь любви всечеловеческой.

Письма Махатм, XXVI, Письмо Старшего Махатмы

Я явил вам счастье любви к родине мира.

Узнаете любовь к человечеству.

Листы Сада Мории, ч.I, 31

Нужно знать, как осмотрительно можно при расширении сознания подойти к сердцу человечества. Уже стираются многие границы, но при таких новых путях требуется особое человеколюбие. Нужно воспитывать это качество…

Аум, 166

Люби несчастных, жалей малых.

Листы Сада Мории, ч.I, 88

Не успеют люди прозвать йога суровым и холодным, как он неожиданно совершает действие истинной любви и сострадания.

Агни-Йога, 187

Правильно не говорить о любви, но показать в действии.

Листы Сада Мории, ч.II, 284

Правильная мера даяния есть мера любви и ответственности.

Сердце, 573

17. Чувство взаимной любви

Взаимное чувство удесятеряет энергию. Коллективное чувство создает мощь энергии, но единичное чувство должно быть напряжено и взаимное собирательное чувство должно быть согласовано. <…> …Какая великая реальность отразилась бы в подъеме множества согласованных чувств! Древние называли чувство кузницей мощи. Не правда ли, как величественно чувство взаимной любви! Не ниже стоит мощь взаимной признательности. <…> Но откуда придет согласованность? …Из сердца, от Света.

Сердце, 278

Любите друг друга. <…>

Люблю неправых в жизни излечить любовью.

Рамакришна говорит:

«Люби, остальное приложится».

Листы Сада Мории, ч.I, 33

Кто сказал: «Любите друг друга», тот был истинным Йогом.

Агни-Йога, 424

«Любите друг друга» — эта заповедь дана мудро.

Аум, 515

Любите друг друга — жутко разъединение.

Листы Сада Мории, ч.I, 10

Будем взаимно любить друг друга. 

Надземное, 80

II. Почитание Владыки

1. Первая наша мысль пусть будет посвящена Учителю

Потому Мы требуем, чтобы первая мысль была посвящена Учителю. <…> Разве не слагаем все на великом Имени? Разве не положили в основание Красоту? Ведь для мира дали великие основы, потому каждую мысль нужно ценить, как фундамент великого построения!

Иерархия, 313

Соберем мысли вокруг Учителя.

Мир Огненный, ч.I, 424

2. Чуткое обращение со священным понятием Учителя, умение защищать его
Именно, из любви нужно учить, как мудро нужно обращаться со священным понятием Учителя.

Иерархия, 300

Поручаю вам Учителя Имя держать высоко, чтобы ничто умаляющее не коснулось этой цепи единения миров.

Агни-Йога, 183

Умейте защитить Имя Мое и Дела Мои от предателей,

Ибо много случаев будет перед вами, когда можете положить конец клевете.

Листы Сада Мории, ч.I, 413

Примите сражение, Мое Имя пытайтесь охранить.

Листы Сада Мории, ч.I, 148

3. Почитание Учителя

Учение и Служение, прежде всего, предполагают расширение сознания на основании следования Учению и почитания Учителя. <…> Священно, беспредельно будем растить любовь и почитание Учителя, как целебное средство к возрождению.

Иерархия, 59

Друзья! Четыре камня положите в основание действий ваших. Первый — Почитание Иерархии. Второй — Сознание единения. Третий — Сознание соизмеримости. Четвертый — Применение канона «Господом твоим».

Для утверждения первого — призовите всю любовь вашу. Припомните из детства вашего лучшие улыбки, самые яркие лучи солнца и первую песнь птиц за окном.

Листы Сада Мории, ч.II, 235

Всякое почитание Учителя показывает понимание Учения. Всякое почитание места работы Учителя докажет проникновение и преданность. Но эти знаки внимания не могут быть подсказаны. Эти знаки должны сами расцвести в сознании. Учитель не скажет: «Окажи внимание Мне!»

Агни-Йога, 119

Ученик избирает себе Учителя. Он почитает Его наравне с Высшими Существами. Он верит Ему и приносит Ему лучшие мысли. Он охраняет Имя Учителя и начертает его на мече слова своего. Он являет прилежание труда и подвижность подвига. Он встречает испытания как свет утра…

Агни-Йога, 103

Сказано во всех древних Учениях: «Не обрати спину твою к Учителю». Этот указ можно понять раболепно или почитаемо. Разумное почитание — как цветок света. Нельзя понудить к нему, лишь расширенное сознание даст опыт сохранения духовных ценностей.

Агни-Йога, 434

Нужно изъять из жизни всякую случайность: знаем, по какому направлению движемся, и верим Водителю, — только так ни одна стрела не пропадет бесцельно; и Водитель умеет уберечь от ядовитых посылок. Но будем чтить Водителя не словами только, но сердцем, и Он будет расти вместе с нами…

Иерархия, 193

Худо, когда не осознано понятие Учителя, но еще хуже, когда при осознании на Учителя возлагается то, что должно быть совершено самими. Так можно сочетать почитание Учителя с приложением всей своей силы.

Агни-Йога, 362

У Нас Учителя почитают в действии.

Листы Сада Мории, ч.II, 280

Истинно, почитание Учителя есть панацея даже от физических болезней.

Агни-Йога, 94

Почитание Учителя есть лекарство от всех болей. Когда очень больно, обратитесь к Владыке.

Мир Огненный, ч.II, 161

Почитание Иерархии имеет уравновесие в понятии ручательства. Если кверху почитание Иерархии, то книзу ручательство.

Иерархия, 299

Самое явленное почитание не достигает назначения без любви.

Аум, 80

4. Примеры беспредельной преданности и почитания

Не будем брать пример с великанов и героев, напомню маленького индуса, познавшего Учителя. Мы спросили его: «Неужели солнце потемнеет для тебя, если увидишь его без Учителя?» Мальчик улыбнулся: «Солнце останется солнцем, но при Учителе мне будут светить двенадцать солнц». Солнце мудрости Индии будет светить, ибо на берегу реки сидит мальчик, знающий Учителя.

Агни-Йога, 84

Мать говорила сыну про великого святого: «Даже щепоть праха из-под следа его уже велика». Случилось, что тот святой проходил селением. Мальчик усмотрел след его и взял щепоть земли этой, зашил ее и стал носить на шее. Когда же он отвечал урок в школе, он всегда держал рукою ладанку земли. При этом мальчик преисполнялся таким воодушевлением, что ответ его был всегда замечателен. Наконец учитель, выходя из школы, похвалил его и спросил — что он всегда держит в руке? Мальчик ответил: «Землю из-под ног святого, который прошел нашим селением». Учитель добавил: «Земля святого служит тебе лучше всякого золота».

Мир Огненный, ч.I, 581

5. Почитание места жизни Учителя

Почитание места жизни Учителя не есть поклонение земле, не есть условность храма, но есть возжжение справедливости в пространстве.

Агни-Йога, 122

Всякое почитание места работы Учителя докажет проникновение и преданность.

Агни-Йога, 119

См. также I.3

6. Место в комнате, посвященное Учителю

Также хочу сохранить в полной чистоте одну комнату или хотя бы угол, посвященный Учителю. Можно у окна сохранить одно кресло, на которое не допускать посторонних. Также не допускать ищущих любопытных; для них нужно быть самыми обыкновенными людьми, чтобы их дерзновение скользнуло по ауре. Это все советы по оздоровлению Йоги.

Агни-Йога, 196

Учителя место в лучшем углу не есть суеверие. Это место за трапезой приглашенного. Он может войти каждую минуту, и покажут, что ждали Его. Этот постоянный знак ожидания и готовности — как зов в открытое окно. Среди построений и битв оставим время для мгновенной улыбки.

Агни-Йога, 413

III. Высшее Общение

1. Нужно готовиться к непосредственному Общению

Преисполниться духом — значит поставить себя в непосредственное общение с Иерархией. <…>

Если спросите Меня, какие приемы приличествуют нашему времени, скажу: нужно готовиться к непосредственному Общению. <…> Во дни, когда огненные энергии напряжены, именно, этот Огонь поможет сердцу понять Веление Высшее. Такое Веление выражается среди всей жизни. Тогда Мы говорим — слушайте и слушайтесь! <…>

Особенно сейчас, при эпидемии одержания, люди должны искать сердечного Общения.

Мир Огненный, ч.II, 236

…Сатья-юга, по существу своему, требует общения с высшими мирами. Потому, приготовляясь к Сатья-юге, нужно снова вернуться к непосредственному общению с мирами высшими, применяя настоящую этику. Она нужна для сужденных открытий, которые не могут быть даны при животном сознании. Не устану твердить об этом, ибо каждый очаг просвещения духа необходим. Где же могут быть пути к Огненному Миру, как не указы этики? <…> Достаточно подготовлений, нужно спешно стремиться к высшим мирам. Пусть каждая наша клеточка содержит миллионы миллионов проводов.

Мир Огненный, ч.II, 166

…Нужно немедленно обращаться к Высшему Общению…

Мир Огненный, ч.II, 272

…<Вождь> находится в Общении с Высшими Силами… …Он должен напрячь все свое сознание к Высшему Миру. Он должен освободиться от мешающих привычек и перевоспитать свою волю, поставив ее в неразрывную связь с Руководителем. Нужно привыкать к такому Общению, чтобы оно вошло в жизнь, как единая основа.

Напутствие Вождю, 6

2. Нужно научиться Общению

Нужно научиться обращению к Иерархии как к самому неотменному. Какую мощь может дать обращение к Иерархии без урона и без колебания! <…> Нужно приучить себя к постоянному общению с Иерархией, только так в сердце свивается гнездо жизни.

Иерархия, 428

Нужно уметь обратиться к Иерархии. Нужно признать, что иного пути нет. Сказано — предадим дух Господу, но не сказано — отяготим Господа.

Мир Огненный, ч.II, 270

…Самый лучший панцирь — огненный. Разве Вождь пройдет путем сужденным без панциря огненного? Как же иначе отвести все стрелы злобы и мечи ненависти? Но многие Вожди даже земным сознанием чуяли, что их хранит панцирь огненный. Можно написать целые книги о магнетизме сужденного Вождя. Можно приметить, что не внешность, не голос, не богатство, но нечто иное убеждает народы. Уже не раз говорил об Огне сердца. Именно этот панцирь — магнит и привлекает, и защищает. Как сказано: «Приму в щит все стрелы». Но нужно сковать этот щит. Можно уявить этот щит лишь Сверху, но сколько мыслей и бесед нужно предпослать, чтобы Общение создалось и сковало панцирь огненный! Нужно не потратить ни дня, ни часа, чтобы сделать Общение живым и всюду присутствующим.

Мир Огненный, ч.II, 53

Дорожите признаками Святого Общения.

Листы Сада Мории, ч.I, 37

3. Связь с высшим миром преображает жизнь

Нужно признать в сердце, что люди не оторваны от высших миров. Такое твердое сознание поможет познать одно величайшее чудо: в какую бы стратосферу ни подняться, какие бы полеты ни измыслить, везде будет нестись мысль вышняя. Только подумайте, что мысль из Беспредельности несется по всем мирам. Аум есть Благодать. Уже в глубокой древности люди замечали Премудрость Божью, как всенаполняющую энергию.

Аум, 13

Так приобщимся к высшему миру, не по приказу, но по влечению сердца. Можно преобразить жизнь земную лишь связью с высшим миром, иначе страдания не уменьшатся, наоборот, они доведут до гибели. Невежество должно быть искореняемо, но лучшее просвещение явится свыше.

Аум, 43

Так найдем во всем место общению с высшим миром.

Аум, 44

Спокойствие сознания образуется по мере познания высшего мира. Нет большей радости и красоты, как утверждение существования высшего мира. Молитва образовалась от достоверности опознания связи живой с высшим миром. Само понятие такой связи делает человека сильным и устремленным.

Явите уважение ко всему, носящему признаки высшего мира.

Аум, 45

Связь с высшим миром будет привлекательной, когда сердце утвердит свой приговор.

Аум, 47

Кроме сердца, храните ясное сознание. <…> Явление связи с миром высшим дает чуткость и ясность, не замутненную темными струями.

Аум, 51

Только связь с высшим миром может дать равновесие.

Аум, 64

Напоминание о мире высшем есть пробный камень для испытания каждого духа.

Аум, 67

Связь с высшим миром щедро обогащает сознание. Различно достигают высокие посылки свою цель. Можно уловить их во сне, можно принять их в бодрствовании, как мысль молниеносную. <…>

Так из высшего мира даются задания в широком размахе.

Аум, 88

Полезно принять общение с высшим миром, как необходимость чистого воздуха.

Аум, 89

…<Мысль> приближает к миру высшему. <…>

Так всегда будем помнить мысль творящую. Аум!

Аум, 95

4. Общение утверждает восхождение к Свету

Лишь Общение с Иерархией утвердит непоколебимое движение к Свету. Кто же найдет силы смотреть на Сияние Света, если его глаза не знали блеска Лестницы Восхождения?

Напутствие Вождю, 12

…Мы советуем почерпать укрепление воли из Общения с Иерархией. Можно даже сказать, что это вообще единственный способ вознесения духа. <…> …<Воля> растет и вибрирует на высшие Хранилища. И кто заботится о своей воле без общения с высшими мирами, тот не на верном пути.

Мир Огненный, ч.II, 112

…Человек питает свое огненное тело общением с Иерархией.

Мир Огненный, ч.II, 186

…Общение с Иерархией дает как бы новый музыкальный ключ всем нашим действиям.

Мир Огненный, ч.II, 163

…Труд не только сознательный, но и священный под Светом Иерархии. …Постоянное общение с Иерархией дает высшее качество труду. Только источник вечный углубляет значение совершенствования. Нужно установить эту пламенную меру труда. Само приближение к Миру Огненному требует познания труда земного, как ступени ближайшей. <…> Умение поселить в сердце своем священную Иерархию есть тоже умное делание, но такое делание приходит через труд. Не тратя времени лишь для себя, можно среди труда приобщаться к Иерархии.

Мир Огненный, ч.II, 118

Вождь должен быть постоянно бодрым, чтобы никто не получил от него эманации уныния. Но такая бодрость может установиться лишь при преданности Иерархии, когда Общение вошло в сердце. От такого источника создается и дружелюбие, которое открывает самые трудные врата. Нужно иметь перед собою Изображение Иерарха, чтобы найти ко всем случаям основание дружелюбия.

Мир Огненный, ч.II, 89

5. Что рождает Общение?

Не сосредоточенность, не приказ воли, но любовь к Иерархии рождает непосредственное Общение. Не знаем, как можно лучше и точнее, нежели приливом любви, выразить закон ведущий. <…> Следовательно, можно легко приблизиться к началу Бытия самым прекрасным чувством. Именно среди разложения планеты нужно обратиться к наиболее здоровому началу. Что же может сильнее соединять, как не мантрам — «люблю Тебя, Господи!» На такой зов легко получить луч познания.

Мир Огненный, ч.II, 296

Мы говорим — к Нам обратитесь. Но надо подумать, как обратиться. Можно сказать — всем помышлением и всем сердцем. Сказать это легко, но сделать трудно. Обратиться всем сердцем, значит полюбить. Там, где есть истинная любовь, нет места сомнению. Даже если нечто не ясно, любящий не будет осуждать. Там, где могло зародиться осуждение, была неполная любовь.

В дни великих потрясений не может быть полумер в чувстве. Нужно так сплотиться, чтобы не было и малейшей трещины. Враждебные силы гнездятся в трещинах. Яд поражает растрескавшиеся покровы. Наше оружие в совершенной любви. Пусть все друзья Наши наденут этот верный доспех. <…>

…В часы великих потрясений нужно уметь всем сердцем приобщиться к Учителю, именно идти к Учителю, зная, что Он не упустит мгновения для помощи. 

Надземное, 86

…Весь смысл в будущем, в непосредственном приобщении к Иерархии. Только сердце, ничем кроме любви не покрытое, связывает нас с высшими силами. Ткань любви есть самая священная ткань.

Мир Огненный, ч.II, 154

Единый путь к Высшему Общению — через сердце.

Мир Огненный, ч.II, 249

Умейте найти в сердце своем правду обращения к Единому Свету. <…> Можно укрепиться на примерах бывших времен. Сами подвижники прикасались к Миру Огненному сердцем, то же сердце дано всем.

Умение слышать голос сердца уже ведет к правде.

Мир Огненный, ч.II, 251

От древности дошло моление о предании духа Господу. <…> Если чувствуете невыносимое стеснение сердца, то передайте мысленно его Владыке. Таким образом, вы приобщите сердце к неисчерпаемому источнику Иерархии. Такое действие может особенно понадобиться, когда напряжение всей планеты велико. Нужно приготовиться к самым разнородным воздействиям, как космическим, так и человеческим.

Приобщение сердца к Иерархии происходит постоянно, но сейчас Мы указываем на особые случаи, когда потребуется с особою ясностью сознания скрепить сердце с явлением Иерархии. <…> …Кто ощущал Наши токи, тот поймет значение связи. Мир переживает такое напряжение, что своевременно напомнить о готовности к таким приобщениям. Мир Огненный должен быть вызван в полном сознании. В случае надобности можно даже словесно обратиться к Владыке.

Мир Огненный, ч.II, 94

Читали многие, как Давид вопрошал силы высшие, он прибегал к этому источнику, чтобы избежать лишних ошибок. Много таких примеров в истории разных народов. <…> …Также знаем, что для великого Общения нужно чистое сердце. Ничто нечистое не получит Общения, потому символ Вождя должен быть знаком чистоты сердца. Не только в действии, но в мыслях Вождь несет благо народам.

Мир Огненный, ч.II, 48

6. Общение может дать силы неисчерпаемые

Одна мысль о существовании такого Братства уже наполняет человека мужеством. <…> Именно Братство может дать силы несломимые.

Братство, 549

Вы могли слышать, что мудрые люди иногда в час опасности восклицали — радость, радость! <…> Они знали о сокровище радости и как бы хотели занять оттуда воспламенение чувств, необходимых для подвига. Не нужны призраки там, где есть сокровенная связь с Иерархией. Можно занять из Хранилища неисчерпаемые силы, только нужно призвать их пламенно. Никто не может противиться радости подвига.

Мир Огненный, ч.II, 258

7. Непрестанное предстояние перед Владыкою

Предстоять перед Владыкою — значит понять Образ Ведущий. Предстоять перед Владыкою — значит отдать себя Владыке. Предстоять перед Владыкою — значит обратить взоры к высшему. Предстоять перед Владыкою — значит отдать сердце Владыке. Предстоять перед Владыкою — значит служить Иерархии Блага. Предстоять перед Владыкою — значит являть понимание служению Свету в пространстве. <…> Когда идет великое переустройство мира, мы должны устремить наши утверждения на помощь созидательства Света. Так создаются новые мосты. На пути к Миру Огненному предстанем перед Владыкою Света.

Мир Огненный, ч.III, 322

Истинно, если знаете непрестанное предстояние, уже имеете кратчайший путь к Нам. <…> …Для Нас каждодневность является совершенствованием и восхождением. <…> …Как прекрасно сознание, что даны каждодневная преданность и пылающая любовь к Иерархии. Если скажу: «Люблю Тебя, Господи, и предан Тебе, Владыка, и чту Тебя, Учитель!», в какой мощный хор обратится это славословие на дальних мирах!

Иерархия, 176

См. также I.14

Утвердиться сердцем на Владыке есть первое условие на пути к Миру Огненному. Невозможно прийти к вратам завещанным без этого огненного условия. Ведь Руководство должно быть осознано духом и сердцем, ибо только принятие Руки Владыки недостаточно без отдачи сердца Владыке. Нужно понять тот закон, который связывает Учителя с учеником, ибо без явления полного примыкания к Владыке не происходит связи. Полное принятие Руководства требует сознательного отношения, ибо нужно понять и почувствовать в сердце тепло, которое исходит из недр духа.

Мир Огненный, ч.III, 106

Нужно приучить себя к достойному поведению перед Ликом Иерарха. Так скажу: нужно облечься в непрестанную молитву.

Такая молитва нужна теперь, когда Земля потрясена ужасами.

Мир Огненный, ч.II, 356

Также должен помнить ученик о делимости духа. Нужно устремить сознание, чтобы распознать присутствие Учителя в духе. Не так неправы те, которые представляют себе близость Учителя.

Мир Огненный, ч.I, 346

Пусть Владыка живет в сердце. Пусть Он станет неотъемлемым, как само сердце. Пусть дыхание вдыхает и выдыхает Имя Владыки. Пусть каждый ритм работы звучит Именем Владыки. Так нужно уметь поступать каждому, кто мыслит о Мире Огненном. Разве Владыке солгу? Разве утаю от Владыки?

Мир Огненный, ч.II, 118

Тем самым Имя Учителя пребудет с нами неотступно.

Сердце, 281

См. также IV.20

IV. Молитва

1. Молитва абсолютно необходима, как связь с высшим миром

Существует мнение, что молитва есть нечто отличное от обихода: между тем она есть основа жизни. Без связи с высшим миром немыслимо человечество — оно будет хуже зверей! Так можно рассматривать связь с высшим миром как основу бытия.

Аум, 42

Конечно, вы слышите, как жалуются люди на бесполезность молитвы. <…> Но никто не подумает, во что обратился бы мир без молитвы! <…> Откуда же придет ощущение связи с высшим, как не от молитвы? Пусть осуждающие вспомнят, не дрогнуло ли их сердце при устах восторга? Уста духа каждого приближали к возможности постижения. Именно, нужно хранить мост к высшему миру.

Мир Огненный, ч.II, 39

2. Сущность молитвы

Молитва есть возношение и восхищение. Просительная о себе молитва уже будет позднейшим явлением. Как может о себе молиться человек? Точно Высшая Мудрость не знает, что человеку нужно!

Молитва есть провод к потоку Благодати. Поток льется в избытке, но нужно приобщиться к нему. Нужно найти сердечное соотношение, достойное для встречи высшей сокровенной ценности…

Аум, 35

Молитва может быть сравнима с магнитом. Действие молитвы напрягает сердце и притягивает из пространства лучшие мысли; даже если такие мысли земных слоев не будут самою Благодатью, они все-таки будут добрыми. Обогащение такими мыслями дает новые силы — как бы встреча с друзьями. Нужно ценить таких друзей. Можно с ними и не встретиться, но они близки. Само пространство полно ими, стоит послать им добрую мысль. Молитва имеет качество магнита.

Аум, 37

Если земные вещества так различно действуют на людей, то насколько же различно на них воздействие высших энергий! Люди издавна поняли, что для правильного восприятия этих лучей нужно привести организм в гармоническое состояние. Мудрые послали для того силу священных воззваний. Аум, или в звучании Ом, было таким синтезом звуковых устремлений. Молитва, умное делание являются превосходными достижениями, оздоровляющими состояние духа. Каждый по-своему вносил помогающее явление в сосредоточение духа; кто искал решения в музыке, кто в пении, кто в танцах; были даже грубые способы доведения до опьянения и исступления. Много уклонений и заблуждений, но в основании человек стремился к созданию особо возвышенного настроения, способствующего приятию высших энергий.

Аум, 4

Нужно приучиться к сердечному выражению. Никто не может лучше выражать свое постоянное устремление, как в молитве сердечной.

Аум, 32

Молитва не принижает, но возвышает. Если кто после молитвы почувствует подавленность, значит, качество молитвы не было высоким. Человек несоизмерим с Беспредельностью, но искра энергии высшей содержит в себе значение даже вне мыслимых пространств. Искра высшей энергии дана каждому человеку и, как носитель ее, он облекается высокою обязанностью. Он — мост с мирами высшими…

Аум, 67

Молитва сердца есть выражение любви и преданности.

Иерархия, 60

Молитва есть осознание вечности. В молитве заключены: красота, любовь, дерзание, отвага, самоотверженность, неуклонность, устремление.

Листы Сада Мории, ч.II, 307

Явление молитвы есть собеседование о самом Прекрасном.

Аум, 60

Молитва есть вдохновитель к знанию. Каждый, кто осознал величие такого собеседования, неминуемо начнет устремляться к познанию. <…>

Молитва… есть… собеседование, полное любви и преданности.

Аум, 61

Каждая молитва есть преддверие, но не заключение. <…> Каждое приоткрытие сокровенных врат уже обновит струны сознания. Обновление не будет о прошлом, но должно направить в будущее. Молитва, таким образом, будет вратами в будущее. Следует запомнить эту творящую силу.

Аум, 267

Молитва будет <во время Армагеддона> и боевым кличем, когда во имя высшего поражается ложь.

Аум, 65

Мантрам и все молитвы могут поддерживать внешний ритм, но также могут служить как соединение с Высшим Миром. Много людей ухитряются не получать из молитвы ни внешнего, ни внутреннего смысла. Прекрасные гимны Риг-Веды умерли, ибо не проникли в сердце. Можно считать эту аритмичность как признак последнего периода Кали-юги.

Сердце, 402

3. Молитва — приношение чистого сердца

Пусть чистота пути ведет к чистоте сердца. Молитва не возносится из грязного сердца.

Аум, 30

…Для Великого Общения нужно чистое сердце.

Мир Огненный, ч.II, 48

См. также III.5

…Радостно мыслить: «Еще смогу принести Тебе, Владыка». Нет границ таким сердечным приношениям! Разве не возвышается сердце, изыскивая сокровище приношений? Самые тонкие мысли окружают такое моление. Ведь сердечное приношение и есть молитва. Она открывает много врат. …Приношение всего себя помогает перейти пороги.

Мир Огненный, ч.II, 136

4. Качества молитвы

Молитва есть выражение лучшей мысли. Все верования предлагают молиться к высшему и в лучших выражениях. Правильно советовать приобщаться к высшему мыслями самыми возвышенными. Мы всегда указываем на высокую пользу возвышенного мышления. Кому же можно посылать мысли, как не к самому высшему? Советую не упускать времени, когда можно побеседовать о стремлении к Свету. …Устремленный сердечный обмен умножает великую Благодать.

Мир Огненный, ч.III, 495

…Пусть каждое сердце принесет лучшую мысль миру высшему.

Аум, 188

Сохранить необычное настроение — уже значит подойти к Миру Огненному. В условиях жизни такое настроение не легко, но именно оно не должно быть отставлено.

Не следует входить в храм ни с чем, кроме молитвы. В молитве возносится и улучшается бытие, потому каждая молитва, как и каждое возношение, должна быть лучше предыдущей. Каждая ступень лестницы духа должна быть пройденной. Как величественна лестница к Огненному Миру, которая имеет в году триста шестьдесят шесть ступеней днем и триста шестьдесят шесть ночью! Каждая ступень отличается от другой и пусть будет лучше другой. Радость Учению, — разве не будет она истинным украшением ступени? В каждой радости Учению уже заключается новое познание. Часто мы не можем выразить словами эту ступень, данную в радости. Она несомненна. И какая гора восходится молитвою радости! Ею утишаются боли, ею преуспевает труд. Никто и ничто не может препятствовать этой радости.

Мир Огненный, ч.II, 280

Молитва должна быть радостна, ибо собеседование с высшим миром, именно, будет полно восторга и торжественности. Но такая радость будет особой мудростью. Она возможна лишь при осознании целесообразности. Она будет целебной при полноте доверия. Она зазвучит мужеством, когда путь будет един.

Аум, 113

Каждая весть должна быть не только благой, но и привлекательной. <…>

Кто слагал молитвы, гимны, песнопения, тот пел своим сердцем. Нельзя препятствовать духу возноситься на своих крыльях. <…> Если нужна песня, то она будет песней сердца, и при этой песне будет звучать каждое творение, каждый предмет воссоединится в хвале Превышнему. Кто поможет ближнему еще увлекательнее создать хвалу, тот сотворит благо. Никакая догма не может запретить беседовать с Превышним. Чем она будет прекраснее, тем Он будет ближе. Если же нужна помощь, то довольно обратиться: «Помоги!»

Но и для такого простого слова нужна привлекательность.

Мир Огненный, ч.II, 38

Смотрите на часы Общения как на молитву, как на отбрасывание всего злого и разрушительного. Если мысль не противоречит добру, значит, Врата Блага открыты; это самая нужная гигиена сердца.

Сердце, 90

5. Как следует молиться?

Как же следует молиться? Можно проводить часы в устремлении, но существует молниеносная молитва. Тогда без слов мгновенно человек ставит себя в непрерывность всей цепи в Беспредельность.

Решая соединиться с Беспредельностью, человек как бы вдыхает эманации эфира и, без механики повторений, получает лучшее замыкание тока. Так в молчании, не тратя времени, можно получить струю освежения.

Только развитая духовность может в едином вздохе поднять сознание человеческое. <…>

Так поймите Завет: «Не молитесь всяко, но в духе».

Листы Сада Мории, ч.II, 307

Трудно молиться, когда ум занят.

Воля должна охранить место молитвы.

Листы Сада Мории, ч.I, 202

Хорошо уметь молиться. Молитва, или духовная беседа, — высшее проявление, но необходимы утонченность умственная и духовная крепость.

Листы Сада Мории, ч.II, 237

6. Сердце может молиться на своем языке

Имеется ли такой язык, на котором нельзя молиться? Молитва духа претворяется на всех языках, также и сердце может петь на своем языке, лишь бы прозвучала привлекательность.

Мир Огненный, ч.II, 38

Не имеет значения, на каком языке будет совершаться воззвание. Мысль не имеет своего языка, но зато она всепроникающа.

Аум, 42

См. также IV.1

Запрещение молиться своими словами уже будет вторжением в молодое сознание. Может быть, ребенок помнит что-то очень важное и продолжает свою мысль кверху. Кто же может вторгаться, чтобы потушить светлый порыв!

Аум, 69

Никто не носит чуждой мысли. Свое суждение будет ответственным перед миром. Так отшельник один молился, лишь повторяя на своем языке: «Ты, Ты, Ты!» Он уверял, что в кратчайшем утверждении он сосредоточил сильнейшую мощь. На разных языках, разно, но туда же стремятся сознания.

Аум, 76

7. О чем следует молиться?

Подвижники молятся не о себе.

Аум, 25

…Мудрые отшельники молят благодать для мира… <…> Но много мудрее просить о мире, в котором и сами найдете каплю Блага.

Сердце, 554

Когда говорю — Аум, мыслю о пользе миру.

Аум, 90

…Лучшей молитвой будут самоотверженность и желание добра.

Аум, 105

«Да поможет мне Учитель принести пользу там, где нужно. Пусть будет миру хорошо».

Братство, 603

8. Где лучшая обитель для молитвы?

Обстановка дома также налагает печать на всю жизнь. Даже самая бедная хижина может не оскорблять духовного чувства. Не следует думать, что пустота жизни не замечается детьми. Напротив, они очень чуют построение всего обихода, потому молитва лучше живет в чистом доме.

Аум, 70

9. Нужна непрестанная молитва

Так скажу: нужно облечься в непрестанную молитву.

Такая молитва нужна теперь, когда Земля потрясена ужасами.

Мир Огненный, ч.II, 356

См. также III.7

«Следует молиться каждый день, иначе лучше совершенно не молиться». <…> Действительно, нужно соблюдать высшие вибрации, не теряя ритма связи. Вы знаете цену работы постоянной, ритмичной.

Мир Огненный, ч.I, 379

Нужно приучить себя к постоянному общению с Иерархией…

Иерархия, 428

См. также III.2

Мощь молитвенного стояния духовно растительна.

Листы Сада Мории, ч.II, 278

10. Время, особенно желательное для обращения к Высшему
Молитва хороша во всякое время, но имеются два срока смены токов, когда обращение к высшему миру особенно желательно: при восходе солнца и после заката. Кроме того, отходя ко сну, уместно воззвать к высшему миру. <…>

Люди почти на половину жизни вверяют себя миру незримому. Нужно очистить сознание перед входом в сокровенные врата. Мысль о мире высшем, мысль о Хранителях уже осветит увядшее сознание, и встречи могут быть лучшие, и нападения могут быть отвращены. Только сердечная мысль о высшем мире может быть непроницаемой кольчугой.

Аум, 71

…Единая защита — наше сердце. Недаром все Учения предписывают перед сном молитвы, чтобы утвердить благую связь. Человечество не любит подумать, что больше трети жизни оно проводит в сне, подвергаясь особым и неизвестным воздействиям. Наука мало уделяет внимания значению сна, этому пребыванию в Тонком Мире. Разве не нужна крепкая связь с Иерархией, когда мы на пороге неведомого нашему обычному сознанию? Подумайте, почти половина жизни проходит вне земного существования! Конечно, продолжить сознание в следующую область поможет сердце, готовое ко всем трем мирам.

Сердце, 92

Урусвати знает значение момента между сном и бодрствованием. Это мгновение называется алмазом сознания. В течение такого переходного состояния сознания человек одинаково принадлежит и плотному, и Тонкому Миру. Если бы люди сознательно отнеслись к таким прозрениям, многое облегчилось бы при изучении психической энергии.

Надземное, 120

Лучше идти ко сну с молитвою… Лучше начинать день с благословения… <…> Так говорили все матери мира… <…> Так первая молитва матери и само великолепие огненных миров на той же нити сердца.

Мир Огненный, ч.I, 561

11. Молитва — сотрудничество с Тонким Миром

Наверно, часто вас спрашивают о касании Тонкого Мира к земной жизни. <…> Ни одно действие земное не остается без ответа, без отзыва со стороны Тонкого Мира.

Каждая земная мысль производит или радость и помощь, или злорадство и губительные посылки от Мира Тонкого. <…> Ведь земные сильные мысли производят и в Тонком Мире углубленную вибрацию, потому так естественно, что Тонкий Мир должен звучать и на земные мысли.

Когда говорю, что падение пера из крыла птички производит гром на дальних мирах, — это не есть символ, но лишь напоминание о кооперации всего сущего. <…> Когда человек берет на себя собеседование с высшим миром, он, истинно, отважен, но священна такая отвага. Мир Тонкий выслушивает такие зовы и понимает их значение. Такое Собеседование привлекает множество слушателей, как бы сотрудников, потому в молитве не должна быть выражена самость, но лучшей молитвой будут самоотверженность и желание добра.

Аум, 105

См. также IV.18: Аум, 41

…Голоса Тонкого Мира в большей части не доходят до земли, как наш голос до глухих ушей. <…> Ничто не сравнится с отчаянием Тонкого Мира, когда его предупреждения не достигают цели. По-своему Тонкий Мир очень хочет помочь здешнему. Но истинное сотрудничество состоится лишь воспитанием сердца и пониманием качества природы Огня.

Мир Огненный, ч.I, 39

Сновидение имеет огромное значение в течение плотной жизни. <…>

Люди гораздо чаще бывают направлены, нежели они думают. <…> Так Мы не можем не послать видение или сновидение там, где что-либо касается народного блага.

Мир Огненный, ч.I, 179, 181

12. Всякий добрый труд нуждается в молитве

Одни всецело посвящают себя молитве, другие умеют совмещать молитву с трудом. Не будем взвешивать, что ценнее, лишь бы молитва и связь с высшим миром существовали и преображали жизнь. Не удивитесь, если трудник принесет лучшее качество работы, совершая ее с призванием высшей помощи. Не удивитесь, если самая краткая молитва будет доходить лучше.

Аум, 43

…Всякий добрый труд нуждается в молитве, открывающей силы высшие.

Аум, 58

Труд так же ведет к высшему миру, как и знание. Ведь каждый труд есть познавание. Так труд есть молитва.

Аум, 62

Чистую молитву произносите в действии преданности.

Агни-Йога, 98

Отец, отныне я сокращу мои песнопения,

И отрешу длинноты славословий.

В подвиге будет молитва моя,

И начну ее молчанием.

Листы Сада Мории, ч.I, 360

13. Молитва — в переживании Прекрасного

Чистые мысли музыки помогают передаче тока.

Молимся звуками и образами Красоты. <…>

И птица духа трепещет от дуновений гармонии.

Листы Сада Мории, ч.I, 181

…Дума о Прекрасном приводит к Учителю. Даже в самые смятенные часы мысли о Прекрасном создают лучший мост к Братству. …Как целебное лекарство, можно советовать уметь направить мышление на что-то прекрасное.

Надземное, 135

Явление молитвы есть собеседование о самом Прекрасном.

Аум, 60

14. Молитва дает целительную Благодать

При молитве часто совершаются исцеления. Нетрудно понять, что связь с высшим миром помогает сердцу и несет по нервам целительную Благодать.

Аум, 63

Молитва есть очиститель. Не следует понимать это определение отвлеченно. Духовное здоровье есть главная основа здоровья тела. Именно молитва, как реальная связь с высшим источником, будет лучшим очистителем организма от всех заболеваний. Заражение появляется, когда тело дает вход явленным посланцам зла. Каждое тело предрасположено ко многим заболеваниям, но духовная крепость не дает развития таким восстаниям. Когда же дух может правильно питаться высшими энергиями, он предохранит и тело от опасностей.

Потому можно утверждать, что молитва есть очиститель.

Аум, 57

…Созвучие, и цвет, и лучшие мысли будут как противоядие от заразы хаоса.

Аум, 291

Мыслитель добрый окружается радугой и светом своим несет целение.

Аум, 143

…Помыслим о мире высшем — будет равно лучшему лекарству.

Аум, 104

15. Высшее Собеседование

Молитва есть… собеседование, полное любви и преданности.

Аум, 61

Эти сношения <с Тонким Миром> существуют естественно во всей жизни. Следует лишь приучиться замечать их трезво. <…>

Молитва претворится в собеседование, и почитание будет не догматичным, но жизненным и преисполненным любви.

Без любви нет созидания.

Аум, 158

Тот, кто любит, тот имеет доступ к Высшему Собеседованию.

Аум, 185

Все Высокие Собеседования основаны на том же чувстве <любви>…

Аум, 515

Не будем сомневаться, что делать нам в мгновения между трудами. Не забудем, что каждая частица времени может быть использована для Высшего Собеседования. Радость в том, что постоянно нить сердца может быть в общении с самым любимым. Утверждаю, что голос любви не требует долгого времени. Как поле трав наполнено разными цветами, так и среди трудов сияют зовы сердца. Приближение к Братству означают они.

Братство, 555

Пусть сердце приучится беседовать с Учителем. Подобно древним старцам, пусть сердце знает лишь общение с Владыкою, чтобы ничто ничтожное не вторгалось в сердечную беседу с Вышним.

Нужно как сокровище беречь сказанную беседу с Учителем. <…> …Сладчайшая беседа сердца с Учителем есть то горнило, где сияет огонь могучий.

Сердце, 254

Укажите сердцу вашему стать как можно ближе к Учителю. Если утверждение Учителя нуждается в словах, начните беседовать с Учителем, как бы Он был рядом.

Сердце, 285

Собеседование, как благоухание, распространяется далеко. Если оно прекрасно, то качество широкого распространения благословенно. Пусть пространство насыщается лучшими мыслями, из них многие присоединятся к гармоническим излучениям. Пусть не все могут воспринять полное выражение мысли, но благое вещество, ими образованное, будет целебным. Можно принести признательность неведомым Пославшим, напитавшим пространство полезным веществом. Мысли, явленные среди высокого Собеседования, как источник среди пустыни. По направлению таких источников находят Братство.

Братство, 556

Наблюдайте, что происходит в чувствованиях при Высоком Собеседовании. Можно замечать, как постепенно пропадает чувство конечностей и, наконец, будет ощущаться одно сердце. <…> Уявление сказанного ощущения в сердце называется нитью серебряной.

Аум, 171

Если Беспредельность существует, то и дух человека не имеет мгновения обыденности. Радость может зарождаться от необычности ощущений. Но Высокое Собеседование не может стать обычным.

Аум, 319

Явление доверия необходимо при Высшем Собеседовании.

Аум, 363

Пусть гигиена духа займет свое место в школах, тогда высокие собеседования будут лучшими часами.

Аум, 166

16. Аум — сокровенный звук, синтез звуковых устремлений

Аум, или в звучании Ом, было таким синтезом звуковых устремлений.

Аум, 4

См. также IV.2

Аум звучит не как имя, но как понятие. Постигающий придет к звучанию, которое созвучит с музыкой сфер.

Аум, 79

Аум — Благодать, и помощь готова каждому, готовому отплыть от берега плоти.

Аум, 18

…Аум есть символ высших энергий…

Братство, 296

Только мощь звучания Аум может приносить гармонию среди расстроенных вибраций.

Аум, 28

Ведь сердце поет, оно звучит и наполняет весь организм особой энергией. Само моление Аум может быть и в сердце, но будет рождать те же излучения, как и громкое звучание.

Аум, 32

Звучание гармонии побеждает смятение хаоса. Аум!

Аум, 82

Мощное Аум покроет самое безумное ярое нападение.

Аум, 6

При произношении Аум уявляется вздох, химизм которого будет очень благодетельным.

Аум, 117

Лучшее созвучие Аум может способствовать залечиванию ткани.

Аум, 340

Аум есть сочетание лучших вибраций; значит, около таких сочетаний нужно уметь осознать лучшие качества.

Аум, 503

Так всегда будем помнить мысль творящую. Аум!

Аум, 95

17. Молитва безмолвная

Сердце, преисполненное любви, будет действенным, мужественным и растущим до вмещения. Такое сердце может молиться без слов и может омываться благодатью.

Иерархия, 280

Не слова, но чувство сердца творит чудо.

Сердце, 550

Кто желает приобщиться к Нашей Обители, пусть чаще беседует с сердцем и через него посылает Нам хотя бы безмолвные зовы. Иногда такие зовы называются бездумными, ибо они уже без мысли выражаются в чувстве. <…>

Можно подумать, что это все очень сложно, но на деле оно укладывается в три слова — люблю Тебя, Владыка! — вот и провод к Нам. Такой провод гораздо крепче, нежели прошение — помоги мне, Владыка. Сами знаем, когда можно помочь, но легко летит помощь на крыльях любви. Она минует самые острые препятствия. 

Надземное, 80

18. Молчание

Но, среди достижений, оставь время для молчания духа.

В это время Я коснусь твоей сущности.

Крупица Великого Молчания ведет к познанию Служения.

Отец, отныне я сокращу мои песнопения,

И отрешу длинноты славословий.

В подвиге будет молитва моя,

И начну ее молчанием.

Братья, во всех ваших началах запомните время молчания.

В это время вас касается вестник Указа.

И поняв молитву и подвиг,

Осиянные красотою, крепко держа власть–жертву,

Вы дойдете до Храма.

Листы Сада Мории, ч.I, 360

Можно прибавить самое полезное упражнение: помолчать и направить мысли на самое высшее. Чудная теплота разливается. Ведь не нужен огнь пожирающий, но высшая, творящая теплота.

Мир Огненный, ч.III, 516

Ведь указана сердечная молитва. Можно скорее приобщиться к высшему Огню в молчании, нежели в словесном требовании.

Мир Огненный, ч.III, 436

Урусвати понимает значение молчания. Но какое это должно быть молчание? Люди думают, что непроизношение звука уже есть молчание. Но для истинной мощи молчание должно охватывать и наполнять все существо, тогда приходит общение с Высшим Миром, и образуется усиленная энергия. Мы знаем эти часы прилива энергии. Можно утверждать, что такое молчание есть самое высокое напряжение.

Следует приучаться к такому качеству, каждый постепенно приобретает его. <…>

Когда в Нашей Башне царит молчание — значит, происходит особое напряжение. Общение с Высшим Миром есть почерпание новых сил. <…> …Мы хотим быть близкими к людям Тружениками. Так пусть складывается близость, которая может быть преддверием сотрудничества, оно особенно нужно.

Надземное, 89

После всех разграничений неминуемо приходим к синтезу сердца. Не будем упоминать, что молчание происходит от смешения всех звуков. Потому научимся сопоставлять сердце с молчанием. Но это молчание не будет пустотою, оно наполнит пространство синтезом мысли. Как сердечная молитва не нуждается в словах, так молчание наполненное не нуждается в формулах. Молчание напряженное нуждается во многих наслоениях мыслей и желаний благих. Так сердце, напряженное молчанием, насыщенное как динамо, отбивает ритм мира, и личные желания претворяются в ведущую Мировую Волю. Так вырабатывается сотрудничество с дальними мирами.

Сердце, 68

…Немногие поймут особый смысл, когда указываю побыть в молчании вместе. Для них молчание есть бездействие, настолько они не хотят знать о взаимодействии энергий. <…> Между тем напряженное молчание представляет огненное заграждение и, умноженное числом соединяющихся, являет настоящую твердыню. Потому в час напряжения можно сойтись и посидеть в молчании.

Сердце, 185

Как нужно бывает объединение молчанием! Ничто так не влияет на сердце, как напряженное молчание.

Сердце, 401

В тишине помыслим о мире высшем — будет равно лучшему лекарству.

Аум, 104

У одного отшельника спросили, как может он пребывать в постоянном молчании. Он очень удивился и сказал: «Напротив, никогда не молчу и беседую непрестанно — так много собеседников посещают меня». Отшельник настолько приблизился к миру незримому, что он стал для него вполне ощутимым. Молитва сделалась собеседованием, и мир утвердился во всем величии. Такому духу переход в Мир Тонкий вообще неосязаем. 

Аум, 41

Когда Я говорю: «Действуйте» — 

Найдите всю находчивость действия.

Когда Я говорю: «Молчите» — 

Найдите всю находчивость молчания!

И если долог опыт действия, то краток опыт молчания.

И потому действуйте молчанием.

Листы Сада Мории, ч.I, 375

19. Голос Учителя Незримого

Спросит: «Как же мне подойти к… познанию <Агни-Йоги>?»

«Очисти мышление, и после познай три наихудших свойства твои и предай их сожжению в огненном устремлении. И тогда избери Учителя на земле и, познавая Учение, укрепи тело данными лекарствами и пранаямой. Увидишь звезды духа, увидишь огни очищения центров, услышишь голос Учителя Незримого и вступишь в прочие тончайшие понимания, преображающие жизнь».

Агни-Йога, 185

Всякая самостоятельность поощряется. Но можно ли порицать, если иногда является желание сообщиться с Учителем… и напитаться общею аурою? Всегда говорилось: «Сперва буря, потом гроза, потом молчание». Голосу молчания приписывалось это безмолвие. Но превыше этого голоса есть еще общение. Вы знаете, как передается голос Учителя; но можно в сознании объединиться, не прибегая к словам, мгновенно переносить сознание свое в сознание Учителя. Почти перестаете ощущать себя, только окружность «чаши» полна чувствования. Такое слияние будет выше слов, ибо оно питает чувствознание. Конечно, такого состояния не легко достичь; но при расширении сознания оно само приходит, если не мешать ему по незнанию. Такое сознание покрывает все виды общения.

Агни-Йога, 563

В Голосе Твоем я услышу созвучие Мира.

Листы Сада Мории, ч.I, 317

20. Имя Владыки

1) Призывать Учителя

Остерегайтесь забывать призывать Учителя.

Листы Сада Мории, ч.I, 40

Так призовем снова Учителя и мысленно передадим Ему эту стесняющую ношу <собственности>. …И мы остаемся хранителями имущества Иерархии. Ведь мы можем читать книги Учителя; уявляет Учитель разрешение жить в Его доме, любоваться Его вещами и питаться плодами сада Его. Тем самым Имя Учителя пребудет с нами неотступно, и мы улыбнемся, стирая пыль с явленных предметов, порученных нам по доверию Учителя.

Сердце, 281

2) Оградиться Именем Владыки

Оградитесь лишь Именем Моим,

Другие ограды не помогут.

Листы Сада Мории, ч.I, 446

Можем ли утверждать, что в час опасности мы произнесем Имя Учителя? Можем ли свидетельствовать об Имени Учителя?

Агни-Йога, 76

Советую Учителя Имя держать как щит. …Цепь сознаний дает ток непобедимости.

Агни-Йога, 620

Так же и облики Тонкого Мира не будут невозможностью. Но не будем бояться, но звучно произнесем Имя Учителя.

Аум, 93

Можно не допускать к себе темных, повторяя Мое Имя как мантрам.

Мир Огненный, ч.I, 426

Сказано, случаи будут применить мужество, будут обрывы острые, и пройти их можно лишь Именем Учителя.

Листы Сада Мории, ч.II, 231

…<Не> механическое произнесение Высших Имен уже оградит… от темных нападений. Но… чистый огонь сердца лишь может создать надежный щит.

Надземное, 26

3) Жизнь, освященная Именем Владыки

Не с песнопением, не восхищением ждите,

Но напрягите труд ваш во Имя Мое. <…>

И повторяя Имя Мое и утверждаясь в труде Моем, вы дойдете до дня Моего. <…>

В эти тяжкие дни трудом оправдаетесь, и действием вознесетесь, и Моим Именем достигнете.

Листы Сада Мории, ч.I, 388

Что можете прибавить к работе порученной?

Чтобы Имя Мое вошло во все дела ваши,

И вошло не препятствием, но утверждением.

Не отвлекая, не усложняя, но входя как часть ваших решительных мыслей.

Итак, в труде мудро, и приняв Щит Имени Моего,

Победите все, что вредит пути восхождения.

Листы Сада Мории, ч.I, 390

…Надо… суметь Мое Имя сделать броней каждого действия.

Листы Сада Мории, ч.II, 134

Но ежедневная работа, освященная Именем Учителя, не будет обычною или томительною.

Агни-Йога, 467

В утренние часы трудитесь, вечером радуйтесь Именем Моим. В новый путь!

Листы Сада Мории, ч.II, 46

Пусть дыхание вдыхает и выдыхает Имя Владыки. Пусть каждый ритм работы звучит Именем Владыки.

Мир Огненный, ч.II, 118

См. также III.7

Священное действо Космического Магнита предопределяет все творческие направления Именем Майтрейи. Только этим знаком победите.

Беспредельность, ч.II, 129

21. Мантрам

Имя Учителя — Мантрам.

См. Мир Огненный, ч.I, 426

См. также IV.20

Что же может сильнее соединять, как не мантрам «Люблю Тебя, Господи!» На такой зов легко получить луч познания.

Мир Огненный, ч.II, 296

…Как прекрасно сознание, что даны каждодневная преданность и пылающая любовь к Иерархии. Если скажу: «Люблю Тебя, Господи, и предан Тебе, Владыка, и чту Тебя, Учитель!», в какой мощный хор обратится это славословие на дальних мирах!

Иерархия, 176

Только принятие высших мер вызовет призыв высший: Радж, Радж, Радж! Троекратное вмещение может повести к высшим сферам. Радж не знает мести и осуждения. Радж великодушен, ибо устремлен в будущее. Радж хочет добра, ибо он — любовь творящая. <…> Так, когда захотите закалять дух, можно повторять древний мантрам: Радж, Радж, Радж!

Мир Огненный, ч.II, 198

Когда напоминаю о древнем мантраме, значит, приходится проявить великую правду и действовать великими мерами. Не слова спасут, но их применение. Так не малая правда в том, что уже требуется большая мера. И пусть будет радостна мысль, что уже произнесено Радж.

Мир Огненный, ч.II, 199

…Так ждал я моего мантрама, но он тоже краток: «Не отвратись, Господи!»

Не имею прибавить к этому слову.

Листы Сада Мории, ч.I, 342

Единение и победа — лучший мантрам.

Аум, 52

С древних времен в час смятения предлагалось твердить краткое воззвание и ударами повторений отражать волну воздействий. <…>

В лучшие времена жречества были избраны слова «Адонай», «Истар», «Аллелуйя» и «Аум».

Листы Сада Мории, ч.II, 230

Укажу, что важно вовремя посылать благие стрелы, почему дух тогда чувствует облегчение. Урывки чужих мыслей как серый рой мятутся; постепенно они заграждают пространство и являют заражение воздуха. Тогда стрела духа подобна молнии. Она достигает не только лица назначенного, но и очищает пространство. <…> Мудро посылать слово «не тронь!». Именно, эта формула заключает в себе наименее обратный удар. Это, именно, древняя заградительная формула. Практично послать или добрый призыв, или оградительную формулу.

Община, 45

22. Молитвы
Я  —  твое  Благо.

Я  —  твоя  Улыбка.

Я  —  твоя  Радость.

Я  —  твой  Покой.

Я  —  твоя  Крепость.

Я  —  твоя  Смелость.

Я  —  твое  Знание.

Листы Сада Мории, ч.I

Я — вы, вы — Я  —  частицы Божественного Я.

Листы Сада Мории, ч.I, 1

Молитва дороги в сокровенную драгоценную Обитель 

Господь духа моего, не покинь странника!

Гуру не спешит укрыть меня в грозную бурю.

Боль дойдет до основания сердца.

И пелена вихря закроет свет Твоего Лика.

С Тобою не страшусь моего неведения,

Призраки не являют свой лик.

Проведи, Благословенный, тропою.

Прикоснись к очам, чтобы узреть Врата Твои!

Листы Сада Мории, ч.I, 12

Овладение собой пошли, Властитель!

Листы Сада Мории, ч.I, 35

«Ты, давший голос и щит мне, пошли Учителя на путях моих — открыто сердце мое».

Листы Сада Мории, ч.I, 243

Владыко, дай силу моему сердцу и мощь руке моей.

Ибо я слуга Твой.

В Лучах Твоих я пойму вечную правду Сущего.

В Голосе Твоем я услышу созвучие Мира.

Владыко, я отдаю Тебе мое сердце.

Принеси его во имя спасения Мира.

Листы Сада Мории, ч.I, 317

Где же молитва?

Где мантрам, где заклинание и обращение?

Я скажу мою молитву, и скажу ее как перед ликом солнца.

Если глазам моим невыносим свет мира, я их закрою.

И, наполненный искрами блистаний, я все же скажу:

Вот я знаю путь мой, вот я обратился к нему всем сознанием моим.

И, отвергнув врагов и похоронив вещи, я иду к Тебе.

Мое слово к Тебе и есть молитва моя.

Говорю и днем, и за станком работы, и за ночным дозором, когда глаза не отличают более границы земли и неба.

Столько приготовлений, столько мыслей и стояний, чтобы сказать Тебе одно мое слово: «Я люблю Тебя, Господи».

Вся молитва моя.

Так долго готовился к ней, так ждал я моего мантрама, но он тоже краток: «Не отвратись, Господи!»

Не имею прибавить к этому слову.

И теперь заклинание: «Господи, Ты не уйдешь от меня, я найду Тебя, ибо знаю все домы Твои, Ты — во всем!»

Листы Сада Мории, ч.I, 342

Господи, Ты дал мне Твою Благодать на хранение,

Ты научил сохранить Ее.

Научи теперь, как вернуть сохраненное

По Гласу Твоему, Мой Владыко!

Листы Сада Мории, ч.I, 381

Утром, твердя семисловие, скажите:

Помоги нам не пройти мимо труда Твоего!

Листы Сада Мории, ч.I, 388

Говорил, говорю и скажу: «Помогите строить Мою Страну». И помните эту Нашу просьбу не в тепле и в довольстве, но в холоде и в минуту тягости.

Листы Сада Мории, ч.II, 231

Каждый час себе твердите: «Ничто не задержит моего бега к Учителю. У меня тысяча глаз, и сила моя растет лишь в подвижности».

Листы Сада Мории, ч.II, 269

Скажем молитву Шамбале:

«Ты, Позвавший меня на путь труда, прими умение и желание мое.

Прими труд мой, Владыка, ибо видишь меня среди дня и ночи.

Яви, Владыка, руку Твою, ибо тьма велика. Иду за Тобою!»

Агни-Йога, 104

«Владыка семи Врат, поведи нас в сторону солнца, нас, прошедших полночь. Стрелы наши принадлежат Тебе, Владыка! Без Твоего Указа мы не войдем в стены отдыха. Ни час, ни день, ни год не преграждают путь. Ведь Ты, Быстрейший, держишь повод коней наших! Ведь Ты Сам испытал путь и поручился терпением. Скажи, Держатель, откуда течет источник терпения?»

«Из руды доверия».

Агни-Йога, 117

«Учитель, мне удалось перенести стрелу зноя и перенести ужас холода. Ушли мои земные силы, но открыто ухо мое. И тело света готово вострепетать по зову Твоему. И руки мои готовы принести самые тяжкие камни для Храма».

Агни-Йога, 125

«Владыко, возьми достояние мое, если оно пригодно Тебе!»

Агни-Йога, 261

«Владыка, пошли Волю Твою: или дай, или возьми. С Тобою вместе будем различать мои западни. Вместе будем усматривать мои решения вчерашнего дня. Сыт я сегодня, и Ты лучше меня знаешь количество пищи на завтра. Не преступлю Волю Твою, ибо могу получить лишь из Твоей Руки».

Иерархия, 78

Дам напутствие ученику. Да будет молитва твоя: «Тебе, Владыка, служу всем, всегда и везде. Пусть путь мой будет весь в подвиге самоотвержения». Когда ученик познает в сердце радость пути, где терний нет, ибо все претворяется в радость Служения, тогда можно приоткрыть Врата Великие. <…> И начертано на Щите Света: «Владыка, дойду один, дойду в подвиге явленном, дойду, дойду!» И завещано на Щите Света: честность, преданность и самоотверженность.

Мир Огненный, ч.III, 7

«Да поможет мне Учитель принести пользу там, где нужно. Пусть будет миру хорошо».

Братство, 603

23. Ответ Возлюбленного

Мысли о благе подымают к вибрации души Учителя.

Помни, душа Учителя — ваш дом.

Не забудь Его в стремлении ко Благу.

Во имя человечества говорю вам.

Учитель всегда у дверей ваших,

Но оставьте двери открытыми.

Ожидайте Его, и Он ответит на зов ваш,

Так же как цветок отвечает зову утреннего солнца.

Во Имя Мое иди в жизни, и победишь тьму.

Дождевая туча не омочит вас, и палящее солнце не причинит вам страдания.

Ибо Я ваш Заступник, и Друг, и Отец…

Листы Сада Мории, ч.I, 312

Ответ Учителя не нужно ждать в обычных словах только. Ответ может быть во множестве знаков, как очевидных, так и дальних по расстоянию. Можно принять в себя весь объем жизни, чтобы усмотреть знаки великого творчества.

Сердце, 285

См. также IV.15

V. Торжественность

1. Торжественность есть приношение всех лучших чувств

…Торжественность есть возвышенное приношение всех лучших чувств, есть напряжение всех превосходных энергий, прикосновение к следующим вратам.

Аум, 523

Истинная торжественность складывается высшим напряжением. Торжественность не покой, не удовлетворение, не конец, но именно начало, именно решимость и шествие по пути Света. <…> …Радость в торжестве духа. Торжество духа при утверждении незыблемых начал. Когда поднимается Знамя Мира, можно быть полным торжественности.

Сердце, 71

Саморазвитие чувствознания приносит торжественность ощущений. Так от разных врат подходим к Чертогу Торжественности.

Сердце, 472

2. Торжественность есть приобщение к Огню

Каждая торжественность уже есть приобщение к Огню.

Мир Огненный, ч.III, 464

Лишь постепенно познаем, как прекрасен мир духа. Коротко наше пребывание в разных слоях, но войдя в Мир Огненный, мы можем пребывать там. И когда мы приходим оттуда, мы везде сохраняем огненную торжественность.

Мир Огненный, ч.I, 576

3. Священный трепет торжественности

Люди могут утончать условия земные; дело не в богатстве, не во власти, но в том трепете торжественности, который доступен тонким избранным. Каждое такое высшее трепетание уже есть некая победа над плотью.

Аум, 154

Кто же не испытал священного трепета торжественности, тот не может понять вред предубеждения. Не в великих поступках оно развивается, но в каждом маленьком действии.

Сердце, 473

4. Торжественность на пути Служения

Лучшее выражение благодарности будет в осознании великого Поручения. Служение настолько велико, что каждый шаг уже составляет подвиг. С каждым днем, с каждой мыслью уже делается нечто значительное. Сама внутренняя торжественность должна отвечать явлению великому. В этой торжественности также выражается благодарность. Торжественность есть один из лучших магнитов. Так будем мыслить от самого великого, ибо к этой мере прилепится остальное.

Мир Огненный, ч.II, 465

См. также ч.III.V.16.7

Гигиена сердца предполагает добрые дела, но в широком смысле. <…> Добрые дела имеют в виду благо человечества. Так сердце приобретает торжественность, как созвучие сфер.

Сердце, 467

Не случайно твержу о торжественности, ведь это пища сердца! Не осуждением, не раздражением, но торжественностью мы готовимся к великому шествию. Шествие нужно понимать как служение Учению Жизни.

Сердце, 462

5. Величие должно наполнять сердца воинов во время Армагеддона

Нужно собрать всю непоколебимость сердца, чтобы идти в рядах Ригдена. <…>

Нет сейчас человека, который бы не нуждался в мужестве. <…> Нужно понять, что духовное напряжение этих дней уже не в мерах Тонкого Мира, но уже близко Огненному. Учитель напоминает, что не ужас, но величие должно наполнять сердца воинов Армагеддона.

Сердце, 380

Кто же представит сложность текущих токов? Вы знаете, как готовится великое будущее… Удается пробить тьму, и надо помнить, что лучшим закрепителем будет торжественность.

Сердце, 452

Потому имеют особое значение Мои советы об объединении. <…> Даже малое противодействие уже поражает ткань. Так нужно хранить торжественность, ибо это чувство не допускает маленьких и ничтожных раздражений и разложений.

Сердце, 435

6. Великое время соответствует лишь торжественности

Нет хуже хаотичного мышления и ломания токов энергии. <…> При сильных истечениях энергии особенно вредно нарушать ритм самыми житейскими раздражениями. …Торжественность будет лучшим охранением от изломов и зазубрин; особенно при Армагеддоне нужно отрешиться от привычных мер. Утверждаю великое время, которое может соответствовать лишь торжественности.

Сердце, 493

Нужно понять, насколько каждое разбитие ритма губительно. <…> Много мостов нужно спешно перейти сейчас, и нельзя растрачивать сокровище! Мы требуем, чтобы, хотя бы теперь, это время было признано особым, иначе вместо блестящей победы можно ввергнуться в разорение. Мы ведем вас к победе и никто не имеет права мешать Нам! Сейчас темные силы будут действовать ничтожными мелочами, но именно на них легко закалить торжественность.

Сердце, 494

Когда протекает трудный срок, нужно торжественное настроение.

Мир Огненный, ч.I, 363

Потому среди тяжких дней нужно проявить такую осторожность, торжественность и великодушие.

Мир Огненный, ч.I, 500

Многие не замечают этих космических построений, тем более немногие должны постичь поражающие события, указанные светилами. Нужно сознать все величие часа, и к тому заповедана торжественность. Благо, если ощущаете ее!

Мир Огненный, ч.III, 3

7. Торжественность соединяет серебряную нить с Высшим

Кто же сумеет понять торжественность любви, соединяющей серебряную нить с твердынею Сердца Высшего? <…> Нельзя явить необъятность Высшего Сердца в понимании неявленного сознания. Но вы должны уже преуспевать в усвоении торжественности. У вас уже должна создаться заботливость не оскорбить торжественность чем-то мелким, несоизмеримым.

Сердце, 453

При самых тесных обстоятельствах мужественность дает размах кругозору и торжественность устремляет ввысь. Не надо уставать в поисках мужества и торжественности. <…> Любовь, заключенная в чистой торжественности, всегда нуждается в защите от темных оскорбителей. Мужество является щитом, и огонь соединяет струи свои в пламенный меч.

Сердце, 476

…К миру любви сердце ведет кругами Мира Тонкого и Огненного. К мирам высшим поведет любовь торжественная, прочие виды любви не найдут пути в Огненном Мире. Но торжественность, к которой пытаюсь приучить вас, ведет в самые пылающие волны достижения. Не проста благодать, являющаяся среди торжественной преданности, но прекрасен доспех торжественный.

Сердце, 449

8. Настроение торжественности — лучший проводник к Братству

Торжественность сохраните. Окружитесь торжественностью, когда мыслите и говорите о Братстве. Мысль о Братстве есть великое собеседование. <…>

Согласная беседа о Братстве дает небывалый подъем духа в том случае, если она будет действительно согласной. <…> Еще раз усвоим, что настроение торжественности будет лучшим проводником к Братству.

Братство, 602

Торжественность должна быть подкреплена понятием Братства. <…> Утверждать торжественность — значит петь гимн восходящему Солнцу. Нужно осознать, и какое очищение снисходит при преисполнении целительной торжественностью.

Братство, 295

Торжественность должна произноситься при осознании Беспредельности. <…> Так произнесем «Беспредельность» торжественно.

Братство, 296

9. Торжественность как спасение

Видите, как мощна торжественность. Видите, как можно достигать именно торжественностью. Потому не только советуйте торжественность, но требуйте ее как спасение. Мы лишь начали стезю торжественности. Если удастся вам ее продолжить, увидите чудеса. Уже месяц ведем восхождение торжественное. Несмотря на бой, Мы сходимся торжественно. <…> Поверх всех сердечных достижений светит торжественность. К ней зовем, на нее указуем!

Сердце, 491

Учитель иногда в час опасности защищает, принимая опасность на Себя. Он как руками закрывает собравшуюся тьму. <…> Лучше всего в такое время чувствовать особую признательность к Учителю. Это чувство наряду с торжественностью лучше всего сохранит гармонию и правильную вибрацию с Учителем.

Мир Огненный, ч.I, 393

См. также ч.III.V.16.7

…Торжественность собирает в себе и восторг, и восхождение, и защиту от зла, и обращение к Иерархии. Так спасительна торжественность, но ее нужно воспринять и удержать. Среди тления и разрушения какая торжественность?! Но для торжественного сознания разрушения и не существует. Оно немедленно покрывается куполом воссоздания во всей прекрасной утонченности. Так отражение торжественности недаром считается лучезарным. Нужно запасаться всеми припасами перед путем. Наши друзья приносят путникам лучшие цветы. Торжественность расцветает пурпуром — так собираем гирлянды сердца.

Сердце, 525

Действительно, торжественность нужно воспитать. Уявление умения направить чувство кверху уже даст торжественность и ток огненный. Значит, мы не далеки от Мира Огненного, когда спасительный луч может быть почувствован. Устойчивость на мышлении о Мире Огненном уже перерождает нашу природу.

Мир Огненный, ч.II, 325

Удесятерите торжественность. Умножьте ее, как умножают лампады молитв. Когда идем путем восхождения, вложите руку Нам. Поспешите к Вершине Сердца. <…> Напрягайте энергию во славу Владык, торжественно и мужественно!

Сердце, 492
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